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A sportagak fejlesztésének alapjai

 NO az emberiseg létszama, jelenleg 7,4 milliard fo

* A nyugati civilizacidban az egyenek egyre nagyobb
hanyada engedheti meg maganak a sportolast

* A nyugati civilizacio megmentoje lehet a sport:
tulsulyossag, keringési és sziv betegségek, diabetes2

* A sportpiac dinamikusan novekvo terulet, egyre tobben
valnak fogyasztova (az Europai Unié o0ssztermékenek
tobb mint 4 szazalekat adja, eés mintegy 15 millio
munkavallalot (a teljes munkaer6 ~5,4 szazalekat)
foglalkoztatja o
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Sportfejlesztés, sportagfejlesztés

* A sport nagyobb népesség szamara valo elérésének biztositasa

e Collins (1995) ,olyan folyamat, amelyben hatékonyan haszndljak a
lehetbségeket, szisztemakat és strukturakat allitanak fel azért, hogy
minél nagyobb szamu embert érjenek el annak érdekében, hogy az
altaluk is megfelelonek tartott sportban a szamukra adekvat aktivitasi
szintet érjenek el.”

* Hylton és Bramham (2008) , A sportagfejlesztés (sport development)
egesz pontos kifejezéese a szabalyozasoknak, folyamatoknak és
gyakorlatoknak, amelyek egybe integraljogk a sport sajatossagait
azert, hogy a lehetoségeket és a sport pozitiv élményet minel s,
szelesebb korben megismerjéek.” F
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A sportagfejlesztés teruletei

Houlihan és Green (2011)szerint:

* Sport for All — sport mindenkinek az élvezetért (tomeg vagy
rekreacios sport)

* Tehetség identifikacio, tehetséggondozas (versenysport)

* A sport altali elonyok megvalositasa (egészségligyi kiadasok
csokkenése, szocializacids hatasa, tanulasra gyakorolt hatasa)
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A sportagak a vilagban es Magyarorszagon

 Hany ismert sportag van?
tobb mint 3.000 sport van a vilagon

MOB - 37 olimpiai, 44 nem olimpiai sportszovetség

« 5§ Latvany-csapatsportag (mas alapokon nyugszik a
finanszirozas, megteremtheti a sportpiacot)

16 MOB altal kiemelt sportagak 2020 programja

Felzarkoztatando sportagak (16 szinten) -
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A sportagfejlesztés fogalma

A sportagfejlesztés
olyan gondosan
megtervezett és
ellenérzott tudatos
folyamat, amelyet
vegigkisér a
monitoring és a

visszacsatolas alapjan

elvégzett korrekcio
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A folyamat és iranyai

e A sportagak spontan modon maguktdl is valtoznak:
— Sportagfejlodés — egy-egy mihely jol, korszerlien dolgozik
— Stagnalas — ugyanazt csinaljak
— Visszafejlodés — kevesebb sportolo, gyengébb eredmények
— Megszlinés — érdektelenné valik a sportag (fiileslabddzads)

e A stagnalas, visszafejl6dés és megsziinés kozos jellemzbje, hogy a korabbi sikeres
sportag (a sportag vezetdi, a benne dolgozd szakemberek) nem ismeri fel a tudatos
fejlesztés szikségességét, megelégednek a sportagban dolgozdk az adott id6szak

pillanatnyi eredményeivel, nem fejlesztik a sportagi tudast és féleg az utanpotlas

képzés teriiletén hidtusok alakulnak ki
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A sportagfejlesztés sziikségességének okai

* Egyre nagyobb verseny van az orszagok kozott a sportagakban (sok
sportagban jelent8s pénzzel, tamogatassal is jar a jo pozicio)

——————
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e Verseny van az orszagon belul a sportagak k6zott, melynek meghatarozo |
szegmense a sportagban dolgozd szakemberek felkésziiltsége, T
egyetértése, alazata a sajat sportjuk irant
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Kozvetlen allami finanszirozas 2010-2015

Mennyi az annyi?

225.490.143.000 Ft

SOK VAGY KEVES?

AZ ORSZAG (6 EVES) KOLTSEGVETESI KIADASI FOOSSZEGEINEK
2,2 EZRELEKE
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Magyarorszag , piaci részesedése” a nyari olimpiak érmeibol

1988 — 23db
1992 — 30db
1996 — 21db
2000 — 17db
2004 — 17db
2008 — 10db
2012 — 18db
2016 - ?

0,00% . . . . . | | 67“. ,,
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SPLISS (Sport Policy factors Leading to International Sporting Success) kutatds

O pillér hatarozza meg

egy sportag
versenyképesséegeét

4-es és 5-0s pillér = a
sportolok fejlesztese
(LTAD) és tamogatasa

7-es piller = az edzok
fejlodése
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Képesség-készség piramis a jégkorongozasban

Egymasra épliles!!!!

Felnott
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l‘ Technikai készségek




Rendszerezo struktura sziikséges

A sportszervezetek utanpotlas-képzésében az egymasra épulo,
teljes vertikumu rendszerszemléletd munka a legfontosabb a sportolak
megfeleld fejlesztéséhez (LTAD)

Vagy tényleg ez lenne a jo?

hazforum.hu
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Az elérendo célok
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Osszefoglalas

‘“Nem az uj elfogadasaval van a probléma,

hanem a régi gondolatoktdl valé megszabadulassa

IOhn Maynard Keynes {' l f
1883-1946 (4 F o

. . vy LR i
a modern makrookonomia megteremtdje n*é"-‘ 109 4%
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KOSZONOM A FIGYELMET!

Kérdesek?

Elérhetbség: gabor@tf.hu
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