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Filozófia 1

Informatika 1

Anatómia I. 1

Szociológia 2
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Kommunikáció 4

Kutatásmódszertan, sporttudomány elmélete 4

Élettan II. 4 Élettan I.

Oktatástechnológia 5 Informatika

Rekreáció tábor 1

Természet-, munka- és környezetkultúra 1

Mozgásprogramok I. (természtjárás) 1

Rekreáció elmélete és módszertana I. 1

Egészségfejlesztés, prevenció 2 Bevezetés a pszichológiába

A turizmus alapjai 2

Mozgásprogramok II. (csapat sportjátékok alapjai - kézilabda, labdarúgás) 2 Mozgásprogramok I.

Egészségpszichológia 2 Bevezetés a pszichológiába

Szervezetfejlesztés 3

Humánbiológia 3 Anatómia II.

Társadalom és népegészégtan 3

Szociális és kommunikációs készségfejlesztés 3

Mentálhigiéné, relaxációs technikák 3

Szakszociológia (egészségszociológia) 3 Szociológia

Szellemi rekreáció 3

Motoros képességek 3

Mozgásprogramok III. (csapat sportjátékok alapjai - kosárlabda, röplabda) 3 Mozgásprogramok II.

Statisztika 4

Rekreációs edzéselmélet 5 Élettan II.

Táplálkozásélettan 5 Élettan II.

Rekreáció és sportpedagógia (szakpedagógia) 6 Pedagógia

Jeges tábor (korcsolya) 3

Krónikus és mozgásszervi betegségek megelőzése 4

Természetgyógyászat 4

Szakmaspecifikus szociológia 4

Gimnasztika 4

Vízi tábor 5

Projektmenedzsment 5

Szervezetfejlesztés II. 5 Szervezetfejlesztés I.

Addiktológia 5

Egészségmegőrzés, egészségnevelés, rehabilitáció 5 Egészségfejlesztés, prevenció

Szociálpolitika 5

Egészségügyi jog 5 Jogi alapismeretek

Közösségi mentálhigiéné 5 Egészségfejlesztés, prevenció

Tanácsadás elmélete (közösségi és házi ápolási tanácsadás) 5

Szakkomunikáció elmélete és gyakorlata 6 Kommunikáció

Kissebségtudományi alapismeretek 6

Szociálpszichológia 6 Bevezetés a pszichológiába

Egészségfejlesztési marketing 6 Projektmenedzsment

Családtervezés, szexuális kultúra 6

Szakmai gyakorlat I. 4

Szakmai gyakorlat II. 5

Foglalkozásvezetés 6

Atlétikus alapképzés 1

Szaknyelv I. 2

Biokémia 2

Bevezetés a sportpszichológiába 2 Bevezetés a pszichológiába

Testnevelés és sporttörténet 3

Szaknyelv II. 4 Szaknyelv I.

Humángenetika 4 Biokémia

Sportági gyakorlat 1

Könyvtári informatika 1

Sportági gyakorlat 2

Koordinációs képességfejlesztés 2

Sportági gyakorlat 3

Táncok 3

Sportági gyakorlat 4

Gyógytestnevelés 4 Élettan I.

SZABADON VÁLASZTHATÓ TÁRGY

ALAPOZÓ TÁRGYAK

SZAKMAI TÖRZSANYAG

NEM KÖTELEZŐEN ELŐÍRT TÁRGY

TESTNEVELÉSI EGYETEM

A REKREÁCIÓSZERVEZÉS- ÉS EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS (BSC) SZAK                                                                                                                                                                                                           

EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS SPECIALIZÁCIÓJÁNAK ELŐTANULMÁNYI RENDJE

NAPPALI ÉS LEVELEZŐ TAGOZAT

ÉRVÉNYES A 2015/2016-OS TANÉVTŐL

SPECIALIZÁCIÓ TÁRGYAI

GYAKORLAT


