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A 65/1999. (XII. 22.) EiiM rendelet a munkavallalok munkahelyen térténd egyéni véddeszkoz
hasznalatdnak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi kovetelményeirdl, a 18/2008. (XII. 3.)
SZMM rendelet az egyéni véddeszkozok kovetelményeirdl és megfelel6ségének tanusitasarol, a
1992. évi XXXIII. torvény kozalkalmazottak jogallasarél, a 1993. évi XCIIl. torvény
munkavédelemrél, a 50/1999. (XI. 3.) EiM rendelet a képernyé el6tti munkavégzés minimalis
egészségiigyi és biztonsagi kovetelményeirdl, valamint a Testnevelési Egyetem (tovabbiakban:
Egyetem) Munkavédelmi Szabalyzataban foglaltak alapjan az Egyetem jelen szabalyzatban
(tovabbiakban: Szabdalyzat) rendezi az egyéni védSdeszkozok, a munkaruhdk és az éleslatast
biztosité szemiivegek juttatasat.

1.§ ASZABALYZAT CELJA

(1) A Testnevelési Egyetem (tovabbiakban: Egyetem) a munkavédelmi jogszabalyoknak,
el6irasoknak és a kozalkalmazotti torvénynek megfeleléen az egyéni védéeszkdzok és a
munkaruhak juttatdsi rendjének szabalyozasa, kiilonods tekintettel a dolgozok biztonsagara és a

munkakornyezeti kockazatokra.

2.§ ASZABALYZAT HATALYA

(1) A Szabalyzat hatalya kiterjed az Egyetem valamennyi munkavallaléjara.

3.§ ILLETEKESSEG ES FELELOSSEG

(1) A Szabalyzat szakmai munkaegészségligyi tartalmaért Dr. Bencédy Anna foglalkozas-
egészségiigyi szakorvos, munkabiztonsagi tartalmaért Oros Zsolt biztonsagtechnikai

referens felelGs.

4.§ FOGALMAK MEGHATAROZASA

(1) Egyéni véd6eszkoz: minden olyan eszkdz, amelyet a munkavallalé azért visel vagy tart
maganal, hogy az a munkavégzésb6l, a munkafolyamatbél, illetve a technolégiabol eredd

kockazatokat az egészséget nem veszélyeztetd mértékiire csokkentse.

(2) Nem mindsiil védbeszkoznek: a kozonséges munkaruha és az olyan egyenruha, illetve
formaruha, amelyet nem a munkavallal6é biztonsaganak és egészségének védelmére terveztek,

illetve vizsgaltak.

(3) Munkaruha: a munkaltat6 altal a jogszabalyi el6irasok alapjan munkavégzéshez biztositott

ruhazat.



(4) Formaruha: meghatarozott munkakodrokben a tevékenység ideje alatt kotelez6en viselendd

ruhazat.

(5) Kihordasi id6: a ruhazati cikkek elhasznalédasara hatd tevékenység figyelembevételével

meghatarozott id6tartam.

(6) Képernyd eldtti munkavégzéshez éleslatast biztosité szemiiveg: a szemészeti szakvizsgalat
eredményeként meghatdrozott, a képerny6 el6tti munkavégzéshez sziikséges szemiiveglencse,
és ennek a lencsének a rendeltetésszerli hasznalatdhoz sziikséges keret, ide nem értve a
munkavallalé altal a képernyd el6tti munkavégzéstdl fliggetleniill egyébként is hasznalt

szemiiveget vagy kontaktlencsét.

5.§ AZEGYENI-VEDOESZKOZ JUTTATASA

(1) A munkaltaté kotelezettségei:

a) A munkavallalét megfelelé ruhazattal és egyéni védbdeszkozokkel kell ellatni, ha
munkakorében egészségét vagy testi épségét karositd hatas all fenn, illetve 1éphet fel,
vagy amennyiben kozegészségiigyi szempont indokolja.

b) A munkaltatonak irdsban kell meghataroznia, hogy mihez biztositja a munkavallalok
részére a sziikséges egyéni védbdeszkozoket.

c) A munkavallal6t a biztonsagtechnikai referens oktatasban részesiti, melyben tajékoztatja
a munkahelyen el6fordulé azokrdl az artalmakrol és hatasokrol, amelyek ellen az
egyéni védbdeszkoz hasznalata sziikséges.

d) Munkaltatdé koteles biztositani a véd6eszkozok rendeltetésszerdi hasznalhatésagat,
védbképességét, valamint a sziikséges tisztitasat, javitasat, cseréjét és potlasat.

e) A munkaltatonak soron kiviil ellendriznie kell az egyéni védbeszkoz megfelelGségét,
ha az el6irt rendeltetésszerii alkalmazds soran kozvetleniil veszélyeztette a
munkavallalé egészségét és/vagy biztonsagat, tovabba ha ilyen okbdl adddé

munkabaleset kovetkezett be.

f) A munkaltatd csak megfelel6 mindsitéssel ellatott véddeszkozt, védodfelszerelést

szerezhet be.

g) A munkaltaté koteles gondoskodni a véddeszkodz allvdnyon, polcon csoportositva

torténd tarolasarol, a vonatkozo szabalyok betartasaval.

h) A munkaltatd a védbeszkdz kiadasarol nyilvantartd lapot allit ki, feltlintetve a kiadott

védbeszkoz megnevezését, a datumot. A munkavallal6 az atvételt alairasaval igazolja.



j)

k)

A munkaltatd a védbeszkoz kiadasaval egyidejiileg a munkavéallald rendelkezésére

bocsatja a magyar nyelvii tajékoztatot és hasznalati utasitast.

A munkavallalékat a biztonsagtechnikai referens oktatas keretében tajékoztatja a
munkahelyen fennall6 kockazatok jellegérdl, mértékérdl. Az adott munkateriileten
hasznalatos védelmi mddokrol, a kotelezéen elbirt egyéni védbdeszkozokrol és azok
hasznalatarél. Az oktatds megtorténtét a biztonsagtechnikai referens irdsban kdoteles

dokumentalni.

A Dbiztonsagtechnikai referens és a munkavallalé koézvetlen munkahelyi vezet6je
rendszeresen, valamint sziikség esetén ellen6rzi a kiadott véddfelszerelések
hasznalatat. Az ellen6rzést végzd személy a védobfelszerelést tobbszori figyelmeztetés
ellenére nem, vagy nem rendeltetésszerlien haszndlé munkavallalét ismételten
figyelmezteti. Majd a munkaltatéi jogkorrel felruhazott vezetének tajékoztatast ad, aki

a sziikséges munkajogi intézkedéseket megteszi.

A munkaltatd kotelessége az elhasznalddott, nem javithaté védSeszkoz selejtezése. A
selejtezésnél figyelembe kell venni a veszélyes hulladékok kezelésére vonatkozé

szabalyokat.

(2) A munkavallalé kotelezettségei:

a)

b)

d)

A munkavallal6 feladata az egyéni védGeszkozt rendeltetésének megfelel6en
haszndlni, azt megdévni és annak tisztantartdsarél gondoskodni. Az egyéni
védGeszkoz személyes hasznalatra szolgal, masnak atadni nem megengedett.

Az egyéni védGeszkoz hasznalata az el6irt munkavégzéshez kotelez6. Azt a munkavallalot,
aki figyelmeztetés ellenére a védbeszkozt nem, vagy nem rendeltetésszeriien
hasznalja a munkavégzéstol el kell tiltani, a kiesett id6re illetmény vagy dijazas nem
jar.

A munkavallalé koteles a véddeszkozok gondatlan hasznalatbdl szarmazd, vagy
szandékos rongalasa esetén bekovetkezd karokat megtériteni.

A munkavallalénak jeleznie kell a biztonsagtechnikai referensnek a véddeszkoz

elhasznalddasat, aki intézkedik azok cseréjérdl és/vagy potlasardl.



6.§ AMUNKA- ES FORMARUHA JUTTATASA

(1) A munkaltatoi kotelezettségei:

a)

b)

d)

Ha a munkavégzés a ruhazat nagymértékii szennyez6désével vagy elhasznal6dasaval
jar, akkor a munkaltaté a munkavallalonak munkaruhat biztosit. Amennyiben a
munka jellege megkivanja formaruhat adhat.

Ha a munka- és formaruha a rendeltetésszeri hasznalat soran nagy mértékben
megrongalddik, akkor leselejtezhetd. A ruhdzat potlasarél a munkaltatonak kell
gondoskodnia.

A kihordasi id6 utan a munka- és formaruhat a munkavallalénak téritésmentesen kell
atadni.

A munkaltaté a munka- és formaruha kiadasardl az atvételt igazol6 alairassal ellatott

nyilvantarto lapot allit ki.

(2) Munkavallalé kotelezettsége:

a)

b)

Ha a munkaviszony a kihordasi idd letelte el6tt megsziinik, akkor a munkavallald
id6aranyosan kotelezheti a munkavallalét a ruhazatra vonatkozd koltség
visszatéritésére.

A kiadott munka- és formaruha allagmego6vasardl, tisztitasarél és karbantartasarél a
munkavallalé sajat koltségén koteles gondoskodni.

Ha a munka- és formaruha a munkavallaléonak felréhatéan rongalédott meg, vagy
valik hasznalhatatlannd, akkor annak pétlasarél a munkavallal6 a sajat koltségén kell,

hogy gondoskodjon.

7.§ AZ ELESLATAST BIZTOSITO SZEMUVEG JUTTATASA

(1) A munkaltato6 kotelezettségei:

a)

Amennyiben a munkavallal6 altal hasznalt szemiiveg vagy kontaktlencse a képerny6
el6tti munkavégzéshez nem megfelel6, a munkaltatdé a munkavallalot ellatja a

képerny0 el6tti munkavégzéshez éleslatast biztosité szemiiveggel.

b) A munkaltatonak ugy kell megszervezni a napi munkavégzést, hogy a munkavallalot

érd képerny6 el6tti megterhelés csokkentése érdekében, rendszeres id6szakonként
sziinetekkel szakitsak meg, vagy mas tevékenységgel cseréljék fel. A munkavégzés

megszakitdsanak egyszeri id6tartama ebben az esetben sem lehet kevesebb, mint tiz



perc, és a képernyd el6tti tényleges munkavégzés dsszes ideje nem haladhatja meg a
napi munkaidd hetvendot szazalékat.

c) A munkaltaté kételes a foglalkozas-egészségligyi szakorvosnal kezdeményezni a
munkavallalé szem- és latasvizsgalatanak elvégzését:
— aképerny8s munkakérben torténd foglalkoztatas megkezdése el6tt,

— ezt kovetden legalabb kétévenként,

illetve ha olyan latasi panasza jelentkezik, amely a képerny6s munkaval hozhato

osszefliggésbe.

d) Minden munkavallalénak, aki napi munkaidejébdl legalabb négy éraban képernyds
munkat végez a munkaltaté az éleslatast biztosité szemiiveg koltségét évi bruttd

10.000,- Ft 6sszegben tdmogatja.

(2) A munkavallal6 kotelezettsége:

a) A munkavallalé kételes a meghatdrozott vizsgalaton részt venni. A vizsgélatot a
foglalkozas-egészségiigyi szakorvos végzi, és indokolt esetben a munkavallalot
szemészeti szakvizsgalatra utalja be.

b) A munkavallal6 sajat részére szerzi be az éleslatast biztosité szemiiveget. A beszerzett

szemiivegrél szamlat allittat ki, majd azt a Gazdasagi Igazgatdsag részére benyujtja.

8.§ ZARO RENDELKEZESEK

Az Egyetem Egyéni-védGeszkoz, Munkaruha és Eleslatast biztosité szemiiveg juttatdsanak
szabélyzatat a Szendtus 2015. oktober hé 29. napi ilésén megtargyalta és elfogadta. Jelen

szabalyzat rendelkezései 2015. november hé 1. napjan lépnek hatalyba.

A Szabélyzat mellékletei a Szabalyzat moédositasa nélkiil, a kancellir jovahagyasaval

modosithatoak.

Budapest, 2015. oktober 29.
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1.SZ. MELLEKLET MUNKAKORONKENT MEGHATAROZOTT EGYENI-VEDOESZKOZOK

Sor- ) cdéeszko cdéruh:
or Munkakor Artalmak Védgeszkéz/véddruha | o L szam | Védelmi szint | Biztonsagi jel
szAm megnevezése
kopeny, nrad.rag, ing, MSZ-EN 340 3
szines a
egyszer hasznalatos
Biolégiai (human | félalarc szerves anyagok
fertézések), ellen (3M) - gazsziird MSZ-EN 405 ov
1. Allatgondozé Mechanikai betét jeldlése: "A" barna
(tliszuras, ¢éles
eszk$z6k) ey " MSZ-EN 388 @ '
véddkesztyii MSZ-EN 374 B @
vegyszerallo labbeli MSZ-EN 13832 @
véd6ruha (ing, nadrag '
MSZ-EN 340
vagy kdpeny) ﬁ
Biolégiai (human | . . L
Y ae védoszemiiveg (froccsend
fert6zések), K ell
Kémiai (mard anyagok ellen) vagy MSZ-EN 166 3
. arcvédo (plexi, froccsend
anyagok, oldoszer
A anyagok ellen)
. £6z0Kk, irritalod és
5 Laborasszisztens, toxikus
" | tanszéki kutats vegyerarek véddkesztyli (vegyi MSZ-EN 374-2
toxinok), anyagok hasznalatakor) MSZ-EN 374 i
Mechanikai
(tliszras, éles vegyszeralld labbeli MSZ-EN 13832 @
eszkdzok)
szir§ félalarc MSZ-EN 149:2001 FFP2 OV
Biologiai (huma Py - -
io Ogrl'al,( uman védSruha (ang, nadrag MSZ-EN 340
fertézések), vagy kdpeny)
Mechanikai “dé . i .
s Orvos (tiiszaras, éles | V¢ themuvig (Ilr°c“en° MSZ-EN 166 3
’ eszk6zok) és anyagok ellen)
Pszichikai
artalom (képernyd véddkesztyi MSZ-EN 374
elotti
Biztonsagi labF)eih (200)) MSZ-EN 1SO 20345 s3
orrmerevitdvel
Fizikai M ikai 4 i
4. Gépkocsivezetéd i echanikai artalom ellen _ Ej
p (anyagmozgatas) véds kesztyl MSZ-EN 388 B.D B 3#/
Lathatosagi mellény MSZ-EN 471 @
véddruhazat (hideg elleni e |
védelemre) bélelt overal MSZ-EN 342 @?ﬁ/
[ |
- S MSZ-EN 511 ) @
Vedekf SZtlzr” (teli MSZ-EN 388 A3C R
id6szakra) MSZ-EN 374-2
]
védslabbeli MSZ-EN ISO 20345 S3
Fizikai (idojarasi |SCkabat (nvari idSszakra)| 1o N 14360
. N véddruhazat esd ellen
hatas, vegyi
s Udvaros / artalom, zaj permetezd overal MSZ-EN 468 4 @
’ Gondnok artalom, forgd (kapucnival)
mozgd geépek, . i
rezgés) gazalarc (egész) MSZ-EN 136
sziirébetét MSZ-EN 141 A2B2
filtok MSZ-EN 352-1 1/ SNR=95 dB
arcvedo(mse}kra MSZ-EN 166 B
szerelhetd)
Vagasbiztos nadrag MSZ-EN 340

derékveédd




SO | Munkakér Artalmak WOGRHIRHL SN | o n o | eealon | Timrsa
szam megnevezése
MSZ-EN 397,
véddsisak MSZ-EN 3 ﬁ @
50365:2002
Fizikai - ) MSZ-EN 420, @
6. Villanyszereld (mechanikai, véddkesztyti MSZ-EN 388, ABD3 ﬁ
elektromossag) MSZ-EN 60903
villamos szigetel labbeli |  \sz-EN 50321 ﬁ &)
4 | MSZ-EN 150 20345 S3 (55
szarasmentes talplemezzel
véddszemiiveg MSZ EN 166 3
Fizikai (repiild fiiltok MSZEN352-1 |1/ SNR=95 dB
pattano szilard
Lakatos / . .
" Vizvezeték szerelé részecskek,
mechanikai védBkesztyll MSZ EN 420, 3 @
artalom) MSZ EN 388,
védolabbeli MSZ EN ISO 20345 S3 @
véddszemiiveg MSZ EN 166 3
Fizikai (reptild sziir6 félalarc MSZ EN 149:2001 | FFP2 OV
pattano szilard
részecskeék,
8. Asztalos mechanikai fiiltok MSZEN352-1 |1/ SNR=95 dB
i IR MSZ EN 420, 3
gzenny v MSZ EN 388,
véd6labbeli MSZ EN ISO 20345 S3 ﬁ
védészemiiveg MSZ EN 166 3
sziir8 félalarc MSZ EN 149:2001 FFP2 o2
Fizikai (elcsuszas),
Kémiai (maro védokesztyii MSZ EN 374-3 @
9. Uszoda gépész
anyagok,
vegyszerek) gumicsizma MSZEN 13832 @
védoruha MSZ EN 466 3 @
Fizikai (elcsuszas), védokesztyii MSZ EN 374-3 @
10. Uszémester Kémiai (mar6
anyagok, . @
vegyszerek) gumicsizma MSZEN 13832
1 Fiité Fizikai (elestszs, véddkesztyti MSZ EN 407 B
héartalom)
Fizikai rtalmak Vagas elleni cérnakesztyii MSZ EN 388 1 \ i ]
(anyagmozgatas,
12 Ko , ¢éles feliiletek, ) o ]
. onyvtaros vagis) Biologiai Részecskeszlird félalarc | MSZ EN 149:2002 FFP2
artalmak (porok,
penészgombak)
védolabbeli MSZ EN ISO 20345 S3 @

Az 50/1999. (XI. 3.) EiiM rendelet értelmében minden munkavallalénak aki 4 6rat meghaladé képernyds munkavégzést végez
biztositani kell az éleslatast biztosito szemiiveget.




.SZ. MELLEKLET MUNKAKORONKENT MEGHATAROZOTT MUNKA- ES FORMARUHAK

. . Munka- és formaruha megnevezése | Kihordasi
Munkakor megnevezése
(egységes kék ruhazat) ido
dzseki 24 hé
Technikus p6lo (évente 3db) 2416
nadrag 24 ho
dzseki 24 ho
Uszodagépész polo (évente 3db) 2416
nadrag 24 ho
Uszémester polo (évente 3db) 24 ho
nadrag 24 hé
2 részes munkaruha (2db) 24 ho
Udvaros polo (évente 3db) 24 ho
es6kabat 48 ho
baseball sapka 48 ho
Laborans képeny 24 hé
Allatgondozé kopeny 24 ho
Gépkocsi vezets 2 részes munkaruha 24 ho
polo6 (évente 3db) 24 hé
2 részes melegit6 24 ho
Gyakorlati oktatok sportcipd 24 hé
polo (évente 3db) 24 ho
2 részes munkaruha (2db) 24 ho
Karbantartok p616 (évente 3db) 24 ho
dzseki 24 ho
dzseki 24 ho
Kezbesito pé16 (évente 3db) 24 ho
nadrag 24 ho




3.SZ. MELLEKLET VEDOESZKOZ ES/VAGY MUNKARUHA NYILVANTARTO LAP

A munkavallalo adatai

Neve:

Torzsszama:

Beosztasa /munkakore:

Munkahelyének megnevezése:

Nyilvantartas
A kiadas id6pontja:
kezdete:

A védbeszkoz, munka- és formaruha

megnevezése:

Alejarat/kihordas

ideje:

Atvétel igazolasa:

A felsorolt véd6eszkozok szabalyos hasznalatardl oktatasban részesiiltem, melynek tényét aldirdsommal elismerem.
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4.S7Z. MELLEKLET MUNKARUHA ES VEDOESZKOZ NYILVANTARTAS

Munkavallalé neve:

Beosztasa:

Munkaruha

A haszndlatra kiadott munkaruhazat a kihordasi id6 lejartaig a munkaltaté tulajdona

A viselési ido elteltével a dolgozé tulajdonaba megy at.

Ha a dolgozé igényjogosultsaga a munkaruhazat viselési idejének letelte el6tt megsz(inik,
a hatralevé idére a munkaruha idGaranyos arat meg kell téritenie.

Nem kell megtériteni a munkaruha idGaranyos arat, ha a dolgozé nyugdijba vonul.

Védobeszkoz

AZ EGYENI VEDOESZKOZ HASZNALATA KOTELEZO!

A hasznalatra kiadott védGeszk6z a munkaltaté tulajdona.

Védelmi képességének csokkenésekor cserére kerill.

Az egészséges munkakorilmények biztositasa érdekében baleseti kockazatot jelentd
tevékenység kizarélag megfelelé védelmi képességli védbeszkézben végezhetd, ezért a
kiadott védGeszkoz hasznalatat meg kell kévetelni.

A munkavallalé a kiadott egyéni véddfelszerelést koteles az id6 el6tti elhasznalddastdl
megoévni.

Szandékos rongalas esetén a munkavallalé kartéritésre kételezhetd.

Az egyéni védGeszkdzok, véddfelszerelések lehetGség szerinti tisztitdsa, karbantartasa a
munkavallalé feladata.

Az egyéni védbeszkdzt a munkahelyrdl hazavinni nem lehet

Alulirott alairasommal elismerem, hogy a tuloldalon megnevezett véddeszkézt, illetve
munkaruhat a fentiekben leirt feltételekkel atvettem és azért anyagi felel6sséggel tartozom.

A mai napon az egyéni védGeszk6z hasznalatabdl oktatasban részesiiltem, annak hasznalati
maédjat megismertem. Tudomdsul veszem, hogy a részemre atadott védGeszkdzok,
védbruhazat hasznalata munkavégzés soran kételezo!

munkaltaté alairasa atvevd alairasa
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