BESZAMOLO JELENTES

a kildott kozgylilés szamara
az MTTOE 2004. december 17. és 2006. december 9. k6zoOtt
végzett munkajarol

1. Bevezetés, torténeti visszapillantas

A korabbi beszamol6 jelentésekhez hasonléan bevezetésképpen szikségesnek
tartjuk az egyesdulet torténetének rovid bemutatasat.

Eotvos Jozsef vallas és kozoktatastigyi miniszter 1886-ban elrendelte a kételezd
iskolai tornaoktatds bevezetését. Ennek a rendelkezésnek a kovetkeztében
orszagosan fellendilt a "tornatanitok™ képzése, melynek képzé intézménye a
Nemzeti Torna Egylet lett.

A torna oktatasaval és a "tornatanitok” képzésével foglalkozok 1881. decemberében
megalakitottdk a Magyar Tornatanitok Egyesuletét, melynek elnokéul Matolay
Elek Ugyvédet véalasztottak. Az 6 nevéhez flz6dik az 1869-ben megjelent
Tornazsebkdnyv megiradsa, amely szinte egyedili oktatasi és edzéselméleti alapjat
képezte az akkori "tornadrék" és edzések levezetési mabdszereinek. A Magyar
Tornatanitok Egyesilete jelentés szerepet jatszott abban, hogy dr. Klebelsberg Kuno
vallas- és kozoktatasligyi miniszter (1922-1931) kezdeményezésére 1925-ben
létrehoztdk a Magyar Kiralyi Testnevelési Féiskolat. Klebelsberg Kuno a testnevelés
neveld hatasanak hangsulyozasa érdekében megszintette a tornatanar cimet és
helyette a testneveld tanar elnevezést rendelte el.

Az egyeslilet a két vilaghaboru kozott valtozé hatékonysaggal mikddott, majd az
1940-es években kényszerliségbdl megszintette tevekenysegét.

A II. Vildghabora utani Magyarorszagon a civil testiletek Iétrehozasanak nem voltak
meg a politikai, tarsadalmi és jogi feltételei.

A hazankban bekovetkezett politikai rendszervaltas eredményeként az 1989-90-es
évektdl fokozatosan kialakult tarsadalmi valtozadsok nyoman megalkotott torvények
€s jogszabalyok eldsegitették a tarsadalom demokratizalodaséat, a civil testiletek

megujulasat.



Az egyesileti jogrdol sz6l6 1989. évi Il. szamu térvény alapjan 1990. marcius 8-an
Dr. Burka Endre elndkletével Ujjadalakult egyesuletink tébb mint 100 éves
hagyomanyokra épul, mivel jogelédjének tekinti az 1881-ben |étrehozott Magyar
Tornatanitok Egyesuletét. Mikodésének els6 6t éve alatt egyesuletink kivivta a
szakmai kdzvélemény elismerését és lerakta a tovabbi fejlédés alapjait.
A Magyar Testnevelési Egyetemen 1994. december 17-én megtartott tisztyjitd
kozgyllésen Dr. Nadori Laszl6 elndk Ur beszdmoldjaban értékelte az elmult 6t év
kezdeti Utkeresésének tapasztalatait.
Ezutan a korabbi elndkség lemondott és a kozgydlés Uj elnokséget valasztott. Az
egyesdulet tiszteletbeli elnbke Dr. Nadori Laszld, elnbke pedig Dr. Istvanfi Csaba
lett, aki az 1994. december 17-i megvalasztasatol az elnokség hatarozatai alapjan
iranyitja egyesuletink munkdjat. Jelenleg dr. Nadori Laszlé professor emeritus
egyesuletiink 6rokos tiszteletbeli elndke, mig a 2004. dec. 17-i kdzgyllés dr. Som
Ferencet tiszteletbeli elnokkeé valasztotta.
A kozgylilés az alabbi Osszetételli elndkséget és fellgyeldbizottsagot valasztotta
meg:
EInok : dr. Istvanfi Csaba
Elndkségi tagok:

Bagyinszki Jend (Nograd megyei elnok)

Edvy Laszl6 (Veszprém megyei elndkségi tag)

Fodor Tamas (Fejér megyei elndk)

Gyllvészi Istvan (Borod-Abauj-Zemplén megyei elndk)

Hegedlisné Loczi Borbala (Heves megyei elndk)

Kégel Tamas (Kecskemét varosi elnok)

Kovérné Fejes Aniké (Hajdu-Bihar megyei elnok)

Dr.Magyar Gyorgy (Esztergom varosi elnok)

Nagy Gyorgyné (Jasz — Nagykun-Szolnok megyei elnok)

Nagy Istvan (Mor varosi elnok)

Onodi Szabolcs (Tolna megye MTTOE alelnik)

Dr. Petrovics Laszl6 (TFTI igazgatd)

Prohészka Zsolt (Békés megye MTTOE alelndk)

Dr. Reigl Mariann (févarosi elnok)

Dr. Szatmari Zoltan (Szeged varosi titkar)

Szikora Gyula (Vac varosi elnok)



Takacs Zoltan (Févaros I. ker. eln6k)
Varga Andras (Févaros VIII. ker. MTTOE alelndk)
Dr. Walter Kéaroly (Somogy megyei elnok)

Fellgyel&bizottsag:

EInok: prof. dr. Rigler Endre (TF intézet- és tanszékvezet6)

Tagok: Nagyné dr. Kovacs Ildiké (TF egyetemi adjunktus, F&varos)

Monostori Attila (vezetd testnevel§ tanar, Févaros XIV.ker. - alelnok)

Az egyesiuletet 20 tagu elndkség iranyitja, amelynek munkajat 36 tagu valasztmany
allasfoglalasaival, javaslataival tamogatja. Az operativ feladatok teljesitése a 6 tagu
intézébizottsagra harul. Ennek a munkdjat Gyenge Jozsef titkar, dr. Vittek Lajosné
adminisztrator és Termann Andrea gazdasagi vezetd segiti. Az egyesuiletnek
féfoglalkozasu alkalmazottja nincs. Az elndk tisztségét tarsadalmi megbizas alapjan
tolti be. A terlleti szervezetek (megyei, varosi, kertleti) 6nall6 valasztott elnékséggel
rendelkeznek. Munkajukat a kozponti irAnyelvek szerint, sajat elndkséguk hatarozatai

alapjan vegzik.

2. A végzett munka értékelése

2.1. Vezetési, szervezési tevékenység

Egyesuletink szamara komoly tarsadalmi elismerést jelent, hogy a sporttorvény
rendelkezése szerint a kormény tanacsadadi testiletében, a Nemzeti Sporttanacsban
delegalasi jogot kaptunk. Egyesiletiinket a tanacsban dr. Istvanfi Csaba elnok
képviseli. A tanadcs munkajdban valé részvételen keresztil szamos hasznos
informaciéhoz jutottunk és ha szerény mértékben is, de hallathattuk a szavunkat az
iskolai testnevelés és didksport Ugyén keresztul az ifjlusdg egészségesebb életre
nevelése érdekében. A Nemzeti Sportstratégia targyalasa soran javaslatot tettiink a
kozoktatas 1-6. évfolyaman testnevelést tanitok képzettségének fokozaséara. A
javaslatot a tanacs nyilvanos szavazas alapjan elutasitotta. Ezzel kapcsolatban
Vitray Tamas elndk urhoz levélben fordultunk. Ebbél a levélbdl idézem az alabbi

rovid részletet:



Tisztelt EInék Ur!

Levelemet a Nemzeti Sporttanacs 2005. aprilis 14 Ulésén elhangzott, az also
tagozatos iskolai testnevelés oktatasara vonatkozé normaszoveg-kiegészitd
javaslatommal kapcsolatban irom.

Hivatkozassal a Nemzeti Sporttanacs 24/2005. (IV.1.) szamu hatarozatara,
miszerint az nem tamogatja, a ,Kivanatos lenne, hogy testnevelésre kiképzett
oktat6 tanitsa a testnevelést” normaszoveg-javaslatot, a kbvetkezdékrdl tajékoztatom:

Az MTTOE kibdvitett intézdbizottsdga megtargyalta a hatarozatot. Ennek
flggvenyében az egyesilet arra kéri a Nemzeti Sporttanacsot, hogy modositsa a
hatarozat szovegét, mert igy nem tikr6zi pontosan a révid vitdban elhangzottakat,
illetve az &llasfoglaldst. A javaslat a kozoktatds also tagozatara (1-6. évfolyam)
vonatkozott;

*» mobdositsa a hatarozat szbvegét azért is, mivel az idézett szévegben foglaltak
evidenciat fejeznek ki, azt nem tamogatni a tanacs szakértelmét
kérddjelezheti meg.

Az MTTOE azt ajanlja és kéri, hogy a tanacs vizsgalja felll a pontositott
hatarozatot és foglaljon allast abban, hogy milyen népegészségugyi, foglalkoztatas-,
oktatas- és sportpolitikai hatasai lehetnek a javaslatot nem tdAmogaté hatarozatnak.
Az Ovatos javaslat ugyanis arra iranyult, hogy a mozgastanulas legérzékenyebb
életkori peribdusaban, a prepubertasban lehetéleg kell6en felkészilt szakemberek
iranyitsék a tanulok testnevelését.

A tanacs modositott allaspontjanak kialakitasahoz az MTTOE a kovetkezdket
javasolja:

= Korméanyrendelet kezdeményezését arra vonatkozoan, hogy testnevelést a
testnevel6 tanarokon kivil csak a mdiveltségteruletre kiképzett tanitok
oktathassanak a kozoktatds 1-6. évfolyamain. A fokozatos bevezetést
javasoljuk.

= A modositott haromfokozatu felséoktatasi képzési rendszer (BSc, MSc, PhD)
alapjan elkészilt és akkreditdlt haroméves (BSc) ,Testnevelé-edzd”
alapképzési szak programjanak (2600 oOra) kimenete adjon a végzetteknek
képesitést az iskolai testnevelés oktatasara is a kozoktatas 1-6. évfolyamain,

ugyanis ezt a jogot jelenleg nem adja meg.



Tisztelt EInék Ur!

Elfogadhatatlanak tartjuk az olyan oktataspolitikat, amely az ,elrettenté
egészségugyi statisztikdk” alapjan meghirdeti a tanuloifjlusag ,szomatikus
nevelésének hangsulyozottabb atértékelését”, ugyanakkor a harom éves 2600 Oras
(BSc) kepzéshben részeslild testneveldket eltiltja az iskolatdl.

Befejezéslll tisztelettel arra kérem, hogy az ifjlusag egészségének témakorét,
annak népegészseégugyi, oktatads- és sportpolitikai vonatkozdsai miatt a Nemzeti
Sporttanacs tlzze napirendijére.

Felkérés esetén szivesen koOzrem(kodok a napirendi pont tartalmi
el6készitésében.

Budapest, 2005. junius 9. Szivélyes Udvozlettel:

/Istvanfi Csaba/
A levélnek konkrétan értékelhetd visszhangja nem volt, a részletekre a ,szakmai
tevekenység” fejezetben még visszatérek. Arrél viszont drémmel szamolok be, hogy
valoszini a levél hatasara lehet6séget kaptam egy 20 perces tajékoztatas
megtartasara: ,Az ifjlusdg egészségi és edzettségi allapota” témakorben, amelyhez
kapcsolédott dr. Somhegyi Annaméria (EUM) az ifjusag megromlott egészségi
allapotat tiikroz6 adatokra épitett el6adasa.
[ A Nemzeti Sporthivatalhoz (NSH) fiz6d6 kapcsolatunkat az udvarias
tavolsagtartas jellemezte. A Gyurcsany Ferenc sportminiszter altal alairt és 2008.
december 31-ig érvényes NSH-MTTOE egyuttm(kodési szerzédés alapjan
egyuttmikodd partneri viszony all fenn a két szervezet kozott. (1. sz melléklet)
Ellentétben a sporthivatal korabbi vezetdivel dr. Abraham Attila elndk ur
elvardsainkkal szemben nem adott lehet6séget arra, hogy a partner egyesilet
munkajarol legalabb egy alkalommal széban beszamolhassunk. Valoszini nem
ismerte fel azokat a lehetéségeket, amelyekkel a didksport fejlesztése céljabdl
egyesuletink rendelkezik. A fentiekre levélben hivtam fel figyelmét. (2. sz. melléklet)
[ Az egyesdulet 36 terileti szervezetének elvi irdnyitaséat, szakmai koordinalasét
elnoki levelek és az intéz6 bizottsdg el6készitdé munkija alapjan az Osszevont
elndkségi-valasztmanyi uUlések keretében valdsitottuk meg. Az igy felépitett iranyitd
munka tartalmanak az érzékeltetése érdekében egy-egy intézdbizottsagi, illetve
valasztmanyi Glés emlékeztet6jét mutatjuk be. (3-4. sz. mellékeltek)
Az elndkség hatarozatai alapjan a kovetkez6 jelentéseb feladatok teljesitésérdl adok

szamot:



[ A mindennapos tanoérai testnevelés toébb varosban és iskoldban bevezetésre
kerilt (pl.: Debrecen, Szolnok, Hb&dmezévasarhely, Bonyhad Evangélikus
Gimnéazium).
[ A tagszervezetekben a vezetécserék folyamatosan megtorténtek:

Pécs-Baranya: Fenyves Alajos helyett Németh Karola

Heves megye: Csanyi Barna helyett Hegediisné Léczi Borbala

Fejér megye: Fodor Tamas helyett Karkoné Lukacsy Marianna

Hajd(-Bihar megye: Okros Istvan helyett Kévérné Fejes Aniko

Nagykanizsa: Fekete Zoltanné helyett Béres Sandor

Veszprém megye: Bacskai Sandor helyett Edvy Laszlo

Tolna megye: Onodi Szabolcs helyett Miszlai J6zsef

Szeged: Szabo Jozsef helyett dr. Szatméari Zoltan
n Uj tagszervezetek alakultak:

MTTOE Tiszafuredi Szervezet (2005. 03. 16.) elntk: Csontos Kalman

MTTOE F&varos Xll. ker. Szervezet (2005. 04. 20.) eln6k: Kapusy Péter

Baja és Kornyéke Testnevelé Tanarok Egyesulete (2005. 11. 11.)

elndk: Kovacs T. Laszlo

Tovabbi terileti, illetve Févarosi kerileti tagszervezetek megalakitasa elékészuletben
van.
u A vezetés és iranyitas tertletén a tovabbi fontosabb feladatokat valésitottuk
meg:

- Megujitottuk az MTTOE févarosi vezetéségét. elnok: dr. Reigl Mariann.

- Megteremtettik az MTTOE honlapja bévitésének a pénziigyi feltételeit.

- Pontositottuk a terlleti szervezetek nyilvantartasi adatait.
Nem valésult meg a Katolikus Iskolak Didksport Egyestletével és a ,Tegylnk
Egészségink Szinvonaldért’(TESZ) Alapitvannyal az egyuttmikddési megallapodas

megkotése. Egyesiuletiink tovabbra is nyitott a hasznos egyuttmikddeésre.

[ Kiemelked6 vezetési, szervezési feladatot jelentett az MTTOE Jubileumi
Szakmai Konferencigjanak megszervezése 2005. aprilis 23-an a TF auldjaban és
atlétika csarnokéban.

A korabbi nagy érdeklédéssel megrendezett konferencidink tapasztalata alapjan a

tertleti szervezeteink delegdltjainak szamét, a szervezet taglétszamatdl fuggéen



limitaltuk. igy a tébb mint 300 delegdlt és a meghivott vendégek szamara kényelmes
uldhelyet tudtunk biztositani a kézel 8 6ras konferencia idétartamara.

A konferencia szakmai tapasztalatainak bemutatdsara a ,szakmai tevékenység”
fejezetben kerll sor.

A konferencia zarasaként a TF atlétika csarnokdban az ¢sszes résztvevd szamara
vacsoraval 6sszekotott barati beszélgetésre, elndki fogadasra kerlt sor.
Egyesuletink vezetésége ezuton fejezi ki kbszbnetét azoknak a tagszervezeteknek

és az Onzetlen tamogatoknak, akik a fogadas feltételeit biztositottak.

[ Egyesuletink szamara kulonds megtiszteltetést jelentett, hogy dr. Javor
Andras ar — kordbban az Egészséges Nemzetért Népegészségigyi Program
vezetdje — felkérésére alapité tagok lettink az ,INTERNATIONAL GESELSCHAFT
FUR PREVENTION” nemzetkozi szervezet hazai egyesuletében.

A Nemzetkdzi Prevenciés Tarsasag 2006. junius 22-én megtartott alakuld Ulésén a
meghivott 20 szervezet képviseletében az alapitd tagok elfogadtdk az alapszabdlyt,
amelyben az egyesiilet célja a kdvetkezdképpen lett meghatarozva:

Az Egyesllet célja a magyar lakossdg egészségi allapotanak javithsa és minden
olyan egyéb feladat megoldasa, amely az ,egészség prevencio” kérdéskorébe
tartozik. Ez a lakossag az allami-, és 6nkormanyzati intézmények, egészségugyi
intézmények, tarsadalmi szervezetek, koztestlletek, gazdasagi tarsasagok egymas
k6zotti informacio cseréjének javitasat, a tarsadalmi parbeszéd eldsegitését, oktatasi,
felvilagositdé és kommunikaciés programok szervezését foglalja magaban hazai
nemzetkozi szinten egyarant.”

A rangos egyesilet alapitd tagjai kdzotti tagsagunk onnan ered, hogy a 2002.
december 7-i kozgy(lésunket - dr. Janosi Gyorgy gyermek-, ifjisagi és sportminiszter
tarsasagaban — jelenlétével megtisztelte dr. Javor Andras ar, akinek a biztatasara
kotottik meg Gyulan 2003. augusztus 26-an az egyuttmikodési megallapodast a
Népegészséguigyi Programmal. (5. sz. melléklet)

Egyesliletink a népegészség fejlesztése érdekében kifejtette szerény, de nem
lebecsulendd eréfeszitéseit ismerte el a Népegészséegugyi Tudomanyos Tarsasag
amikor egyestiletiinket emlékéremmel tintette ki. Az emlékérmet prof. Radak Zsolt
tudomanyos és nemzetkdzi kapcsolatokért felelés TF dékanhelyettes jelenlétében

2006. aprilis 26-an Siofokon a Népegészségugyi Tudomanyos Tanacs



konferenciajan prof. Istvanfi Csaba elndk vette at. Kdszonet tagsagunknak a
népegészseégugy, pontosabban az ifjisdg egészsége erdekében kifejtett munkajaért.
A konferencian 20 perces el6adas keretében lehetbséget kaptam egyesiletiink
munkajanak bemutatasara, valamint felajanlottam tovabbi segitd szandékunkat.

Ett6l az egyuttmikoddéstdl sokat varunk, mert iranyitéi, elsdsorban dr. Javor Andras
felismerték azt, hogy az ifjlusdg egészséges életre nevelésében az erre képzett
testneveld tanarokra vezet6 szerep var, amit mielébb érvényesiteni kellene az iskolak
pedagogiai programjaban.

[ Szinvonalas vezetdi tevekenységinkre utal az a tény is, hogy egyesuletiink
alelnokének, a Bonyhadi Evangélikus Gimnazium igazgatdjanak, Onodi Szabolcsnak
kival6 munkdja elismeréseként a Magyar Koztarsag elntke a Magyar Koztarsasag
Arany Erdemkeresztje kitiintetést adomanyozta. Prohaszka Zsolt, MTTOE alelndk a
Magyar Diaksportért Erdemérem (MDSZ, 2005), Varga Andras, MTTOE alelnok az
Arany Katedra Emlékplakett kitintetésben részesiult (OM 2005). Ezaton is
gratulalunk, koszonjuk a szinvonalas szakmai-pedagoOgiai és  vezetdi
tevekenyseéguket.

[ A vezetési, iranyitési, kapcsolatteremtési témakorokben szikséges emlitést
tenni fejl6dé nemzetkdzi kapcsolatainkrol is:

[ Az MTTOE Févarosi Szervezet folyamatos kapcsolatot tart fenn és segiti a
roman, erdélyi (Csikszereda) testvérszervezetet  sportfelszerelésekkel,
tankonyvekkel. Ezt a kapcsolatot dr. Reigl Mariann elndk korultekinté gondossaggal
apolja.

[ Az MTTOE Esztergom varosi szervezete dr. Magyar Gyorgy iranyitasaval
els6sorban a szlovak és erdélyi testnevel6 tanarokkal mikddik egyutt, bonyolitanak
le k6z6s programokat.

[ A Békés Megyei Testneveld6 Tanarok Egyesiilete rendszeresen nyari és téli
nyugat-europai (pl. Franciao.) tapasztalatcserére viszi a kiemelkedéen dolgozé
testneveld tanarokat.

u Az MTTOE NOgrad Megyei Szervezete elsésorban a téli szakmai taborokat a
szlovak partnerekkel kb6zdsen bonyolitja le.

[ A Vas Megyei Testnevel§ Tanarok Egyesilete az Alpok-Adria nemzetkozi
kulturalis egyuttmikodés keretében jo kapcsolatot épitett ki az osztrak, szlovén és

olasz testnevel6 tanarokkal.



[ Ismeretes, hogy tagjai vagyunk a Testnevel6 Tanarok Eurdpai Szovetségének
(EUPEA). A kapcsolatot eddig dr. Farkas Judit tartotta. Segitségével tajékozodtunk a
testnevelés tanitasaval kapcsolatos europai tendenciakrol. Tartés kilfoldi tartdzkodas
miatt (KATAR) szerepét hivatalosan dr. Bognar Jozsef vette at, de dr. Farkas Judit
tovabbra is segiti a nemzetkdzi kapcsolataink fenntartasat. Orszagunk EU tagsaga
szinte kotelezévé tette ezzel a szervezettel vald kapcsolatunk kiszélesitését,
fejlesztéset.

Ennek érdekében az EUPEA 2005. évi Triesztben oktdber 21-23 kdzo6tt megtartott
konferenciajan egyestuletiinket dr. Hamar Pal egyetemi docens, IB tag, dr. Bognar
Jozsef egyetemi docens, IB tag képviselte.

Bemutatkozasunk rendkivil eredményes volt. Az angolul és olaszul kival6an beszélé
kollegdk bemutattak egyesiletiink munkgjat és szervezeti felépitését. Az EUPEA
vezetdi kifejezték azt a szandékukat, hogy a végrehajtd bizottsag egy uUlését szivesen
Magyarorszagon tartandk meg. Ennek pénzugyi feltételeit megvizsgalva fogunk
reagalni.

[ A Békés Megyei Testnevel6 Tanarok Egyestlete Prohaszka Zsolt elndk
irAnyitdsaval felejthetetlen élményt ad6 és tiszteletet kifejezd Centendriumi
emlékhetet bonyolitott le Christian Laszl6 testnevelé tanar sziletésének 100.
évforduldja alkalmabdl Gyulan, szeptember 25-29 kdzott. A program keretében a
Magyar Testnevel6 Tanarok Orszagos Egyeslilete szeptember 29-én valasztmanyi
Ulést tartott, amelyen a 36 tagszervezet 90%-0s aranyban képviseltette magat. A
kétnapos tartozkodas, szdallas és étkezési koltségeit az egyesilet, az utazasi
koltségeit pedig a résztvevék fedezték. A Beékés Megyei Testnevel6 Tanarok
Egyestlilete a varosi Onkormanyzattal egyuttmikodve az eseményhez mélto,
szinvonalas konferenciat szervezett, amelyet a gyulai varfirdében éjszakai
furd6zéssel fejeztiink be. Ezaton is kifejezzik készonetiinket Prohaszka Zsoltnak és
munkatarsainak a korultekinté szervezésért és a szives vendeéglatasert.
Osszefoglalasként megadllapituk, hogy az egyesiillet iranyitasaban az
onkorméanyzatisag elve fokozatosan el6térbe kerilt és tagszervezeteink o6nallé
mikodése megerdsodott. Kapcsolatuk a telepulési 6nkormanyzatokkal fejl6daott,
érdekérvényesité szerepuk javult.

Egyesuletink elndksége a korabbiakhoz hasonléan a tarsszervezetekkel folyamatos
kapcsolatot tartott fenn. Ezek kozul a leghatékonyabb volt a Magyar Olimpiai

Bizottsaggal és a Magyar Didksport Szovetséggel valé egyuttmikodésunk.



2.2. Szakmai tevékenység

A beszamolasi idészakban szakmai tevékenységink f6 iranyait alapvetéen a
kovetkezd dokumentumokban foglalt feladatok hataroztadk meg:

[ Az NSH (GYISM)-MTTOE koz6tti egyuttmikddési megallapodas.

[ ] A Népegészséglgyi Program és az MTTOE kozotti egyuttmikodési
megallapodas.

[ Az MTTOE 2004. december 17 kdzgyllésének hatarozatai.

Ezekben a dokumentumokban foglalt meghatarozé tényezéket figyelembe véve a
kovetkezé fontosabb szakmai feladatokat az aldbbiak szerint teljesitettik:

[ Az NSH-MTTOE egyuttm{kodési megallapodas 3.1. d.) pontja értelmében
Kozéptava Tervet készitettink a kozoktatas 1-12. évfolyamara vonatkozo6 tanorai
testnevelés és tandran kivili sport fejlesztésére.

Az elkésziilt anyag jelenleg a tagszervezeteinknél van véleményezésre. Varhatoan a
tanév végére nyomdakész allapotba kertl. A vazlatot mellékeljik: (6. sz. melléklet)

[ Ugyancsak az NSH-MTTOE egyuttmikodési megallapodasban foglaltak
szerint (3.1. h pont) tAmogattuk a ,M{vészeti és sportnapok az egészségért”
elnevezésl palyazatokat, mivel ismét életre kivanjuk hivni a korabban népszeri
tanévvégi sportiinnepélyeket. Ezeket a programokat pélyazati rendszerlinkben
szerény mértékben kiemelt pénzlgyi tamogatasban részesitettik. A palyazatok
részletes tartalmi és statisztikai adatait a gazdasagi, pénzigyi beszamolénkban
mutatjuk be. A palydzd iskolak minden elismerést megérdemelnek, mivel a
programokhoz elnyert maximum 30-40.000 forint tamogatast korultekintéen, a szakai
szempontok érvényesitésével, sok gyereket és szlilét bekapcsolva eredményesen
hasznaltak fel. A programok megvaldsitasarol készult tajékoztatok példaértékiek.

m A Népegészseégugyi Program sikeres megvaldsitasanak elésegitése érdekében a
programmal tértént megallapodasnak megfeleléen terlleti szervezeteik tagsaganak
kozremikodésével elésegitettilk az iskolak egészségnevelési (egészségfejlesztésit)
programjanak megvaloésitasat. Ennek érdekében programajanlatot készitettiink ,A
testneveld tanarok egészségorientalt tevékenységstruktarajanak kialakitasaért”
elnevezéssel. Ezt a programot orszagos szinten terjesztettiik és szorgalmaztuk a

megvalositasat.
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Az MTTOE szakmai programajanlata

s 7z

az , Egészség Evtizede Népegészségiigyi Program” sker es megval Gsitasaért, valamint a

testnevelé tanarok egészségorientalt tevekenységstr uktur ajanak kialakitasaért

1. Azegészséofejleszté higiéniai szokasok kialakitdsa és prevencidés moédszer ek

1.1. Atestnevelési 6ra keretében:

A tanora testnevel és dettani terhel ésének és pozitiv emociondis hatésai nak 6sszehangolasa.

J6 hangulatt 6rék vezetése. A tananyag fol yamatos korszerti sitése.

A keringés éslégzés rendszer fgjlesztésére tartos terhel és (pl. futés) minden éran.
Specidistartégavitd gyakorlatok alkal mazasa minden testnevelési ran.

A tanul 6k optimalis teststly — testmagassag aranyanak megall apités.

A reggeli torna gyakorl atainak megtanitasa és rendszer es alkal mazésa.

Fizikai probak, felmérések elvégzése, beépitése a testnevelési Grak anyagaba.

A testnevel ési 6rék higiénigjanak biztositasa (A tornaterembe utcai cipbvel belépni tilos!).

Tiszta, olcsd, egységes tornafel szerel és el irasa és | enet 6ség szerinti megval sitésa

Nevelé hatést 61t6z6 rend kial akitasa.

Testnevel ési 6rék uténi tisztalkodés feltételeinek biztositasa

Az egyéni higiéné, elsdsorban atisztasdg figyelemmel kisérése, a szilkséges korrekciok tapintatos
el végeztetése, higiénés szokasok kid akitasa.

Egészségugyileg és/vagy etnikailag hétranyos helyzetli tanulok felzarkOztatasdnak el Gsegitése
(kOnnyitett testnevel és, egyéni foglalkozés stb.).

A tanul 6k osztdl yozasanak megd | apitésa képességeik ésfejl 6désiik szerint.

1.2. Atanéréhozk 16d6 n ki

Az iddjarasnak megfeeld 6ltozkddés kial akitasa.

A tanul 6k étkezés szokésainak és rendszer ességének felmérése, szabd yozasa.

Az étkezés €l 6tti egészségvédd kézmosas szi gorl szokéassa al akitasa.

Torekvés az egészséges, f6leg vitamin tartalmu tépld kozasra. A napi egy ama program.

Fogmosas szokasok felmérése. T§ékoztatds a megfelel6 modszerek és eszkdzok haszndatardl.
Ezek beszerzésének az el dsegitése.

A tanulék avasi, pihenési |ehetéségeinek afelmérése, optimaizdasa

A reggeli tisztdlkodés, a néhany percestorna és areggdizésidé keretének kial akitasa.

A tanulé otthoni tanulési kérilményeinek a megismerése (irdasztal, |ampa, természetes vil &gités,
szobahdmérsékl et) és |ehet6 ség szerinti optimaliza ésa.

A dohényzés és dkoholos itadok fogyasztési szokésainak regisztrdasa. Csokkentésiikre iranyul
nevel6i pédamutatés és meggy6z6 neveldi modszerek, hatésok akalmazasa.

Az iskola testnevelés és sport kornyezetének (tornaterem, 61t6z6, sportudvar, WC) higiénés
dlapotanak ellendrzése, javitasa, korszeriisitése. Friss meszel és!

1.3. Atanéréan kivili idd k chen:

Tandran kivili sportfoglalkozasok szorgalmazasa, szervezése. (Hazi versenyek).

A tatés futasnak, mint a legkdnnyebben végrehajthatd sporttevékenység feltételeinek
megteremtése. Szokéssa va asanak elésegitése.

Egészségfelesztd célla meghirdetett gyalog- és kerékpartirék szervezése.

A mindennapos egészségfeleszté foglalkozas anyaganak, mddszereinek kidolgozasa és ganlasa
(WHO ganls). Az detmbdsportok népszeriisitése.

Konzultécio a tantestilettel és a szlilokkel a tanulOk egészségi allapotardl, edzettségi szintjérdl és
teljesitményének vatozasardl (adatok, egyéni pozitiv pé dak).

Csdadlatogatdsok. A csdadon belili gyermekeket ért erészakos hatdsok regisztrdédsa és
ellenintézkedések kezdeményezése (pl. testi bantad mazés, verés).

Az iskolafenntartd onkormanyzatok t§ékoztatdsa az egészségfglesztés érdekében kifgtett
tevékenységrol, eredményekrél.

» Miivészeti és sportnapok az egészségért” megrendezése, amel yen minden tanulé mozog, az
egész tantestiilet isrészt vesz.

» Sportol a csalad!” Egészségfejleszts hétvége aszildk és bardtok bevonésaval.

,Ovd atermészetet!” Kornyezetvédsd ésismeretterjeszté gyalogtirak.

»Szép atabori élet!” Természetjard- és vizi vandortaborok szervezése.
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[ Tagszervezeteinken keresztlil tamogattuk az integralt, az inkluziv

oktatasi modszer alkalmazésat a helyi lehetéségeknek megfeleléen.

Kérd6ives adatgydjtéssel segitettik Gitta Szilvia e témakorben készitett

PhD dolgozatanak elkészitését. Jelenlegi térekvésiink arra irAnyul, hogy ez az
oktatasi forma terjedjen el és kerlljon alkalmazasra a kozoktatasban. Javasoljuk
tovabb4, hogy a TF-en a 2006/2007 tanév masodik felében bevezetésre kerlld
~Egészségfejlesztés” ciml tantargy kerlljon be az iskolak pedagogiai programjaba.

m Gyulan a 2003. augusztus 28-29-€n megrendezett ,Orszagos Szakmai
Modszertani Konferencia” allasfoglalasai kozoétt kiemelt szerepet kapott a kévetkezé
megdallapitas: ,Testnevelést csak testnevel tanarok és a miveltségteriletre
kiképzett tanitok oktathassanak.”

Ennek a célkitizésnek a megvalésitasa érdekében, valamint a testnevelés
szinvonalasabb oktatasat el6segitend6 az EUM minisztérium  pénzugyi
tamogatasaval 2006. junius 26-27-én kétnapos téritésmentes tovabbképzési
konferenciat rendeztiink a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi
Kar (TF) Tovabbkeépzb Intézetével (TFTI) egyuttmikodve. ,Az egészség szempontjai
a testneveld tovabbképzésben” cimmel. A sikeres konferencian a 132 f6 testnevel6
tanar és tanito vett részt. A konferencia programjat a 7. sz. mellékletben mutatjuk be.
[ Ismeretes, hogy a 2003. junius 24-én kihirdetett kozoktatasi térvény hatalyon
kivil helyezte a torvény 58. 8 (10) bekezdését, aminek kdvetkeztében a kozoktatas
1-4. évfolyamain a torvényileg meghatarozott heti 5 testnevelési orat a kdvetkezék
szerint csokkentette: LA mindennapos testmozgas a helyi tantervekben
meghatarozott legalabb heti harom testnevelési Ora és a jatékos testmozgas
kereteiben valosul meg.”

Ezzel az intézkedéssel kapcsolatban a térvény megsziletése eldtt megkuildtuk kritikai
észreveteleiket az oktatasi miniszter arnak, sajnos eredménytelendil. (8. sz. meliéklet)

[ A testnevelés tanitdsara vonatkozo torvények szakmai munkat befolyasold
hatasnak elemzésekor emliteni kel az OM-nek a testnevelés tantargy érdemjeggyel
(1-5 osztalyzat) torténd értékelésének eltdrlésére és a szdveges ertékelés kotelezéve
tételére iranyuld javaslatat, amelyet a szakmai kozvélemény tiltakozasara a
kormanyparti tobbséggel rendelkezé orszaggyllés a 2005. évi kdltségvetési torvény

vitdjadban nem szavazott meg. Tiltakozé levellinket a melléklet tartalmazza.

(9. sz. melléklet)
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[ A Magyar Testnevel§ Tanarok Orszagos Egyesllete 1990 marcius 8-i
Ujjdalakuldsanak 15 éves évforduldja alkalmabdl 2005. aprilis 23-an

JUBILEUMI ORSZAGOS SZAKMAI KONFERENCIAT rendezett ,Osszefogas az
ifjlusdgaért, edzettségéért” jelszoval. A kozel 400 résztvevével megrendezett
konferencia jol tukrozte egyesuletink szinvonalas szakmai tevékenységét és
mozgositd erejét. A konferencia célja volt kiegészitd informéciok, szakvélemények
nyerése az iskolai testnevelés és diaksport fejlesztésére iranyuld Kdzéptavu Tervink
elkészitéséhez. Ennek érdekében tagjainkon kivil eléadasra kértik fel a tanitd és
testneveld tanarképzés, az allamigazgatas, a politika, a tarsadalmi testiletek és a
sporttudomany jeles képvisel6it. A konferencia programjat és az el6éadasok rovid

kivonatat a kovetkez6kben mutatjuk be.

PROGRAM I. RESZ
9.00- 10.00
Erkezés, regisztracio, helyfoglalas
Videofilm-vetités: A gyermekek mozgésfejlbdése. Kondiciondlis képességek.
10.00 -10.15
Koszontés: dr. Nyerges Mihaly, a TF dékanja
Megnyito: prof. Istvanfi Csaba, az MTTOE elnoke
Uléselnok: dr. Som Ferenc, az MTTOE tiszteletbeli elntke
10.15-11.30 ELOADASOK (idétartam: maximum 9 perc)
Dr. Magyar Gyoérgy, kandidatus, az MTTOE Esztergom Varosi Szervezet elntke:
A testnevelés tantargy értékelésének torténeti attekintése
Kovéacs Zsuzsanna, iskolaigazgatd, az MTTOE Zalaegerszeg Varosi Szervezet elndke:
Az iskolai testnevelés és sport helyzete, feladatai
Kisfalvi Zsuzsanna, a Gyogytestnevelés a Gyermekekért Orszagos Egyesiilet elnoke :
A gyOgytestnevelés helyzete és feladatai
Onodi Szabolcs, iskolaigazgato, az MTTOE alentke:
Testnevelés az iskola pedagdgiai programjaban
Dr. Makszin Imre, egyetemi docens (TF):
Az iskola lizenete a tanarképzés szamara
Horvath Laszl6né, az MTTOE Dunaujvarosi Szervezet elnoke:
Testnevel 6 tanar a tantestiiletben
Dr. Reigl Mariann PhD, egyetemi docens (TF), az MTTOE Fovarosi Szervezet elntke:
A testnevelés érettségi tantargy
Dr. Farkas Judit PhD, tudomanyos munkatars (TF), az MTTOE nemzetkdzi szakreferense:
Testnevelés az Eurdpai Unid tagorszagaiban.
11.30 -11.50 SZUNET (videofilm- vetités: Az elsé magyar tornatanar)
11. 50 - 13.00 ELOADASOK (idétartam: maximum 9 perc)

Dr. Rétsagi Erzsébet, kandidatus, egyetemi docens (PTE),
az MTTOE Baranya Megyei és Pécs Varosi Szervezet tagja:
A testnevelétanar képzés Oj kdvetelményei

Sebdkné dr. Loczi Marta PhD, féigazgatohelyettes, az MTTOE Jaszsagi Szervezet elndke:
Testnevelés a tanitoképzésben

Dr. Walter Kéroly, iskolaigazgato,
a Somogy Megyei Testnevel6 Tanarok Szovetségének elndke:
Testnevelés a tanitoképzésben

Dr. Hamar Pal PhD, egyetemi docens (TF), az MTTOE intézébizottsag tagja:
Az értékelés korszerii szemlélete a testnevelésben

Bujéki Tibor, az MTTOE Keszthelyi Terlileti Szervezet elndke:
A tanulok részvétele a testnevelés értékelésében

Varga Andras, iskolaigazgato, az MTTOE alelndke:
Negativ tendenciak a testnevelés megitélésében

Prohéaszka Zsolt, igazgatohelyettes, az MTTOE alelntke:
Javaslat a szaktanacsadoi rendszer korszer (sitésére

Dr. Petrovics Laszl6, igazgato (TFTI), az MTTOE elnokség tagja:
Uj irdnyok a testnevel§ tanarok tovabbképzésében
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Il. RESZ
Uléselnok: prof. Nadori Laszlo, az MTTOE 6rokos tiszteletbeli elndke
14.10 -15.30 ELOADASOK (idétartam: maximum 10 perc)

Prof. Istvanfi Csaba, az MTTOE elndke:
Az MTTOE tarsadalmi kildetése
Dr. Abraham Attila c. &llamtitkar, a Nemzeti Sporthivatal elndke:
Iskolai testnevelés és sport a Nemzeti Sportstratégiaban
Arat6é Gergely, orszaggy Ulési képviseld, az Oktatasi Minisztérium politikai allamtitkara:
Dr. Somhegyi Annamaria, kandidatus, vezetd fétanacsado (Egészségugyi Minisztérium):
A Népegészségiigyi Program testkulturalis céljai
Dr. Bakonyi Tibor PhD, orszaggy(ilési képvisel6, az Orszaggydlés Ifjisagi és
Sporthizottsaganak elndke :
Ifjuség és sportpolitika az egészségesebb nemzetért
Dr. Gémesi Gyodrgy, orszaggy Ulési képviseld,
a Magyar Onkormanyzatok Orszagos Szdévetségének elnoke:
Onkormanyzatok az iskolai testnevelés és sport fejlesztéséért
Dr. Schmitt Pal, a MOB elndke, NOB-tag, EU parlamenti képvisel&:
Testkulturalis célok az Eurépai Uni6é Parlamentjében
Dr. Kollath Gyérgy, alkotmanyjogasz
Torvények, jogszabalyok, rendeltek az egészségesebb nemzetért
Onodi Szabolcs, iskolaigazgato, az MTTOE alelndke
Torekvések atestnevelés tartalmi megujitasara

15.30-15.45 SZUNET

15.45-17.00 ELOADASOK (idé&tartam: maximum 10 perc)
Dr. Javor Andréas, mb. igazgatd (Egészségugyi Informatikai és Tovabbképzé Intézet, SE):
Helyzetkép az ifjisag egészségi allapotéardl
Prof. Pavlik Gabor, MTA doktor, intézetigazgat6 (TF):
A keringési rendszer edzése gyermekkorban
Prof. Radék Zsolt, MTA doktor, dékanhelyettes (TF):
Szomatikus képzés és mentalis hatasok
Dr. Dobos Krisztina, a Kézoktatasi Modernizacios Kézalapitvany (KOMA) elndke:
Egészsédfejlesztési célok a KOMA programjaban
Deék Gyorgy, iskolaigazgatd, a Magyar Diaksport Szovetség elndke:
A tandrai testnevelés és a didksport dsszefliggései
Keszei Sandor, a Magyarorszagi Szllék Orszagos Egyesiletének elndke:
A sziil6k szerepe az ifjisag egészségnevelésében
Prof. Losonci Miklés, egyetemi tanar, miivészettorténész:
Szokratész orokosei
16.55-17.00 Zarszo: prof. Istvanfi Csaba, az MTTOE elndke
17.00 — Kitlintetések, oklevelek atadasa
Klebelsberg Kuno szobrdnak megkoszoruzésa
Szavalat: Takacs Bence hallgaté (TF)
Beszédet mond: prof. Takacs Ferenc
Gulyéasparti

Osszefogas az ifjusag egészségéért, edzettségéért
Szakmai konferencian adtak hitet és batoritdst egymasnak az tinnepld testnevel 6k
(El6adas-kivonatok)
Felelésségérzet, elhivatottsag, aggddas, tettrekészség. Leginkabb e fogalmakkal
illethetnénk azt a mintegy négyszaz résztvevét, akik a Magyar Testnevel§ Tanarok
Orszagos Egyesiletének 15 éves jubileumat Gnnepelni jottek a TF auldjaba 2005.
aprilis 23-an. A kozel kétezer f6s egyesilet 35 tagszervezetbe tomorilt kildottei nem
a mult dicséségén merengtek, sokkal inkdbb a jelen problémain, s a j6vé feladatain.
Remélve, hogy e szombaton elhangzottak messze tuljutnak e patinas intézmény

falain, Szombathelytél Nyiregyhazaig, Pécstél Esztergomig sok-sok telepulésen,
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intézményben meghalljak. Egy intézmény kulondsen gyakran szerepelt a kérések,
Uzenetek cimzettjeként: a magyar Parlament.

Egy szakma aggodik. Nagy gy — mondhatjak. Kevés az a terlilet ma hazankban,
akiknek képvisel6it, azok munkakorét, beosztaséat, egzisztencigjat semmi sem
veszélyeztetné. Esetiinkben azonban masrdél volt és van sz0: nemzetink jovéjének
egyik fontos tertletérdl. Erre utalt a szakmai konferencia cime is.

Hogy a huszonnegyedik éraban vagyunk, mar sok éve tudjuk. (Még szerencse, hogy
egy Ora ily hosszu is lehet!) A nemzet egészsége, az ifjlusag munkabirasa, hanyatld
testi, lelki edzettsége nem csupan a testnevelés kérdése. Szerepe, jelentésége
azonban megkérddéjelezhetetlen.

Realitas — gyakran o©nvédelembdl is —, hogy napjainkban egy testnevel6 sem
nélkilozheti eszkoztardbol a testnevelés és sport  személyiségfejlesztd,
egészsegmegovo hatasdnak biztos ismeretét. Pajzsként és fegyverként viseli az
elmult években teruletét ért csapasok kivedésében, Uj utak nyitasa érdekében, vallja

és hirdeti, hogy a nemzet j6vje rajta, és az altala mdvelt tantargyon is mulik.

A cimben szerepld Osszefogas, amely az ifjisag egészségét, edzettségét hivatott
elésegiteni, végigvonult a kdzel harminc eléadas legtdbbjén. Gyakorlo6 pedagogusok,
orvosok és a testnevelés tudds képvisel6i mellett a politika alakitoi is véleményt
mondtak. A felszélalasoknak korlatozott idétartamuk (8-10 perc) ellenére is komoly
Uzenetik volt. Céloztak pedagogiai kulturank elkerilhetetlen megujulaséat, ennek
soran a tananyag és az értékelési rend korszerUsitését, a differencidlast. Batoritast
és hitet plantdltak e nevelési tertlet képviselbibe. Kérték, és a jovéert aggodas
jegyében kovetelték a torvényi garancidkat az iskolai testnevelés, a didksport
orakeretének novelésére, targyi, létesitményi feltételeinek javitasara.

A konferencia anyaga egy teljes kotetet is megérdemel. Mi csupan egy szaklap
terjedelmi kereteit figyelembe vevé gondolattéredéket kozolhetink mindezek

aldtdmasztaséra az elhangzottakbdl — a teljesség igénye nélkiil.

Az egyesulet elndke Istvanfi Csaba professzor a testnevelés értékeinek
megorzése mellett érvelt. A gyermekkorosztaly lesujtd egészségi adatainak tikrében
nélkulozhetetlennek nevezte e testnevelés draszam emelésének térvenyi garancigjat.
Kérte, hogy e szamot alséban 5, felsében 4, kozépiskolaban 3 6rdban hatérozzak

meg. K6zéppontba a 6-12 évesek testnevelését kell allitani, ami a tanitok specialis
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képzettségének novelését is elengedhetetlenné teszi. Kiemelte, hogy min&séget
csak igényes, min6ségi munkaval lehet létrehozni. E szdndék szakmank minden
képviselbjetdl képzettségének gyarapitasat, hittnek megérzését igényli.

Kovacs Zsuzsanna zalaegerszegi iskolaigazgaté eléadasanak kissé modositott
cimével is Uzen. Ebben az iskolai testnevelés helyzetét szanalmasnak, feladatait
szamtalannak nevezte. A jogi szabalyozas, a csOkkend id6keret, a |étesitményi,
targyi, anyagi forrasok szikdssége miatt az iskolai testnevelés és sport nem tudja
betdlteni funkciéjat. A nagyobb tarsadalmi &ldozatvallalds értelmét adatokkal
tamasztotta ala. Eszerint a jo szinti fizikai aktivitas lehetéségeinek megteremtése
minddssze harmadaba kertl az ennek hianyabol eredé egészségigyi kiadasnak.
Kisfalvi Zsuzsanna gydégytestnevelé a prevencio fontossagara figyelmeztetett.
A testi deformitasok megel6zése terén mar az 6vodara is nagy felelésség harul.
Onodi Szabolcs az egyesiilet alelnoke a testneveldk jogi képzettségének
nélkulozhetetlenségét vazolta. Példakkal szemléltette a lehetséges vitas Ugyeket
az értékeléstél az ékszerhaszndlatig, a felszerelés szabdalyozasatol az esében
torténd mozgasig. A testnevelés megujitasa mellett is érvelt. A klasszikus
mozgasformadk megtartasa mellett (iskolajaban gerelyeznek, gataznak is) Uj
sportagakkal is célszer(i szinesiteni a kinalatot.

Dr. Makszin Imre a TF docense a tanarképzés hianyterileteire utalt. Megitélése
szerint a tolerans, szeretetteljes, tlrelmes nevelés elsajatittatdsara, a hallgatdk
felelésségvallalasanak, empatidjanak megalapozasara minden eddiginél nagyobb
sziikség mutatkozik.

Horvath Laszléné a dunaudjvarosi szervezet elntke kiemelte, hogy az
értékkdzpontl, egészséges szemléletl iskolaban kulcsfigura lehet a j6 testnevel6.
Személyiségének ismeérveit széleskorl felmérés alapjan elemezte.

Dr. Reigl Mariann docens a testnevelés érettségirél szolt. Az 0j kihivasoknak
megfelelden kell tanitani. Még tudatosabban felkésziteni a gyakorlatra, elméletre
egyarant. Elengedhetetlen, hogy a kodvetelmények elsajatitasara minden iskolaban
fel lehessen készilni. El kell fogadtatnunk, hogy a testnevelés egyenértéki a tdbbi
tantarggyal. Oromteli tény, hogy masfélezer kozépiskolas fog beléle ez évben

érettségizni. A www.testneveles.tvn.hu honlapon ennek elméleti és gyakorlati anyaga

tanulmanyozhaté. Egy vélhetd elszélas — aminek alapjan a testnevelés érettségi
kotelez6 bevezetésére lehetett kovetkeztetni - nagy visszhangot valtott Ki.

Mindnyajan Gdvozolnénk egy ilyen lépést! Az anyagi raforditas elhanyagolhaté lenne,
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mégis massal alig potolhatd, azonnal érzékelhetd tarsadalmi Gzenetértékkel birna.
Javaslom a dontéshozék figyelmébe!

Dr. Farkas Judit nemzetkdzi szakreferens eurdpai tényeket és tendenciakat
ismertetett. Az egyes orszagok testnevelése kdzt meglehetésen nagy az eltérés, az
oraszam 1-5 kozott valtozik. Tapasztalhaté az als6s szaktanitas terjedése, a
kovetelmények standardizalédasa. Kovetendd gyakorlat lehet hazankban is, hogy az
ertékelés szempontjait a tanulok elére kapjak kézhez. Szakmanknak is mindent el
kell kbvetnie a testnevelés propagandajanak erdsitéséért.

Dr. Rétsagi Erzsébet kandidatus elsésorban szakteriuletét, a tanérképzes
feladatait elemezte, felidézve legfébb szakmai szabalyozénk, a NAT Altal
megfogalmazott célokat. Hangsulyozta, hogy az iskolai testnevelés kildetése az,
hogy miveltséget — benne intellektualis ismereteket is — kHzvetitsen, tAmogassa az
egészseges fejlédést, orom- és élményforrds is legyen. Mindezen elvarasok
teljesiilése megkdveteli a tananyag korszerlsitését, tanéran kiviuli foglalkozasok
vallalasat. A tanarképzés készitsen fel az értelmiségi szerepre, valdésuljon meg az
ismeretszerzés, alkalmazas és képességfejlesztés egysége. Hangsulyosabb legyen
a tanitas tanulasa, a differencialasra és a motivalasra torténd felkészuleés.

Mivel tanitok vezetik az als6 tagozatos testnevelés Oradk mintegy 809%at,
kiléndsen fontos tényezé megfelelé képzettségik, elhivatottsaguk. Seboékné
dr. Léczi Marta és dr. Walter Karoly eléadasabél azonban megtudhattuk, hogy a
tanitbképz6és hallgatok kozel fele szabadidejében egyaltalan nem sportol, s e
felmérés adata semmiképp nem biztatd. Tobbek kozt ezért sem nélkilozhetd a
testneveld segité szandéka és személyes példaadasa tanitotarsai elétt az iskolai
gyakorlatban.

Dr. Hamar Pal docens eldadasa az értékelés kérdéskorét boncolgatta.
Leszogezte, hogy az értékelés a pedagdgiai gyakorlatban nélkllézhetetlen
ertékkozvetitd szerepet tolt be. A rendszeres mérés, ellenérzés a testnevelés
szerves része, ami a tanuldi teljesitmény megitélésének ,nyersanyagéat” szolgaltatja.
Komplexitasra kell térekedni, a tényszerl produktumok, az er6, alloképesség, stb.
mérésének épp Ugy meg van a szerepe, mint az adott tanulé6 6nmagahoz viszonyitott
fejlédéseének. A kdzelmult nagy vitat kivaltott kérdését érintve valdszindsiti, hogy a
szamszer( osztalyozasra néhany évfolyamon szikség lehet. Ugyanakkor a széveges
értékelésnek az eddiginél nagyobb teret kell kapnia, képes legyen atfogé képet

nyujtani a tanulorél, annak fizikai paramétereirél, fejlédésérdl, aktivitasarol. Az eléado
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is hitet tett a kodzpontilag szavatolt 6t testnevelés 6ra mellett. A tarsadalmi
aldozatvéllalast igényelve Coombs amerikai kbzgazdaszt idézte, miszerint: ,a draga
oktatas lehet rossz, de a j0 oktatas sohasem olcso.”

Bujaki Tibor a keszthelyi tagszervezet elndke, is az elébbi témakoz
csatlakozott. Megerésitette, hogy a folyamatot (aktivitast, fejlédést) és az eredményt
egyarant figyelembe kell venni a tantargyi mindsités soran. Az értékelésbe a
tanulokat is célszerl bevonni, példaul koézdsen Osszeallitott, gyakorlassal
elsajatithatd, fejleszthetd, valaszthatd feladatok félévenkénti bemutatasaval. Ezek
lehetnek alloképességi vagy erdprobak. Ugyancsak célszerl a tandrakon Kivili
sportfoglalkozasok aktivitasat, teljesitményét is az értékelésbe beszamitani.

Elhangzottak eléadasok az elmult id6szak negativ tendencidjarol, a nehézségekkel
kiszkod6, de mikodd szaktanacsadoi rendszerrél, a testnevel6k tovabbképzésérdl.

(Ez utdbbi terilet gj programjai a www.tfti.hu honlapon olvashat6ak.)

Nagy érdeklédés kisérte dr. Abraham Attila NSH allamtitkar beszédét. Tényeket
kozolt: a gyerekek haromnegyede csak testnevelés 6rdn mozog, egyesiletekben
kevesebb, mint 7%-a sportol, ami az életkorral tovabb cstkken. E korosztaly a
mozgassal eltoltott idé tekintetében a 35 eurdpai orszag rangsoraban csupéan 31. A
feln6tt lakossdg mindossze 9%-a sportol. A mozgashianyos életmodbdl fakadd
betegségek gyogyszereire az egészsegugy évente 50-100 milliard forintot kolt.
Kiemelte a szellemi és testi nevelés egyenértékiiségét, valamint az &vodai
testnevelés fontossagat. A szakmai feladatok kozll a testnevelés célrendszerének
Ujragondoldséat, megfelel§ tanterv, tematika kidolgozaséat, a szakemberképzés és a
didksport versenyrendszerének reformjat hangsulyozta. Legyenek U], érdekes
mozgasformak is, a gyakorlat egésziljon ki elméleti ismeretekkel! Alakuljon ki
0sszhang a kondicionalas és az orémszerzd funkciéban, a tanitvany végezze el
akkor is a feladatat, ha az komoly eréfeszitést igényel, ha adott esetben nem is
élvezi.

Fontos motivalé tényezd lehet az értékelés, amelynek soran az allamtitkar is az
onmagahoz mért fejlédés figyelembe vételére biztat. A didksport terén 6sztbnézné a

nem igazolt sportolok szélesebb korl versenyeztetését.
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Biztaté, de O6vatos hozzaszélast hallhattunk az OM allamtitkaratol, Aratd
Gergelytél. A testnevelés a jellem, szellem, személyiseg fejlesztésében
nélkuldzhetetlen, a testi nevelés az egész iskola szerves része. Minisztériumi akarat
az alsésok mindennapos testnevelése, de ennek el6bb meg kell teremteni
feltétételeit. A tanitok kapjanak segitséget az oOra tartasdhoz. Az erbfeszités,
teljesitmény igénye és az oroémszerzd funkcid nem kell, hogy ellent mondjon
egymasnak. Szandék mutatkozik a didksportnak az iskolai életbe torténd szerves
beillesztésére, a korszerlsitésre, az infrastruktlra javitasara.

Hasonlé hangnemben nyilatkozott dr. Bakonyi Tibor az Orszéggyiilés Ifjusagi
€s Sportbizottsaganak elntke. Elismerte, hogy a jelenlegi testnevelés éraszam
nem elég, de emelése nehézségekbe Utkozik - e megallapitdst a padsorokban
tobben vitattdk -, ezért a tandran kivili sport kereteit kell fejleszteni. Emlitést tett az
iskolai egészségdfejlesztési normativarol, amely komplex modon kell, hogy segitse a
korosztaly megfelel6 taplalkozasat, mozgasat és az egészségtani képzés egyéb
elemeit. A felséoktatést érintve a diplomaszerzés feltételeként a testnevelésben valé
részvételt tartja kivanatosnak. Kiemelte, hogy a sport eszkéz a tarsadalompolitika
szamos celkitizésének megvalositasdhoz. Egészségtudatos magatartasra van
szikség. Ennek elengedhetetlen eléfeltétele a tervszerd, tudatos, harmonikus
fejlesztés a kozoktatasban, aminek koévetkezetes megvalositdsaval a romlo
egészseégi tendencia megfordithato.

Dr. Somhegyi Annamaria kandidatus az Egészségugyi Minisztérium részérél a
minden gyerekre kiterjedé, mindennapi egészségfejlesztd testmozgas mellett
érvelt. A testedzést fels6oktatasi kdvetelménnyeé is tenné. Kulondsen a megfelel
keringési, légz6szervi terhelés és a gerinctorna legyen a tandrék szerves része. (Az

utobbirdl szakanyag a www.gerinces.hu, eléadasa a www.sport2004.hu honlapon

tanulmanyozhat6.) A faraszté terhelés és a sikerélmény egymasnak nem kell, hogy
ellentmondjon: a jol végzett munka és a jaték egyarant 6romet nydjthat. Az
értékelésrél szolva alahlzta, hogy az a részvételt, az er6feszitést, a feladatvallalast
segitse. Kiemelte az ,életmdd sportok” szerepét, valamint azt, hogy a testedzés a

lélek egészségének eszkoze is.
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Dr. Schmitt Pal a MOB elntke szerint a sport eszkdz arra, hogy felkészitse a
testet a lélek virtusainak megvaldsitasara. Erzékeltette, hogy minden tevékenység
igen nagy fizikai er6feszitést igényel, ennek ellenére az oktatas 95%-ban fejre
irAnyul, s minddssze 5%-ban célozza a test edzését. Holott a tudasalapq,
versenyképes tarsadalom feltételezi a testi és szellemi edzettséget, harmoéniat
egyarant. Arccal a fizikai fittség felé! — adta ki a jelsz6t. Tobb testnevelés orat,
megszerettetni a sportolast!

Dr. Kollath Gyorgy alkotmanyjogasz a téle megszokott lendilettel és humorral
kdvetelte a verbalis tornaszmutatvanyok helyett a gytkeres fordulatot, hogy az
orakozi fogdécska ne helyettesithesse a valddi feltételek megteremtését, a tudatos,
atgondolt fejlesztést. ,...visszaveszik az 6rdak szamat, teret engednek mas
szaktargyaknak meg a lustasagnak. Hagyjak, hogy sok fiatal felnétt kordig se érezze
azt az 6romot, sikert és erét, amit egyedil a kdzdsségben elvégzett sport adhat.”
Stabil célok, szavatolt gazdasagpolitika igényét fejezte ki. (Felszélaldsa a

www.kollath.com weboldalon olvashaté.)

Dr. Javor Andras a Népegészségugyi program korabbi vezetéje is az ifjusag és
a felnétt lakosség tragikus egészségi allapotarol kozolt adatokat. Megddbbentd,
hogy egy mult évi szlirés soran a gyerekek alig tobb, mint negyede bizonyult
egészsegesnek. A 14 éves filk 40, a lanyok 34%-a dohanyzik, amelynek negativ
hatdsat UOjabb kutatasi adatokkal tamasztotta ala. (Szédmszerli adatok a

www.sport2004.hu honlapon.) A mozgas mindennapjaink része kell, hogy legyen.

Ennek iskolai megalapozasa kuléndsen fontos, hiszen 18 éves korig sok minden
eldél a felndttkori egészség terén is.

Prof. Pavlik Gabor professzor is a mozgasszegény életmod kdvetkezményeit
ecsetelte. Kiemelte az edzett sziv és keringési rendszer szerepét. Erzékletesen
bizonyitotta a fizikai aktivitas-inaktivitas, a taplalkozas és tulsuly kapcsolatat: az atlag
reggeli és ebéd fedezi a fizikailag inaktiv ember energia szikségletét, a vacsora,
mozgas hianydban mar egyértelmien tulsulyt, elhizast eredményez.

Dr. Radék Zsolt professzor, dékanhelyettes szerint a fizikailag aktivabbak kézt
a rak kockéazata 50%-al alacsonyabb. Talan az értelmi fejlesztés els6bbségét
hangsulyoz6k szamara is meggy6z6 lehet az a kutatdsi eredmény, miszerint a
fizikailag edzettek agyanak nagyobb része aktivizaloédik (az idegsejtek aktivacios
faktora gyarapszik), ebbdl kdvetkezéen névekszik a szellemi teljesitéképesség. Az

edzés hatasara az 8ssejtekbdl idegsejt képzédhet, néhet az axonok hossza is.
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Kisérleti tapasztalat, hogy a fiatalabb kora Allatok tanulasi képessége
megnegyszerez6dott rendszeres mozgas hatdséra. Valoszinlsithetéen, ez az
emberek esetében is hasonléan mkodik, fokozodik a regeneracio, hatékonyabb,
szervezettebb idegrendszeri kapcsolatok jonnek létre az edzések hataséra.
A kozel nyolc oras Jubileumi Konferencian az emlitetteken kivil is hangzottak el
értékes gondolatok, javaslatok (elnézést a kimaradoktdl!). A tenni akaras, a jovéeért
val6 aggodas valamennyibdl kivilaglott. E szubjektiv tudésitas zarasaként dr.
Losonci Miklés miivészettdorténész professzor szavait kdlcsdnzém: , A test,
szellem, lélek funkcidit egyensulyba hozni — ez a testneveld tanar kildetése.
Boldogan éljuk életiinket, rendelkezziink teremté aldzattal és miiveltséggel.
Részink a csodatevés szivvel és gondolattal.”

Gosztolya JOozsef

Iskolaigazgatd, testnevel® tanar

Az ilyen nagyszabdsu programokon Kkivil az ,gazi” szakmai munka a
tagszervezetekben folyik, ahol kollegaink a tovabbképzések, a bemutatéd
foglakozasok, a szakmai tanacskozasok keretében cserélnek gondolatokat és

keresnek megoldasokat az aktualis, helyi problémékra.

[ Egyesliletink vezetésége folyamatosan keresi annak lehetéségét, hogy a 36
tagszervezet vezetbivel, képviselbivel személyes talalkozasok keretében koordinalja
a szakmai munkat, segitse el6 a koz6s gondolkodas kialakitasat. llyen talalkozasra
nyitott lehetéséget Gyulan 2006. szeptember 29-én a Christian Laszl6 testneveld
tanar kolléga sziletésének 100. évforduléja alkalmabdl a korabbiakban mar emlitett
Uunnepség keretében, ahol valasztmanyi Ulést tartottunk és a kovetkezb
témakorokben hangzottak el rovid tajékozato eléadasok:

- Dr. Isvanfi Csaba: Kozéptavu terv, palyazatok, kitliintetések, kozgydilés

- Onodi Szabolcs: Kdzoktatasi térvény és iskolai testnevelés

- Varga Andras: A didksport helyzete

- Prohaszka Zsolt: A kbzigazgatas regiondlis atszervezése

- Dr. Reigl Mariann: A testnevelés érettségi

- Dr. Petrovits Laszl6: Tovabbképzés, honlap, palyazatok

- Dr. Hamar PAal: A testnevelés tantargy értékelése

- Dr.Bognér J6zsef: EUPA konferencia Triesztben
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[ Szakmai munkank jelentds részét képezi az ifjisag egészségével, az iskolai
testnevelés és diaksport kérdéseivel kapcsolatos tanacskozasokon vald részveétel.
Legutobb az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium védnoksége alatt, 2006. oktober 5-
én a Pallasz Paholyban vettliink részt Varga Andras alelnok Urral szakmai kerekasztal
konferencian.

Hozzészoldsunkban kifejtettiik, hogy nem értink egyet a minisztériumnak a
k6zoktatasra vonatkozo cselekvési tervében foglalt azon célkitizéseivel, miszerint:
.-Megnoveljuk a nem szakrendszerd oktatas idejét...”

Az a szakmai véleménylunk, hogy ez a rendelkezés nem vonatkozhat a testnevelés
oktatasara, mivel esetlinkben 6-12 éves életkorban van leginkabb szikség a
szakszer( oktatasra. Ezt a problémakoért a korabbiakban mar Vitray elndk Grnak irt
levélben érintettiik, most a szakmai indoklasa kovetkezik:

A képzés személyi feltételei

A kozoktatads 1-6. évfolyamain kdzel 90%-ban olyan tanitok oktatjak a testnevelést,
akik csak 130-150 ¢raban kaptak erre iranyuld felkészitést. Ez a minimalis elméleti és
szakmaddszertani anyag a tanitok feltételezett j6szandéka ellenére sem elegendd az intenziv
fejlédésben lévé 6-12 éves koru tanuldk testi fejlédésének szakszerli megalapozasahoz,
valamint a képzés mindségi kovetelményeinek biztositdsahoz. Ennek kdvetkeztében, a
gyermekekben nem alakulnak ki azok az alapvet6 mozgasmintak, koordinacios, valamint
kondicionalis képességek, amelyek tovabbi egészséges mozgasfejlédésiket és helyes
testtartasukat biztositanak. Sajnos ezt thmasztjak ala a riasztdé egészségigyi mutatok.

A tanuldk felsé tagozatba Iépésekor a szaktanarnak kell a hibds mozgasmintakat
lebontani, korrigalni és a hianyos koordinaciés, valamint kondicionalis képességeket potolni.
A szakirodalom a prepubertas kort (8-12 év) a mozgastanulas viragkoraként értelmezi. A
mozgasfejl6dés szempontjabol ebben a szenzitiv életszakaszban a szakszerdtlen képzés
olyan pedagogia deficitet okoz, amely egyarant megmutatkozik a tanulok motoros
teliesitményében, valamint a testneveléssel és sporttal kapcsolatos attitiidjében. Ennek
elkertilése érdekében egyre tobb orszagban ,specialistakat” alkalmaznak az altalanos iskolai
(primary school) tanuldk testnevelésének oktatasara.

Nevelési hatdsok

A nem Kkelléen szakszer( Oravezetés kovetkeztében a tanuldk testi fejlédését
alapvetéen nem pedagodgiai hatasok, hanem egyéni adottsagaik hatarozzak meg. A
gyerekek fokozatosan valnak az ,ligyes” és az ,igyetlen” kategoéridba sorolhatéva. Ebben az
életkorban a tanulék értelmi fejlettsége lehetévé teszi, hogy sajat magukat is kategorizaljak,
meghatarozzak kondicionalis allapotukat, motoros ligyességik szinvonalat. A szakszerdtlen

és nem kelléen differencialt pedagégiai hatasok miatt az ,ligyetlen” kategdriaba sorolhatok
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folyamatosan kudarcokat €lnek meg, a testneveléssel kapcsolatos motivaciojuk lecsokken. A
negativ élmények hatasara a gyerekekben frusztralt, szorongé allapot alakul ki, amelynek
elharitasa érdekében mas vonzd kornyezeti ingerek felé fordulnak. Létrejon a tv és a
szamitogép el6tt ulg, talsulyos, alkalmazkodasi zavarokkal kiiszk6ds, mozgéasszegény
életmddot folytatd, inaktiv gyermek modellje. Megjegyezendd, hogy ez a folyamat az alsé
tagozatos testnevelés oktatasan kiviil is fellelhetd.
Szakmodszertani hatasok
Az altalanos iskola alsé tagozataban a testnevelés oktatasanak alapveté maodszere
az UTANZAS, vagyis masok viselkedésének a leméasolasa. Mivel a tanitok tdbbsége az
oktatott mozgasokat nem tudja végrehajtani, ezekrdl tarolt motoros programjaik nincsenek, a
mozgas helyes atszarmaztatasanak, megtanitdsanak nincs realis esélye. A mozgasok
megtanulasét, helyes végrehajtasat jelentés mértékben megkonnyitheti, de korlatozhatja is a
SEGITSEGADAS, amely minden mozgasra kiterjed6 kilon kiképzést és figyelmes,
korultekinté végrehajtast igényel. A segitségadas olyan feleldsségteljes beavatkozas, amely
nagyfokl gyakorlottsagot és precizitast kivan. Egy helytelentl végrehajtott, vagy nem jol
iddzitett segit6 mozdulat hatréltathatia a mozgas megtanuladsat, mas esetben sérilést is
okozhat. A sikertelen segitségnyujtds lecsokkenti a tanulok oktatéba vetett hitét, bizalmat.
Anélkil, hogy a tanitok j6 szandékat megkérddjeleznénk, meg kell allapitanunk, hogy ilyen
felkésziiltséggel nem rendelkeznek.
A jelenlegi helyzet fennmaradasanak varhatd kovetkezményei
= Az ifjisag megromlott egészségi allapotanak tovabbi romlasa.
= Atérsadalom fejl6dését biztositd ,human erdforras” fokozatos gyengulése.
» Az egészségtelen, mozgasszegény életmod fennmaradasa.
» Atestnevelés egészségfejlesztd és jellemformald hatasanak korlatozésa.

» Avilaghird magyar versenysport utdnpotlasforrasdnak gyengulése, beszdkilése.

Osszefoglalas

Egyestiletiink alapvet6 feladata az altalunk is helyesnek itélt kormanyzati testkultralis
célkitizések megvalositasanak elésegitése. Ennek érdekében — egyesiletiink
jellegébdl fakaddéan — az iskolai testnevelés hatékonysaganak fokozasa all szakmai
munkank kozéppontjaban. Ezen belil a beszdmolasi idészakban kiemelt
célkitlzéseink voltak:

23



[ A mindennapos tanoérai testnevelés fokozatos megvaldsitasa a
kdzoktatas 1-6. évfolyaman. Megéallapitjuk, hogy ezen a téren csupan azokrdl a
részeredményekrél adhatunk szamot, amelyeket tagszervezeteink a helyi
onkormanyzatok tAmogatasaval elértek.

[ A testnevelés oktatas szakmai szinvonalanak fokozasa a kdzoktatas 1-6.
évfolyamain. Sajnos nem tudtunk kormanyzati tamogatést elérni annak érdekében,
hogy a jelzett évfolyamokon csak testnevel§ tanarok és testnevelés
maveltségteriuletre képzett tanitok oktassdk a testnevelést. Ebben a kérdésben az
oktatasiranyitas és egyesiletiink szakmai allaspontja eltéré.

[ A kozoktatasban résztvevd tanuldk fizikai allapotanak, edzettségének
felmérése. A kozoktatasi torvény rendelkezése szerint mérési programokat az
iskoldk pedagdgiai programjaban kell meghatarozni. A tagszervezetek
vonzaskorzetébe tartozd iskolak mérési mabdszerei koziul példaértéklii a Békeés
Megyei Testnevel6 Tanarok ,Teljesitményfelméré flizete” .

A tagszervezetek szakmai munkajarol részleteket a jubileumi kiadvanyban
kaphatunk.

A szakmai beszamol6 befejezéséll a TF-en és a Tanarképz6 Fdiskolakon diploméat
szerzett testneveld tanarok palyakévetelményeit mutatjuk be. A képzés tartalma az
utobbi években a tanulok kérében népszerl sportagak mozgasanyagéval és elméleti
ismeretekkel egésziilt ki. (10. sz. melléklet)

2.3 Gazdasagi, pénzigyi tevékenység
Egyestletink mikddését a Nemzeti Sporthivatal (NSH) és a Magyar Olimpiai

Bizottsag (MOB) koltségvetési tamogatasa biztositja.
A beszamolasi idészakban ez a tamogatas a kovetkezék szerint valtozott:

2004. év GYISM 5 M Ft, MOB 1MFt Osszesen: 6 MFt
2005. év NSH 4 M Ft, MOB 0,5MFt Osszesen 45MFt
2006. év NSH 4 M Ft, MOB 1MFt Osszesen 5MFt

A 2004. évi és 2005. évi pénziigyi elszamolas mindkét tAmogat6 felé megtortént.
A 2006. évi tamogatas elszamolasa folyamatban van. A péalyazo iskolak a

palyazatokon elnyert pénzdsszeghbdl hataridére elszamoltak.
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Tagszervezeteink sajat koltségvetéssel rendelkeznek, amely képzédik az altaluk
megéallapitott tagdijbdl (altaldban 100-150 Ft/ho), valamit az 6nkormanyzati és
szponzori tamogatasbal, kiegészilve a palyazatokon elnyert pénzdésszeggel.

A 2005. évben az NSH koltségvetési tamogatasat 1 M Ft-al lecstkkentette. Raadasul
ezt a csokkentett tamogatast (4 M Ft) hataridére nem tudta folydsitani. Errél Fileky
Andras az NSH elndkhelyettese 2005. szeptember 13-an kelt levelében a 2166/2005
(VIII: 2) szamu kormanyhatarozatra hivatkozva értesitett. (11. sz. melléklet)

Ennek kovetkeztében a 2005. évben a 71 iskola altal megeldlegezett palyazati
0sszeget nem tudtuk szamukra folyositani. Ez a helyzet komoly fesziltséget, moralis
problémat okozott és karosan befolydsolta az egyébként jol mikédé NSH-MTTOE
palyazati rendszert. Ennek ellensulyozasa érdekében ,magyarazo6” levelet kildtem
minden palyadz6 iskolanak, kérve, hogy palyazé kedviket a torténtek miatt ne
veszitsék el. (12. sz. melléklet)

A 6 M Ftrél (2004. év) 4,5 M Ft-ra (2005. év) lecsokkentett koltségvetési tAmogatas
és a 2005. évi tamogatas kényszer(i visszatartasa egyesiletiink gazdalkodasaban
komoly gondokat okozott ( 4. sz. melléklet)

A pénzigyi problémakat tovabb novelték a 2005. aprilis 23-an megrendezett
Jubileumi Konferencia rendkivuli koéltségei (jubileumi kiadvany, bufé, fogadas,
rendezés).

A nehéz helyzet arra kényszerittette a vezetést, hogy sajat tagjainkat (!) a jubileumi
konferencian szerény részvételi kdltséggel terheljuk. Ezaton fejezem ki kdszonetemet
tagsdgunknak azért, hogy ezt a kellemetlen helyzetet fegyelmezetten tudomasul
vették. Nehéz pénzugyi helyzetiinkrél levélben tajékoztattam dr. Abraham Attila elnék
urat (2. sz. melléklet).

Mint a Nemzeti Sporttanacs tagja részt vettem a Nemzeti Sporthivatal (NSH)
koltségvetésének véleményezésében. Az egyes szervezeteknek megitélt tAmogatasi
0sszegeket latva arra megallapitasra jutottam, hogy az akkor 33 tagszervezetben
kézel 2000 tagot tomoritd egyesiletiink szamara megitélt 4 M Ft/év tamogatési
0sszeg irredlisan alacsony, kilénosen azért, mivel tevékenységink a Nemzeti
Sportstratégia kiemelt céljanak, a tanuld ifjasag sportjanak fejlesztéseére iranyul. Ezért
2005. szeptember 14-i datummal levélben fordultam a Nemzeti Sporttanacs
vezetbihez és tagjaihoz kérve véleményuket és allasfoglalasukat a szamukra
tervezett 4 M Ft/évi pénzlgyi tamogatas realitdsarol. (13. sz. melléklet)

Ennek a levélnek a megvalaszolasara nem kertilt sor.
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A 2006-ban az NSH nem valtoztatott a korabbi 4 M Ft-os tamogatasan, ugyanakkor a
MOB eléz6 évi 0,5 M Ft. helyet 1 M Ft tamogatasban részesitette egyesiiletiinket. gy
a 2006. évi tamogatasunk 6sszege 5 M Ft-ra ndvekedett.

2005-ben az egyesilet mikoédési célu tamogatasara 200.000.-Ft vissza nem
téritendd tAmogatast nyert a Nemzeti Civil Alapprogramtdl.

A tdmogatésbdl a Konica Minolta Magyarorszag Kft-t6l egy BIZHUB 162/AKC

tipusu fénymasologépet vettiink. A palyazati 6sszeg 2006. tavaszan kerdlt
felhasznélasra.

2006-ban az egyesiulet mikodési célud tamogatasara 900.000.-Ft vissza nem
téritendd tadmogatast nyert a Nemzeti Civil Alapprogramtol. A tamogatas

felhasznélasa folyamatban van, az elszamolasi id6szak 2007. apriliséig terjed ki.

3. Befejezés

[ A 2004. december 1-t8l 2006. december 9-g terjed6 idészakra vonatkozoan a
beszamoloban kozolt tények alapjan megdéllapithatjuk, hogy egyesuiletink az
alapszabalyaban megfogalmazott célok szerint mikodott, tobb-kevesebb sikerrel.
Ennek megfeleléen:

- torekedett a testneveld tarsadalom egységbe tdomoritésére, aminek
érdekében novelte a tagsag létszamat és Uj tagszervezeteket hozott |étre,

- az 6nkorméanyzatisag elvét egyre hatékonyabban érvényesitette a terlleti
tagszervezetek iranyitdsaban, ennek érdekében fejlesztette kapcsolatukat a
telepulési 6nkormanyzatokkal.

- az egyesulet szellemi értékeit konferenciakon, tovabbképzéseken,
publikaciékban és levelezésében a sport és oktatasiranyitas rendelkezésre
bocséatotta.

- az ifjisag egészsége és a tanorai testnevelés szinvonaldnak emelés
érdekében szakmai éllasfoglalasat, vélemenyeét, kritikajat szikségszeriien hallatta.
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[ Megallapithaté, hogy a 2004. december 17- tiszthjitd kozgyllés
eredményeként jelentds valtozas kovetkezett be az egyesulet elnbkségében és a
terlleti tagszervezetek vezetésében. Ugyanakkor sajnalattal kell megallapitanunk,
hogy az iskolai tandrai testnevelés 6raszdmanak a kérdésében nem sikerilt pozitiv
valtozast elérni. Ennek az id6szaknak a kezdetére esik az Orszaggyillésnek az a
hatarozata, amely a kozoktatas 1-4. évfolyamain a kordbbiakban térvénybe iktatott
heti o0t testnevelési o6rat haromra redukalta. A kozoktatas 1-6. évfolyamain
testnevelést oktatok képzettségének fokozasara iranyuld kezdeményezéseink is
zatonyra futottak.

[ Az a véleménylnk, hogy a magyar ifjisdg egészségének megszilarditasadban
és sportos életvitelének kialakitaisaban a kovetkezd két tényezd lehet alapveten
meghatarozo:

- atanorai testnevelés 5, 4, 3rendszerének a bevezetése a kdzoktatasban,
- ataniték testnevelés miiveltségterileti képzésnek az elésegitése.

Ezt egészithetné ki a ,testnevel6-edzd” akkreditalt 3 éves BSc program
kimenetelében a testnevelés tanitasanak az engedélyezése a kozoktatds 1-6.
évfolyamain.

Befejezésll nyugodt szivvel jelenthetjik ki, hogy a jelzett sikertelenségek ellenére is
eskiinkh6z és szaktudasunkhoz hiven megfeleld tanari magatartast tanudsitva,
lehetéségeinkhez mérten eredményesen jarultunk hozza egy egészségesebb,

sportot szereté magyar ifjusag felneveléséhez.
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