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Téarsadalmi innovaciok- Uj modszerek kidolgozasa a Testnevelési Egyetem megval6sitasaban.

A konferencia id6pontja: 2018. oktdber 30, kedd, 11:00-16:00

Cime: Sporttal a fizikai és mentalis egészségért Il.
Helye: Testnevelési Egyetem, uj, K épiilet

1123 Budapest, Alkotas utca 44.

PROGRAM

11.00 Regisztracio: -1 szint, Athén eladé el6tt Terem
11.35- | Eletterv és megvalGsitdsi gyakorlat az eqészség fenntartdsdban
12.05 | Gyérfi Janos, TE stratégiai fétanacsado
12.05- -1 szint

Az egészség biologiai alapjainak lerakdsa

12.35 | prof. Dr. Szab6 Tamas C2-104 Athén
12.35- | Tdnc az id6sek egészségfejlesztéséért — Szenior Orémtdnc
13.00 | csirmaz Szilvia, Magyarorszagi Szenior Orémtanc, referens
13.00-13.45 Szendvicsebéd, salata a helyszinen -1, a terem elGtere
Gyakorlati bemutato 1: Tdnc az id6sek egészségfejlesztéséért — Szenior
13.45- Orémtdnc. Csirmaz Szilvia, B201 Rio de J.
14.20 | Gyakorlati bemutato 2: Mozgdsos jatékok az iskoldban, interakcios
T, - . . . ., L B202 Sydney
készségek fejlesztése, a beilleszkedési nehézségek mérséklésére
Fiiredi Eleondra és Balogh Barna, EFOP 5.2.5 projekt szakért6k
Miihelymunka a mentorokkal és az érdeklodékkel: A kozOsségi
14.30- sportfoglalkozdsok értékelése és a fenntarthatésdgdnak elemzése. B201 Rio de J.
16.00 | Alcim: Milyen hatas érhet6 el egy kozosségi sporttevékenységgel és

melyek a legfontosabb meghatarozé tényezé egy tarsadalmi célokat is
szolgaloé sportfoglalkozas szervezésének?

A 13.45-t6l kezd6d6 Gyakorlati bemutaton és az azt kovetd Miihelymunkdn tervezett részvételét

kérjiik az online regisztracid soran kiilon jelezze! K6szonjiik!
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