
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• Okleveles Testnevelő tanár 2007 
• Úszás Szakedző 2009 

Tudományos fokozatok, címek 

• PhD fokozat társadalomtudomány 2019 
 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem 2011- 
• Ferencvárosi Torna Club Úszó Szakosztály 2007- 
• Magyar Úszó Szövetség ÚNP oktatásmódszertani ellenőr 2023- 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

• Sportoktató,Sportedző (úszás) sportági vezető TE 
• International Sport Coaching Program (NET) sportági vezető (úszás) 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• New Mexico, Albuequerque 2020 
 

Díjak, címek, kitüntetések 

• Rektori dícséret kiváló oktatói munkáért 2019 
 
 
 
 

 

 

Bordásné Dr Nagy Nikoletta Katalin 
• egyetemi adjunktus 
• Úszás és Vízi Sportok Tanszék 
• születési év:1985 



 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiaszereplést 
vállal-e rajta? 

angol (álatlános) középfok középfok középfok nem 

német 

(sportszaknyelv) 
középfok középfok középfok nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• 1 
• 2 

Tudományterület és tudományág 

• Sporttudomány 
• Társadalomtudomány 

Jelenlegi kutatási témák 

• Az úszósport kutatásai 
 

Korábbi kutatási témák 

• Motiváció az utánpótlás úszósportban 
• Motivációs környezet az utánpótlás úszósportban 
• Relatív életkor hatásai a magyr és nemzetközi úszósportban 

Fontosabb kutatások 

• Nikoletta Nagy-Csaba Ökrös- Csaba Sós (2015): Research on relative age 
in Hungarian swim sport. Physical Culture and Sport. Studies and 
Research Vol. 68, Issue 1. (December2015) Citation Information: Physical 
Culture and Sport. Studies and Research. Volume 68, Issue 1, Pages 5–13, 
ISSN (Online) 1899-4849, DOI: 10.1515/pcssr-2015-0023, December 2015 
 

• Nikoletta Nagy-Csaba Ökrös-Csaba Sós- Gyöngyi Földesi-János Egressy 
(2016): Motivation of Hungarian Junior Competitive Swimmers. In: Gál A., 
Kosiewicz J., Sterbenz T. Sport and Social Sciences vith Reflection on 
Practice. Warsaw, 2016. 61-76 old. 
 



 

• Nagy, N., Földesi, Gy., Sós, Cs., Ökrös, Cs.,(2018). Talent selection and 
management in view of relative age: the case of swimming. Physical 
Culture and Sport Studies and Research. DOI: 10.2478-pcssr-2018-0023. 
 

• Nikoletta Nagy, Péter Szájer, Csaba Sós (2021): The Motivational Aspects 
of Relative Age at Age Group Competitive Swimmers. Cognition, Brain, 
Behavior An International Journal. Volume XXV, No.1 (March), 19-32 
doi:10.24193/cbb.2021.25.02 
 

• Nikoletta Nagy, Ágnes Szemes, Péter Szájer (2024): On the practical 
experiences of the long-term athlete development programme of 
Hungarian swimming SPRINT, SPORTS RESEARCH 
INTERNATIONAL Paper: 10.1556/1020.2024.00001 (2024) 
 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• Magyar Sporttudományi Társaság 
 

Publikációk 
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10039134 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K2 
• Szobaszám: 
• Telefonszám(ok):  
• E-mail cím: nagy.nikoletta@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• Researchgate.net 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;35159733
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;35159733
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;35159733

