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Crowd reception influences avoidance behavior during football penalty-kicks, but you
wouldn’t know it: A retrospective analysis of professional games
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A tomeg reakciéja befolyasolja az elkeriilo viselkedést biintetorugasoknal, azonban errol
te nem tudsz: profi jatékok visszatekint6 elemzése

A legtobb futballista szamara a biintetérugasok kellemetlen érzelmi toltetliek, az azonban nem
vilagos, hogy az érzelmek intenzitdsa milyen mértékben befolyasolja a dontéshozatalt. A jelen
kutatasban azt feltételezték a kutatok, hogy az ellenséges kdzonség (a tamogatdhoz képest)
jobban megemeli az érzelmek intenzitasat a biintetéragasok kozben, ami a jatékosokat
elkeriilésen alapuld dontések hozédsara készteti ilyen kozegben. A kutatas soran profi
mérkdzések soran biintetérugasokrol késziilt videofelvételeket elemeztek a kutatok, és azt
talaltak, hogy a jatékosok gyakrabban rtgtak a kapu azon oldala fel¢, amelyik iiresebb volt
(konnyli megoldas valasztasa mint elkeriilo stratégia) ellenséges kozonség eldtt, mint tamogato
kozonség eldtt, de csak akkor, ha a kapus csak kis mértékben volt a kapu kdzepén tul. Az
eredmények arra utalnak, hogy a biintetérugasok nagy nyomasu kormyezetében az érzelmi
intenzitds befolyasolja a rugdk altal hozott dontéseket, és ennek Ok maguk nem voltak
tudataban.
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Fizikai aktivitasban valé részvétel és fizikai agresszio gyerekek és serdiillok korében:
szisztematikus elméleti 6sszefoglalo és metaanalizis

A jelen tanulmany szisztematikusan 6sszegzi a fizikai aktivitdsban valo részvétel és az
agressziv viselkedés kozotti kapcsolatot, valamint a kapcsolodo intervenciok hatésat
gyerekek és serdiilék kdrében. Osszeset 19 tanulmany keriilt be az elemzésbe. Az
eredmények azt mutattak, hogy a fizikai aktivitassal kapcsolatos intervenciok csdkkentették
az agressziv viselkedést, és ez kiilondsen igaz volt az azokra a beavatkozasokra, amelyek
csoportos testmozgast tartalmaztak (szemben az egyéni formajuakkal). Tovabba azt talaltak,
hogy a testmozgas dnmagaban hatékonyabb volt az agressziv viselkedések csokkentésében,
mintha ezek a foglalkozasok mas tevékenységekkel lettek volna vegyitve (pl. filozofia
kurzus).
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Techniques of deceptive communication about doping
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A doppinggal kapcsolatos megtéveszté6 kommunikacios stratégiak

A dopping hasznalata elkeriilhetetleniil magaban foglalja az ezzel kapcsolatos megtévesztd
kommunikéaciot is. A jelen tanulmanyban hat, karrierje soran doppingold versenykerékparos
kommunikécios stilusat elemezték a kutatok a témaval kapcsolatban, ahol hat visszatérd
technika el6fordulasat talaltak: (1) moralizalas személyes kritika nélkiil, (2) a doppingellenes
iranyelvek eltulzottsaganak hangsulyozasa, (3) kiszolgaltatottsag, (4) a doppingprobléma
mértékének lekicsinyitése, (5) narrativ részletek elhagyasa, és (6) a doppingszerekkel
kapcsolatos ismeretek hidnyanak szinlelése. A fenti stratégiak segitették a doppingolo
sportolokat abban, hogy a doppingellenes elvekkel kapcsolatban hitelesen tiinjenek fel, illetve
hogy eloszlassak a gyanut onmagukkal kapcsolatban. A jelen eredmények segitenek abban,
hogy a megtévesztéssel kapcsolatos megbizhato jelek hianyaban kommunikacios technikak
hasznalhatoak legyenek a kritikus kérdések feltételével a doppingolo sportoldk azonositasaban.
DOI: 10.1080/16138171.2021.1930944
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