
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• 2005-2007 BUDAPESTI MŰSZAKI ÉS GAZDASÁGTUDOMÁNYI EGYETEM 
 Gazdaság- és Társadalomtudományi kar,  
 Közoktatási vezető szakirányú továbbképzési szak  
 

• 2002-2004 SEMMELWEIS EGYETEM, Testnevelési és Sporttudományi 
kar, Gyógytestnevelő Tanári szak 
 

• 1997-2001 SEMMELWEIS EGYETEM, Testnevelési és Sporttudományi 
kar, Szakedzői szak 

 
• 1994-1999 MAGYAR TESTNEVELÉSI EGYETEM, Testnevelő Tanári szak 

 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 2008- SEMMELWEIS EGYETEM, Testnevelési és Sporttudományi kar, 
 Torna, RG, Tánc és Aerobik Tanszék 

• 2011- TFSE, Női Torna Szakosztály, szakosztályvezető-edző 

• 1999-2003 UTE Női Torna Szakosztály, edző 

• 1999-2008 Dobos C. József Vendéglátóipari Szakképző Iskola 
 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

• MagyarTestnevelési és Sportudományi Egyetem – Kreditátviteli 
Bizottság - tagja 

 

Barsiné Dizmatsek Ibolya 
• egyetemi adjunktus 
• Torna, RG, Tánc és Aerobik Tanszék 
• 1976 



 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• 2022   Európa bajnokság München (GER) 
• 2022   EYOF 2021, Besztercebánya (SVK) 
• 2022   ISF Gymnasiade, Normandia (FRA) 
• 2019 30. Nyári Universiade, Nápoly (ITA) 
• 2019 1. Junior Világbajnokság, Győr (HUN) 
• 2018 32. Junior Női Torna Európa Bajnokság, Glasgow (GBR) 
• 2017 International , II. kategória 
• 2014  45. Felnőtt Női- Férfi Tornász Világbajnokság, Nanning (Kína) 
• 2014 nemzetközi pontozó bírói minősítés, III. kategória 
• 2013  nemzetközi pontozó bírói minősítés, IV. kategória 

 

Díjak, címek, kitüntetések 

• 1999. április XXIV. Országos Tudományos Diákköri Konferencia 
testnevelés- és Sportszekciójában III. helyezés 

• 1999. február Magyar Testnevelési Egyetem 1998-1999. tanévi 
Tudományos Diákköri Konferencia, II. helyezés 

• 1997 Budapest Főváros Önkormányzata, Budapesti Diáksport 
Szövetség és a Budapesti Egyetemi Főiskolai Sportszövetség “élen a 
tanuló élen a  sportban” cím 

• 1988 B-A-Z megye legjobb sportolója, III. helyezés 
 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

angol középfok középfok középfok nem 

német Sportszakmai 
középfok 

Sportszakmai 
középfok 

Sportszakmai 
középfok 

nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Iskolai torna és oktatásmódszertana I. 
• Iskolai torna és oktatásmódszertana III. 
• A torna oktatásmódszertana I. 
• A torna oktatásmódszertana II. 
• Gimnasztika és módszertana 



 

• Sportszakmai gyakorlat I., II., III., IV., V., VI. 

Jelenlegi kutatási témák 

• A testnevelés óra hatása a 12-18 éves tanulók szabadidőben végzett 
fizikai aktivitására és inaktivitására 

 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• Magyar Torna Szövetség Női Torna szakág, Bíróbizottság tagja 
• Kreditátviteli Bizottság tagja 

 
 

Publikációk 
• m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10022050 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K2  
• Szobaszám: I/03 
• Telefonszám(ok): 061-488-3014 
• E-mail cím: barsine.dizmatsek.ibolya@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors100
22050 

• Scholar: 
• Egyéb:  

 


