
 MAGYAR TESTNEVELÉSI ÉS SPORTTUDOMÁNYI EGYETEM 

 

SZAKEDZŐ MESTERKÉPZÉSI SZAK 

KOSÁRLABDA SPORTÁG 

 

A sportági elmélet szóbeli (20 pont) és írásbeli (20 pont) vizsga témakörei  

1. A kosárlabda sportág kialakulásának körülményei, nemzetközi és hazai 

története.  

2. A kosárlabdázás játékszabályai.  

3. Eltérő szintű és korú csapatok versenyrendszereinek összehasonlítása.  

4. A koordinációs képességek fejlesztésének lehetőségei a kosárlabdázók 

felkészítésében.  

5. A kondicionális képességek fejlesztésének lehetőségei a kosárlabdázók 

felkészítésében.  

6. A kosárlabda támadójáték technikai elemeinek leírása és alkalmazása.  

7. A kosárlabda támadójáték taktika felépítése az utánpótlás korosztályoknál.  

8. A kosárlabda védekezés technikája és taktikájának felépítése az utánpótlás 

korosztályoknál.  

9. Felnőtt és utánpótlás korú játékosok felkészítésében jelentkező eltérések.  

10. A kosárlabda sportág gyakorlatában előforduló pedagógiai és pszichológiai 

helyzetek megoldásának lehetőségei. 
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A sportági gyakorlati vizsgafeladat (30 pont)   

1. feladat:  

Adott technikai elem oktatása és hibajavítása a bemutató játékosokkal.  

2. feladat:  

Adott taktikai elem gyakoroltatása bemutató csapattal.  

3. feladat:  

Adott mérkőzés jelenet videó elemzése.  
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