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t Tanszék (rövidítve) Tantárgy felelős (név)
Előtanulmányi 

rend 

1 E Anatómia I. 3 38 26 12 12 8 4 ESO Dr. Prókai András

2 GY
Balesetmegelőzés, 

elsősegélynyújtás
2 26 26 8 8 ESO Dr. Berkes István

3 E Sporttörténet 2 26 26 8 8 TTT Dr. Szikora Katalin

4 E Filozófia 2 26 26 8 8 TTT Dr. Csuka Botond

5 E Kommunikáció 3 26 26 8 8 TTT Dr. Gál Andrea

6 Gy Sportági elmélet és gyakorlat I. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet

7 GY Gimnasztika és módszertana 2 26 26 12 12 TOR Dr. Rácz Katalin

8 GY
Mozgásos játékok és 

módszertana
2 26 26 8 8 SPJ  Ifj. Dr. Tóth János  

9 E Szociológia 3 26 26 12 12 TTT Dr. Dóczi Tamás

10 E Bevezetés a pedagógiába 2 26 26 12 12 PED Budainé Dr. Csepela Yvette

11 GY Informatika* 2 26 26 8 8 KIN Dr. Kopper Bence

12 Szabadon választható tantárgy 3 26 26 12 12

32 376 156 220 132 56 76

1 E Anatómia II. 3 38 26 12 12 8 4 ESO Dr. Prókai András Anatómia I.

2 E Biológiai alapok és biokémia 3 38 38 16 16 ESO Prof. Dr. Tóth Miklós

3 E Bevezetés a pszichológiába 3 38 38 12 12 PSZ Dr. habil Lénárt Ágota

4 E Neveléselmélet 2 26 26 8 8 PED Dr. Borosán Lívia Pedagógia 

5 GY
Funkcionális gimnasztika és 

módszertana
2 26 26 12 12 TOR Dr. Gyulai Gergely László

6 GY Sportági elmélet és gyakorlat II. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet
Sportági elmélet 

és gyakorlat I.

7 GY Szaknyelv I. 2 26 26 8 8 LEK Kánai Mariann Szaknyelv I.

8 E
A testnevelés és diáksport 

rendszere
2 26 26 8 8 TEO Dr. habil. Csányi Tamás

9 E Általános- és sportmenedzsment 3 26 26 8 8 SMD Prof. Dr. Géczi Gábor

10 E Jogi, gyermekjogi alapismeretek 2 14 14 8 8 SJC Dr. Szekeres Diána

11 Szabadon választható tantárgy 2 26 26 12 12

30 362 246 116 128 76 52

1 E Élettan I. 2 26 26 12 12 ESO Dr. Osváth Péter Anatómia II.

2 E Biomechanika 3 26 26 12 12 KIN Dr. Kopper Bence

3 GY Sportági elmélet és gyakorlat III. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet
Sportági elmélet 

és gyakorlat II.

4 E Sportszociológia 3 26 26 8 8 TTT Dr. Gál Andrea Szociológia

5 E Etika, fair play 2 26 26 8 8 TTT Dr. Csuka Botond

6 E Fejlődéslélektan 3 26 26 12 12 PSZ Prof. Dr. Tóth László
Bevezetés a 

pszichológiába

7 E
Bevezetés a 

kutatásmódszertanba
3 26 26 12 12 KIN Dr. Kopper Bence

8 GY Sport utánpótlás programok 3 26 26 12 12 SMD Prof. Dr. Géczi Gábor

9 GY
Sportágismeret, kiegészítő 

sportok
3 38 38 16 16 REK Dr. Irmai István

10 Szabadon választható tantárgy 2 26 26 8 8

30 324 130 194 124 52 72

1 E Élettan II. 3 26 26 12 12 ESO Dr. Osváth Péter Élettan I.

2 E Táplálkozástan 2 26 26 12 12 ESO
Bartusné Prof. Dr. Szmodis 

Márta
Élettan I.

3 GY Sportági elmélet és gyakorlat IV. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet
Sportági elmélet 

és gyakorlat III.

4 E Edzéselmélet és módszertan I. 3 26 26 12 12 EMK Prof. Dr. Radák Zsolt Élettan I.

5 E Sportbiomechanika alapjai 2 26 26 12 12 KIN Dr. Kopper Bence Biomechanika 

6 E
Sportoktatás elmélet- és 

módszertan
3 26 14 12 12 8 4 TEO Dr. habil. Csányi Tamás

7 E Pedagógiai pszichológia 2 26 26 8 8 PSZ Prof. Dr. Tóth László Fejlődéslélektan

8 E
Tehetséggondozás, 

tehetségfejlesztés a sportban
2 26 26 8 8 PED Budainé Dr. Csepela Yvette

9 GY Prevenció, rehabilitáció 2 26 26 8 8 ESO
Dr. Mészárosné Dr. Seres 

Leila Bettina

10 E
Mozgástanulás és szabályozás 

alapjai
3 26 26 12 12 KIN Dr. Kopper Bence

11 Szabadpn választható tantárgy 2 26 26 8 8

30 338 196 142 128 84 44

1 E Sportpszichológia 2 26 26 12 12 PSZ Dr. habil Lénárt Ágota Pszichológia

2 E Statisztika 2 26 26 12 12 SDK Prof. Dr. Sterbenz Tamás

Bevezetés a 

kutatásmódszer

tanba

3 E Sportpedagógia 2 26 18 8 12 8 4 TEO Dr. habil. Csányi Tamás Pedagógia 

4 E Edzéselmélet és módszertan II. 2 26 26 12 12 EMK Prof. Dr. Radák Zsolt
Edzéselmélet és 

módszertan I.

5 GY Sportági elmélet és gyakorlat V. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet
Sportági elmélet 

és gyakorlat IV.

6 E Sportjog alapjai 2 26 26 8 8 SJC Dr. Szekeres Diána

7 GY Szaknyelv II. (sportágspecifikus) 3 26 26 12 12 LEK Kánai Mariann Szaknyelv I.

8 GY Korosztályos képzés specialitásai 2 26 26 12 12 Sportági Intézet

9 Szakdolgozat I. 4 Sportági Intézet

10 Sportszaknyelvi vizsga 0 0 0 LEK

Szaknyelv II. 

(sportágspecifik

us)

11 GY Összefüggő szakmai gyakorlat I. 4 100 100 100 100 Sportági Intézet

29 360 122 238 204 48 156

1 GY Sportanalitika alapjai 2 26 26 8 8 SDK Dr. Kendelényi-Gulyás Erika

2 GY Sportági elmélet és gyakorlat VI. 6 78 26 52 24 8 16 Sportági Intézet
Sportági elmélet 

és gyakorlat V.

3 E Edzéselmélet és módszertan III. 3 26 8 18 12 4 8 EMK Prof. Dr. Radák Zsolt
Edzéselmélet és 

módszertan II.

4 GY Sportági specialitások 2 26 26 8 8 Sportági Intézet  

5 GY
Funkcionális edzésmódszertan 

alapjai
2 26 12 12 KIN Dr. Rácz Levente

Edzéselmélet és 

módszertan II.

6 GY Edzést kiegészítő eljárások 2 26 26 8 8 EMK Prof. Dr. Radák Zsolt
Edzéselmélet és 

módszertan II.

7 E Fogyatékkal élők sportja 2 26 8 18 8 2 6 Sportági Intézet Prof. Dr. Sós Csaba

8 Szakdolgozat II. 6 Sportági Intézet Szakdolgozat I.

9 GY Összefüggő szakmai gyakorlat II. 4 100 100 100 100 Sportági Intézet

29 308 42 292 180 14 166

64 180 2068 892 1202 896 330 566

Tudományágak, szakterületek elvárt kreditértékei:

Sporttudomány 50-80 74

Egészségtudomány 20-40 26

Neveléstudomány és pszichológia 20-40 21

Társadalomtudomány 15-30 17

Szervezés-és vezetéstudomány 15-30 15

Választható szakmai ismeretek 9

Diplomadolgozat 10

Szakmai gyakorlat 8

4.

5.

6.

Edző BSc szak 2024 szeptemberétől
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