
PÉNTEK

 F/1 csop    L/2 csop   F/1 csop    L/2 csop  
Sporszervezés szakirány 

(35 fő)
Rekreációszervezés 

szakirány (35 fő)
Sporszervezés szakirány 

(42 fő)
Rekreációszervezés 

szakirány (28 fő)
F/1 csop F/2 csop L/3 csop F/1 csop L/2 csop

Vezetői specializáció             
(10 fő)

Funkcionális edző 
specializácó (3 fő) 

Utánpótlás- edző 
specializáció (24 fő)

1A

1B

Stratégiai és projekt-
menedzsment  

(Gy_bsc)                    
Széles József                  

C101 (Helsinki)                          

2A

2B

Sportmarketing 
alapjai (Gy_bsc)                        

Széles József                         
C101 (Helsinki)                         
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3B

4A

4B

5A

5B

6A

6B
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1B

2A

2B

3A

3B

4A

4B

5A

5B

6A

6B

III. ÉVFOLYAM (37FŐ)

BSC SPORT- ÉS REKREÁCIÓSZERVEZÉS         BSC SPORTSZERVEZÉS     BSC REKREÁCIÓ ÉS ÉLETMÓD 

I. ÉVFOLYAM (40 FŐ)

BA EDZŐ 

I. ÉVFOLYAM (80 FŐ)

3. héten                            
Szakmai gyakorlat

Sportjátékok                 
(tenisz)          

(Gy_bsc_2)                         
külső helyszín                             
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Divat és extrémsportok 
alapjai (Gy_bsc) Várhegyi 

Attila                                           
1. héten: B201 (Rio de 

Janeiro)                                             
3-7. hét: külső helyszín

Divat és extrémsportok 
alapjai (Gy_bsc)   
Várhegyi Attila                                         

1. héten:  B201 (Rio de 
Janeiro)                                     

3-8. hét: külső helyszín

1
5

.3
0

 - 
1

7
.0

0
1

3
.4

5
 - 1

5
.1

5

Mozgástanulás és- szabályozás I.  (Gy_msc)                           
Hegedűs Ádám         B103 (Mexikóváros)                                                       

PÉNTEK

BSC-BA I. ÉVFOLYAM (40 FŐ) II. ÉVFOLYAM (70 FŐ) III. ÉVFOLYAM (70 FŐ) II. ÉVFOLYAM (64 FŐ)
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3
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Kondicionális képesség 
fejlesztése 

(Gy_bsc_női_2)                                               
1-8. hét: PASARÉT,                   
9-13. hét: Pasarét 

Tornaterem

TFSE EDZÉS

Sportági elmélet és gyakorlat III.                             
GY_ba_úszás - elmélet

 Neurobiológia II.   (E_msc)                                                              
Gruber Mónika  C104 (Amszterdam)

TFSE EDZÉS

Sporttáplálkozástan                                     
(Táplálkozástudományi és sportdietetikai 

specializáció) (Gy_msc)  C104 (Amszterdam)
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MSC SPORTMENEDZSER MSC HUMÁNKINEZIOLÓGIA

I. ÉVFOLYAM  (30 FŐ) II. ÉVFOLYAM  (28 FŐ) I. ÉVFOLYAM  (20 FŐ)
MSC

8
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II. ÉVFOLYAM  (16 FŐ)

Mozgástanulás és- szabályozás I. (Gy_msc)                            
Hegedűs Ádám     B103 (Mexikóváros)                                                           

Sporttáplálkozástan                                             
(Táplálkozástudományi és sportdietetikai 

specializáció) (Gy_msc)  C104 (Amszterdam)
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PÉNTEK

 F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop 

1A

1B

Terhelésélettan 
(Gy_o_férfi_1)     

B101 (Melbourne)

2A

   Mozgásos játékok                                                
(Gy_o_női_3)                             

D terem                                

2B

Anatómia I.   (E_o_3)                  
Dr. Prókai András C002 

(London)

            Mozgásos játékok                                                
(Gy_o_női_4)                     D 

terem                           

Terhelésélettan 
(Gy_o_férfi_2)        

B101 (Melbourne)

3A

3B

4A

4B

5A

5B

6A

6B

 F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop 

1A

A gimnasztika 
oktatásmódszertana                                          

(E_o_női_3)                       
Torna B

1B

A gimnasztika 
oktatásmódszertana                                            

(E_o_női_4)                       
Torna B

2A

2B

3A

Az atlétika oktatás-
módszertana I.  

(Gy_o_férfi_1)  Pasarét, 
B101 (Melbourne)

A torna 
oktatásmódszertana I.                                           

(Gy_o_férfi_2)                       
Torna A

A torna 
oktatásmódszertana I.                                           

(Gy_o_női_4)                       
Torna A

3B

A torna 
oktatásmódszertana I.                                           

(Gy_o_férfi_1)                       
Torna A

Az atlétika oktatás-
módszertana I.  

(Gy_o_férfi_2) Pasarét, 
B101 (Melbourne)

A torna 
oktatásmódszertana I.                                           

(Gy_o_női_3)                       
Torna B

4A

4B

5A

5B

6A

6B

A félév rendje: PÉNTEK (Hónapok, napok, hetek sorszáma, hetek betűjelzése)

Aug.
27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17

1  
(K1)

2 
(N1)

3                                     
(N2)

4                                       
(N3)

5                                     
(N4)

6                                           
(K2)

7                                          
(N5)

8                                     
(N6)

 9                                              
(N7)

10                              
(K3)

 11                                        
(N8)

12                            
(N9)

13                       
(N10)

14                                      
(N11)

15                       
(N12)

16                     
(K4)

17                     
(N13)

K A B A B K A B A K B A B A B K A
Jelmagyarázat: -------------------- szaggatott vonal: A vagy B héten lévő óra kék betű: nem mindenkinek kötelező tárgy zöld betű: külső helyszín bordó betű: gyakorlati helyszín piros betű: pótló tantárgy

1
3

.4
5

 - 1
5

.1
5

Szabadon választható tárgyak: Testtudati és mozgásos önismeret (Gy_o)- Dr. Mizerák Katalin - 
Torna A, Golf  (Gy_o) Szalma László-  1. hét: C101 (Helsinki), 2-13. hét külső helyszín, Extrém 

sportok (Gy_o) Várhegyi Attila - külső helyszín, A sakk oktatása (Gy_o) Misetáné Burján Anita  
C103 (München)

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/röplabda                              
(E_o_férfi_2)                                                 

L2 terem

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/kosárlabda                           
(E_o_női_4)                                                 

E terem

Sportágak gyógyító 
adaptációja 

(Gy_o_férfi_1)                                   
Gábor Áron                          

Pasaréti tornaterem

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/kosárlabda                           
(E_o_férfi_1)                                                 

E terem

1
1

.3
0

 - 1
3

.0
0

Testnevelés-elméleti és módszertani ismeretek I. (előadás)  (E_o_férfi_1, E_o_női_2)                                                                     
Prof. Dr. Hamar Pál                                                                                                                                                               B002 

(Tokió)

 Testnevelés-elméleti és módszertani 
ismeretek I. (szeminárium) (E_o_férfi_1)                                    
Budainé Dr. Csepela Yvette  B002 (Tokió)                                                    

Testnevelés-elméleti és módszertani ismeretek I. 
(szeminárium) (E_o_női_2)                                 

Csordás Makszin Ágnes                                                        
B102 (Szöul)                           

9
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5
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1
.1

5

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/kézilabda                               
(E_o_férfi_1)                                  

D terem

Sportágak gyógyító 
adaptációja      

(Gy_o_férfi_2)                              
Gábor Áron                          

Pasaréti tornaterem

8
.0

0
 - 9

.3
0

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/röplabda                              
(E_o_férfi_1)                                                 

L2 terem

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/kosárlabda                           
(E_o_női_3)                                                 

E terem

Sportmenedzsment, vezetési ismeretek   (E_o)                                                                                                             
Dolnegó Bálint       B002 (Tokió)

1-10. hét                                               
A küzdősportok oktatás 

módszertana II. 
(Birkózás)                   

(E_o_férfi_2)                            
Birkózó

Az úszás 
oktatásmódszertana II.                                                           

(E_o_női_4)                     
Uszoda

Mesterkurzus_ szabadon választható (Gy_o)                                                                                                                           
Dr. Dóczi Tamás  B002 (Tokió)
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5

1-9. hét                            
Atlétika I. 

(Gy_o_férfi_2)                          
Pasarét

Pedagógia III. - Didaktika (E_o)                                                                                                                                                                 
Dr. Borosán Lívia                                                                                                                                                                             

C2-104 (Athén)                                                                                                                                                        

OSZT

OSZTATLAN TESTNEVELŐ- GYÓGYTESTNEVELŐ-EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ TANÁR
I. ÉVFOLYAM (120 FŐ) II. ÉVFOLYAM (115 FŐ)

Számítógépes 
mozgáselemzés-
mozgástervezés 

(Gy_o_női_4)                         
Tuza Nelli, Hegedüs 

Ádám                                  
Labor

1-10. hét   
Kosárlabda I. 
(Gy_o_női_3)                            

E terem

10-13. hét Atlétika III. (előadás)                                                                                                                                          
(Gy_o_férfi_1, Gy_o_férfi_2, Gy_o_női_3, Gy_o_női_4)                                                                                                        

C2-104 (Athén)

10-13. hét Atlétika I. (előadás)                                                                                                                                          
(Gy_o_férfi_1, Gy_o_férfi_2, Gy_o_női_3, Gy_o_női_4)                                                                                                    

C2-104 (Athén)

Terhelésélettan (Gy_o_férfi_1, 
Gy_o_férfi_2)  Dr. Uvacsek Martina B101 

(Melbourne)

III. ÉVFOLYAM (84 FŐ)

1-10. hét                         
Küzdősportok I. 

(Karate)                    
(Gy_o_férfi_2) 

Birkózó

1-9. hét                            
Atlétika III. 

(Gy_o_női_3)                           
Pasarét

1-9. hét                            
Atlétika III. (Gy_o_női_4)                           

Pasarét

December

Számítógépes 
mozgáselemzés-
mozgástervezés   

(Gy_o_női_3)                         
Tuza Nelli, Hegedüs 

Ádám                                
Labor
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5 TFSE EDZÉS

MA

OSZTATLAN TESTNEVELŐ- GYÓGYTESTNEVELŐ-EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ TANÁR

IV. ÉVFOLYAM (75 fő)                                                                                                                                   V. ÉVFOLYAM  (80 fő)                                                                                                                               
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A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

/röplabda                              
(E_női_3)                                                 
L2 terem

Október
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5 TFSE EDZÉS

NovemberSzeptember

1-10. hét                                               
A küzdősportok 

oktatás módszertana 
II. (Birkózás)                   

(E_o_női_3) Vívóterem

Mozgástanulás és szabályozás (E_o)                                                                                                                                       
Hegedűs Ádám                                                                                                                                              B002 

(Tokió)

1-10. hét                                 
Röplabda II. 

(Gy_o_férfi_2)                            
L2 terem

1-10. hét                                 
Röplabda II. 

(Gy_o_férfi_1)                            
L2 terem

1-10. hét                             
Kézilabda II. 
(Gy_o_női_3)                       

D terem

Úszás és uszodai 
sportok II.     

(Gy_o_női_3)                
Uszoda

1-10. hét                             
Kézilabda II. 

(Gy_o_női_4)                       D 
terem
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