LOVASSPORT

A sportagi elmélet szébeli (30 pont) és irasbeli (30 pont) vizsga témakorei
1. A lovassport nemzetkozi és hazai torténete - a valasztott szakagra vonatkozéan

2. Az olimpiai szakdgak versenyszabdalyai, valamint a valasztott szakag

versenyszabalyai

3. A lovassport hazai érdekeltségli jelent6sebb nemzetkdzi eredményei, nagy edz6 és

versenyzd egyéniségei, hazai rendezésti jelentésebb nemzetkozi sportesemények.
. A l6 felépitése, testtajak, a 16 élettani sajatossagai.
. Lotartasi ismeretek, sportlovak takarményozas.
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6. A 16 mozgastana, jormoédok és ldbsorrendjiik.
7. A6 egyenstlya és annak valtozasai.

8. A lovas képzésének teriiletei (iilés, érzés, segitségadas).
9. Alovas egyenstilya, a helyes {ilés és tiléshibak.

10. A kiképzési skala

11. Az {item és az iram szerepe az adott szakagra jellemz&en

12. Versenyre valo felkésziilés, a verseny

13. Az adott szakagra vonatkozé l6szerszdmok, sporteszkdzok, infrastruktira

ismertetése és azok jellemz6i.
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A gyakorlati vizsga feladatai (3 x 30 = 90 pont)

1. gyakorlat:
- Dijlovaglas L/3 (minden szakignak!)
2. gyakorlat:

- Dijugraté: legaldbb 8 akadalybodl, 9 erdkifejtésbol 4ll6 dijugraté versenypélya

lovaglasa 120 cm-en.

- Lovastusazo: legalabb 8 akadélybol, 9 erdkifejtésbdl alloé dijugraté versenypélya

lovaglasa 120 cm-en.
- Dijlovas: LM4 feladat 60%-os teljesitése.



3.

- Lovastornasz: lovastorna edzésre a 16 futészaron torténd bemelegitése és

- Fogathaijto:

- Tavlovas:

elengedtetése, feladatok végrehajtasa a versenykovetelményeknek
megfelel6 Osszeszedettségi allapot eléréséhez, a versenyl6pontszdm
értékelési szempontjainak szem el6tt tartdsaval.

akadalyhajtas 18 szdmozott akadallyal, melyb6l 1 db lehet 6sszetett,
maximum 4 verShibéat véthet a felvételizé.

20-22 km hossza nyilt edzés teljesitése 60-90 perc alatt, az edzés
végén az Allatorvosi vizsgalat metabolikai kritériumainak
teljesitésével, sdntasdgvizsgalat elvégzésével.

- Western-reining: reining 5 pattern lovaglasa 68 pontos szinten.

- Lovasijasz:

qyakorlat:

a Kassai Lovasijasz Iskola rendszerében Halado6 I. fokozat megléte
(120 pont meglovése).

- Futbszarazas (minden szakignak!)



