
Vitorlázás Edző- BSC szak, Írásbeli Felvételi vizsga kérdések 

 

A kérdések: 

1.  Írja le a billentett forduló technikai végrehajtását egyszemélyes kishajóban, 

            és írjon 3 fejlesztő gyakorlatot annak javítására 

    2.    Ismertesse a helyzet megtartás, a mezőny elleni védekezés taktikai szabályait cirkálásban. 

    3.    Melyek a jó rajt kritériumai, és írjon 5 fejlesztő gyakorlatot a rajt készség kialakítására  

    4.   A Vitorlázás sportág helyzete az olimpiák tükrében a kezdetektől napjainkig 

    5.  A kormány és a vitorla kezelés összhangja, az egyensúly fenntartás érdekében  pöffös szélben   

           kishajóval a negyed széltől a bőszeles tartományig 

   6.    A mozgásban levő hajó vitorlájára ható szél megnevezése, ereje, és iránya 

     

 

B kérdések: 

1. Írja le a billentett hauzolás technikai végrehajtását egyszemélyes kishajóban, és írjon 3  
 
fejlesztő gyakorlatot annak javítására 
 

2. Ismertesse a cirkáló bója kerülésének és a hátszél szakasz kezdetének taktikai szempontjait 
 

3. Ismertesse két hajó találkozásakor az előforduló viszonyokat, és az azokra vonatkozó verseny 
szabályokat 
 

4. Nevezzen meg és mutasson be 5 nagy egyéniséget a nemzetközi versenyvitorlázás 
történetéből 
 

5. Mi a vitorlás hajó szél elleni tartományban történő haladásának elméleti magyarázata, és 
technikai feltétele 
 

6. Ismertesse az erős szeles vitorla beállítás és hajókezelés fontos szempontjait a hajó 
egyensúlyi helyzetének fenntartása érdekében 
 
 

C. Windsurf kérdések: 

     1. Ismertesse a windsurf irányítására vonatkozó fizikai törvényszerűségeket, és a felélesedés,  

         illetve a leejtés technikáját 

2. Írja le milyen windsurf verseny kategóriákat ismer, és azokban milyen windsurf tipusokat 
használnak 



 
3. A szél alatti, lee-bója kerülés technikai és taktikai szempontjai. Írjon 5 fejlesztő gyakorlatot  a  

 
windsurf-el történő lee-bója kerülés javítására  
 

4. Soroljon fel egy Europa-bajnok, egy világ bajnok és egy olimpiai bajnok szörföst (lehetőleg 
egyet a magyar szörf történetéből is) 
 

5. Írja le, és magyarázza meg, mi okozhat „ spinout” – ot RSX felszereléssel negyed szeles 
irányban 16-20 csomós szélben 

 
6. Ismertesse a szlalom, és a pályaversenyek rajt eljárásait 
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