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NETRISK SPORT ÉS INNOVÁCIÓ KONFERENCIA 
2026. OKTÓBER 6-8.

SIKERSPORTÁGAK FÉLÚTON LOS ANGELES FELÉ
OKTÓBER 6.: NEKA | OKTÓBER 7-8.: TF

2026. október 6. | NEKA Sportcsarnok 
Cél az olimpia – Hogyan képezd a jövő bajnokait?
8.00-9.00 Regisztráció

9.00-11.00 Korosztályos technikai-taktikai képzés egymásra épülése - gya-
korlati bemutató. Előadók: Bognár Róbert, Velky Péter, Simics Judit, Gazdag 
Tibor, Kovács György, Sipeki Levente, Danyi Gábor, Sótonyi László

11.10-11.25 Nemzetközi kitekintés a képzési formákról - plenáris előadás (key-
note speech). Előadó: Mocsai Tamás, a NEKA ügyvezetője

11.30-12.05 Kerekasztal-beszélgetés: A korosztályos válogatottak szakmai 
képzésének egymásra épülése. Résztvevők: utánpótlás-válogatott szövetségi 
edzők, ifj. Kiss Szilárd, Rosta István, Sótonyi László

12.05-12.30 Tervezhetőség a sportban, és az adatalapú tehetségfejlesztés. 
Előadók: Bakó Botond, Danyi Gábor

12.30-13.00 Hogyan bánjunk a nehéz esetekkel? Előadó: Prof. dr. h. c. Mocsai 
Lajos

13.00-14.00 Záróebéd
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2026. október 7. | TF, K1 épület
08.45 Recepció | Regisztráció

9.15 Aula | A Sportpiac megnyitója: Dr. Gyenesei Leila, a Testnevelési Egyete-
mért Alapítvány kuratóriumi elnöke

9.25-9.40 Aula | Dr. Hegedűs György, Safe Laser-szakértő előadása

9.00-15.30 Aula | Sportpiac

9.15-15.30 Könyvtár és Levéltár | Fotókiállítás

09.45 Athén terem | Hivatalos megnyitó

•	 Prof. dr. Sterbenz Tamás, rektor
•	 Besnyő Márton, a NETRISK ügyvezető igazgatója
•	 Gyulay Zsolt, olimpiai bajnok kajakozó, a Magyar Olimpiai Bizottság 

elnöke

10.00-12.00 Athén terem | Plenáris (keynote) előadások

•	 10.00-10.30 Thomas Konietzko, a Nemzetközi Kajak-kenu Szövetség 
elnöke (ENG)

•	 10.40-11.10 Alessandro Campagna, olimpiai-, világ- és Európa-bajnok 
vízilabdázó, az olasz férfi vízilabda-válogatott szövetségi kapitánya 
(ENG) 

•	 11.10-11.40 Dr. Adrian Radulescu, David Popovici olimpiai bajnok úszó 
edzője, a román úszóválogatott edzője: The performance of swimming 
- Focus on Los Angeles 2028 (ENG)

12.00-13.00 Ebédszünet - előadóknak, kiemelt vendégeknek fogadás a Róma 
terem előtti folyosón, kiállítóknak ebéd a recepció mögötti területen, kredites 
úszóknak ebéd a B001-es teremben
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13.00-16.15 C001, C002 termek | Szekciók

•	 1. szekció: Úszás, kajak-kenu, vízilabda sportágak eredményessége, 
fókuszban Los Angeles 2028. Elnök: Prof. dr. Sós Csaba (C001 terem)

	» 13.00-14.15 Úszás
	− 13.00-13.40 Szokolai László
	− 13.40-14.15 Prof. dr. Sós Csaba

	» 14.15-16.15 Kajak-kenu. Elnök: Dr. Irmai István
	− 14.15-14.45 Hajdú Botond, a Magyar Kajak-kenu Szövetség szakfel-
ügyelője: Ahol a csoda történik – Az MKKSZ regionális akadémiai 
rendszere

	− 14.45-15.15 Kaszai Levente, a Magyar Kajak-kenu Szövetség sport-
szakmai adatelemzője: Térképen az utánpótlás – Mit tudunk spor-
tolóinkról?

	» 15.15-16.15 Vízilabda. Kerekasztal-beszélgetés: Székely Bulcsú, a 
Magyar Vízilabda Szövetség sportszakmai vezetője, olimpiai bajnok 
vízilabdázó; Varga Zsolt, olimpiai- és kétszeres Európa-bajnok vízi-
labdázó, a magyar férfi vízilabda-válogatott szövetségi kapitánya; 
Cseh Sándor, a magyar női vízilabda-válogatott szövetségi kapitá-
nya. Moderátor: Csurka Gergely

•	 2. szekció: Vízilabda, úszás, kajak-kenu sportágak eredményessége 
sportolói perspektívából, fókuszban Los Angeles 2028 (C002 terem)

	» 13.00-14.15 Vízilabda. Válogatott sportolók kerekasztal-beszélgeté-
se. Moderátor: Csurka Gergely

	» 14.15-15.15 Nyíltvízi úszás. Kerekasztal-beszélgetés: Rasovszky Kris-
tóf, olimpiai bajnok-, kétszeres világbajnok-, hatszoros Európa-baj-
nok úszó; Olasz Anna, világ- és Európa-bajnoki ezüstérmes úszó. 
Moderátor: Dr. Szájer Péter, a TF adjunktusa, a Nemzetközi Úszó 
Szövetség (WA) technikai bizottságának tagja
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	» 15.15-16.15 Kajak-kenu. Kerekasztal-beszélgetés: Csikós Zsóka négy-
szeres világbajnok kajakozó; Nádas Bence olimpiai ezüstérmes, 
világ- és Európa-bajnok kajakozó; Fejes Dániel háromszoros világ-
bajnok kenus. Moderátor: Kurilla Viktor, az MKKSZ sajtófőnöke

16.15-17.30 Recepció mögötti tér | Zárókávészünet

17.00-20.00 Közösségi tér (-1. szint) | Zárómeet-up kávészünettel, a TF-INNO 
TTC Kft. szervezésében (zártkörű)

2026. október 8. MAÉLSZ (Magyar Aktív Életmód Szövetség) 
konferencia | TF, K1 épület
8.30-9.00 Regisztráció

9.00 Megnyitó

•	 Prof. dr. Sterbenz Tamás rektor
•	 A sportállamtitkárság képviselője
•	 A MAÉLSZ, SÉM bemutatása, köszöntője 2-2 percben
•	 Közös reggeli torna

9.15–10.00 Plenáris előadás

10.00-10.30 Dr. Lacza Gyöngyvér: A magyarországi szabadidősport helyzete 
és fejlesztési lehetőségei, a szakemberek szerepe

10.30–10.50 A Sport Élmény Műhely plenáris előadása

10.50–11.10 Kávészünet

11.10–11.25 EMEGY - Aktívéletmód-szakemberek bekapcsolódása a munkahelyi 
egészségfejlesztésbe (Dr. Toldy Anna, Köteles Gábor)
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11.25–11.40 A Mozgás Receptre Program, egészségorientált mozgásszakem-
ber-mikrotanúsítvány, minősített mozgáshelyszínek (Dr. Babai László)

11.40–11.55 Nemzetközi lehetőségek, uniós pályázatok (Veress Réka)

11.55-12.00 Mozgásszünet

12.00–12.40 Pitchek (sikeres életpályák)

12:40-13:30 Ebédszünet

13:30–14:00 Kerekasztal-beszélgetés

14.30–15.55 Párhuzamos workshopok

•	 14.30–14.55
	» workshop 1.: MAÉLSZ, rekreációs lehetőségek
	» workshop 2.: SÉM, lehetőségek pedagógusoknak

•	 15.00–15.25
	» workshop 1.: Hallgatóikarrier-workshop
	» workshop 2.: Munkahelyi rekreáció

•	 15.30–15.55
	» workshop 1.: Nemzetközi lehetőségek (Veress Réka)
	» workshop 2.: Mozgás Receptre Program

15.55-16.00 Konferenciazárás, zárógondolatok

Helyszínek

•	 NEKA Sportcsarnok: 8630 Balatonboglár, Gaál Gaszton u. 58.
•	 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem (TF), K1 épület: 1123 

Budapest, Alkotás utca 42-48.
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