Kornyezetkultira tantargy témakorei és irodalmak 2020

Kotelezo6 irodalom:

A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia elvi-elméleti és tudomany hattere
http://mkne.hu/NKNS _uj/layout/NKNS _layout.pdf

(33-54. oldal)

Dikacz E. — Ujj Z. (2004): Sport és Kbérnyezetvedelem. Magyar Olimpiai Bizottsag
Koérnyezetvédelmi Bizottsdga. Budapest.

Dikéacz E. - Ujj Z.: A magyar sport kdrnyezetvédelmi programja (a fenti konyv

interneten elérheté szemelvényei) 2014-04-10 —t61

http://tf.hu/wp-content/uploads/2010/04/Dikacz-Ernd-Ujj-Zoltan-Sport-és-kdrnyezetvédelem-
szemelvények-MOB-Budapest-2004.pdf

(Temakorok:

Helyzetelemzés 2-15 oldal;
Fenntarthat6 fejlédés a sportban;
Sportlétesitmények kdrnyezetvédelme;
A sportruhdzat eldallitasa és ujrahasznositasa (€s a Sportturizmus)
Sportagak csoportositasa;
Teremsportok;

Szabadtéri sportok;

Allatokkal (egyiitt) végzett sportok;
Technikai sportok;

Szabadiddsport;

Az iskolai sport;

Fogyatékosok sportja;

Nyelvi-szellemi kdrnyezetszennyezés;)

Dosek Agoston: Edzéi lehetéségek, tennivalok a Fenntarthaté Fejlédés érdekében
in: Magyar Edz6 2017/1 (35-44. oldal) és és 2017/2 (45-51. oldal)
https://magyaredzo.hu/wp-
content/uploads/2014/02/MET_magazin_201701_teljes 20170510 WEB.pdf

https://magyaredzo.hu/wp-
content/uploads/2017/09/MET magazin 201702 szam 20170824 vegleges web Kkicsi.pdf

1. témakor:

A sport és a kérnyezet 6sszefliggései. A siturizmus és a fenntarthat6sag
Altalanos tantargyi bevezetés, cél, tartalom, modszerek, kovetelmények.
Egy konkrét sportos példa a kdrnyezeti szempontok érvényesiilésere

A siturizmus 3 periodusa

Konfliktusok és megoldasok

Erdekek és értékek

A NOB elvek érvényesitése

A FIS szabalyok és utmutatasok

Az egyik legkorébbi civil (NGO) szervezet torekvései

J5vokép

Irodalom:


http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS_layout.pdf
http://tf.hu/wp-content/uploads/2010/04/Dik%C3%A1cz-Ern%C5%91-Ujj-Zolt%C3%A1n-Sport-%C3%A9s-k%C3%B6rnyezetv%C3%A9delem-szemelv%C3%A9nyek-MOB-Budapest-2004.pdf
http://tf.hu/wp-content/uploads/2010/04/Dik%C3%A1cz-Ern%C5%91-Ujj-Zolt%C3%A1n-Sport-%C3%A9s-k%C3%B6rnyezetv%C3%A9delem-szemelv%C3%A9nyek-MOB-Budapest-2004.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2014/02/MET_magazin_201701_teljes_20170510_WEB.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2014/02/MET_magazin_201701_teljes_20170510_WEB.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2017/09/MET_magazin_201702_szam_20170824_vegleges_web_kicsi.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2017/09/MET_magazin_201702_szam_20170824_vegleges_web_kicsi.pdf

Dosek-Ozsvath: A sizés + 3 Ozsvéath-kiadas 2003 Budapest (17-20.0.)

Tobias Luthe& Ralf Roth,Interski Deutschland. IVSI nagyeldadas dsszefoglaldja: SKIING-
QUO VADIS? Leveraging the future of snow sports/SISPORT MERRE TARTASZ?
Ertekezés a havas sportok jovébeli iranyitasarél./
https://tf.hu/intezetek-es-tanszekek/sportagi-intezet/rekreacio-tanszek/oktatasi-
segedanyagok Dosek Agoston beszdmoloi kozott az Interski kongresszus nagyeléadasairdl

2. témakor

A kornyezeti problémak torténeti megkozelitése. Alapfogalmak, kdrnyezeti nevelés
1972... Roémai Klub, ,,A ndvekedés hatarai”; Stockholmi Fold Konferencia,

1987 Brundtland jelentés (World Comission on Environment and Development)

1992 Rio de Janeiro, FENNTARTHATO FEJLODES FOGALMA

1998 Kiotdi egyezmeny , 132 orszag de az USA és Ausztralia nélkil

2002 Johannesburg CO2-kibocsatas

2009 Koppenhaga

2012 Rio+20

2015 Parizs, klimacstucs, ENSZ: ,,a fenntarthato fejlédés 2030-ig sz616 programja”
2019 New York, klimacsucs Greta Thunberg vilagméretii kampanya

A Nemzeti Kornyezeti Nevelesi Stratégia elvi-elméleti és tudomany hattere: fenntarthatdsag,
kdrnyezeti nevelés és egyéb fogalmi alapok.

P¢ldék: tirhajo, gombatorzs

Kdrnyezeti nevelés vagy fenntarthatosagra nevelés?

A fenntarthatosag pedagogiaja

Ertékek és alapelvek

A kornyezeti nevelés pedagogiai hattere

Irodalom: Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia MKNE 2003 Budapest

I. fejezet: A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia elvi-elméleti és tudoméany hattere
(11-28.0) http://www.mkne.hu/strategia/strategia.pdf

(33-54.0.) http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS _layout.pdf

Kovacs Tamas Attila (2004): A rekreécio elmélete és mddszertana. Fitness Akadémia,
Budapest 254-268

Farag6 Tibor (2013): Sulyos kérdések, Kitéro valaszok in: Fenntarthat6 fejlodés Plusz,
HVG tematikus kiadvany (6-10.0) /Farago Tibor Magyarorszag klimaf6targyal6jaként
dolgozott/

Faragoé Tibor (2016) Klimacsucs Parizsban — hattér és esélyek in: Fenntarthaté Fejlodés
Plusz 2016. HVG tematikus kiadvany (14-16. oldal,

tovabbi témaba ill6: K6rosi Csaba a fenntarthatosagrol 8-11. 0. és

Fenntarthatosagi Tizparancsolat 23. 0.)

Faragoé Tibor (2020) Klimacsucs in: Fenntarthato Fejlodés Plusz 2020. HVG tematikus
kiadvany (24-26. oldal)

Videbanyagok:
https://www.youtube.com/watch?v=NgY Gsyh23RU&t=4145s

3. témakor:

Eghajlatvaltozas, a légkor problémai, sugarzasok, 6ceanok és tengerek.
Mennyiben felelds az emberiség

Klimatargyalasok és azok eredményei

Energiafelhasznalas energiatakarékossag


https://tf.hu/intezetek-es-tanszekek/sportagi-intezet/rekreacio-tanszek/oktatasi-segedanyagok
https://tf.hu/intezetek-es-tanszekek/sportagi-intezet/rekreacio-tanszek/oktatasi-segedanyagok
http://www.mkne.hu/strategia/strategia.pdf
http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS_layout.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=NgYGsyh23RU&t=4145s

Emberi igények és a Fold kapacitasa / Okoldgiai labnyom

Maradhatnak-e a szokasaink? utazasi igenyek — mobilitas

A KOZLEKEDES

Hianya a gazdasagi novekedést fékezi, (Afrika, India, Banglades....)

fejlettsége az életmindséget mar rontja (dugok, kdrnyezetszennyezés, egészségiigyi

problémak, balesetszam és haldlozasi ok= 3000 f6 / nap,

példak: Kalifornia-Frankfurt vidéke- DK Anglia mar gazdasagi vesztesegek és a lakossag

zavarasa, Magyarorszag; atmend teherforgalom a draga autopalya sarc miatt...

, T0meg”kdzlekedés helyett kozdsségi kdzlekedés,

A kerékpar reneszansza, és vitai.

Gyalogos kozlekedés, az iskolabuszt felvaltja a gyorsabb ,,labbusz”- kisér6tanarral sétalnak,

Tavmunka? E-learning,

Bérhazak vagy lakdsok a munkahely kozelében,

Autdgyari fejlesztesek ellenére nagyobb szennyezés — tobb kilométer

Utak teruletigenye és behatolasa az 6ko-szisztémakba, mitdl élheté egy varos? Mennyi a

miénk a FOldon?

Uzleti parkok, alvovarosok és csatlakozé problémak: a dugo.

Nem megfelelo tarsadalmi tehervallalds a kozlekedés fejlesztésében: az allami beruhazasok a

gyorsan halado tehetds kisebbséget szolgaljak a megadoztatott tobbséggel szemben. (Bogota;

Kolumbia, Enriqu Penalosa; Utlezarasai es gyalogos-kerékparos Uthaldzat fejlesztései, London

uthasznélati dija 2003-t0l ;Ken Livingstone; Budapest még és mar nem tartunk ott? )

Kozlekedési Kigyd Jaték (www.TrafficSnakeGame.eu) vagy ,.iskolabusz”

Leveg0Oszennyezés, gazkibocsatas és liveghazhatas,

A leveg6 és a sportolas egészségi vonatkozasai,

Irodalom:

www.kerekparosklub.org

www.lelegzet.hu

www.levego.hu

www.betterworldclub.com

Al Gore (2006): Kellemetlen igazsag, a bolygonkat fenyegeté globalis felmelegedés, és
lekiizdésének lehetoségei. Goncol Kiado, Budapest

Varga Eva (szerk. 2010) Hét KOZNAPI KALAUZ Fold Napja Alapitvany, Budapest

(Kozlekedés fejezet 263-300. oldal)

Nagyhatalmak klimapolitikaja in: Fenntarthat6 Fejlédés Plusz 2019. HVG tematikus
kiadvany (8-25. oldal)

Video anyagok:
https://www.youtube.com/watch?v=93Z7nCsfBI8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=3U09wSRcr-U

4. témakor

A viz

A nagy tengeri aramlatok és a klimaprobléma

Tulhalaszas, DDT terjedése, hulladék a tengerben, olajszallito hajé havaria,

Az Aral és Kaszpi tenger- to- sivatag.

A nagy folyoink negyede idénként nem jut el a tengerig! A Colorado folyo csak egy volgy.
Uszok barlangja

Edesviz a bolygénkon

A szennyviz kezelése, miért dragabb az ivdviznél a szennyviz?


http://www.kerekparosklub.org/
http://www.lelegzet.hu/
http://www.levego.hu/
http://www.betterworldclub.com/
https://www.youtube.com/watch?v=93Z7nCsfBl8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=3U09wSRcr-U

Vizhasznélat

Ivoviz biztositas egy expediciora

Tulélo praktikak viz kinyeréséhez

Egeszségi és biztonsagi szempontok a vizes sportoknal

Létesitmények és sportagak vizigénye

Irodalom:

Yann Arthus Bertrand (2003): 365 nap, életképek foldiinkrél. Alexandra, Budapest

Dikacz E. — Ujj Z. (2004): Sport és Kérnyezetvédelem. Magyar Olimpiai Bizottsag
Koérnyezetvédelmi Bizottsdga. Budapest.

Gerhard Buzek (): A tulélés kézikdnyve

Varga Eva (szerk. 2010) Hét KOZNAPI KALAUZ Fold Napja Alapitvany, Budapest

(Energia és VIZ 74-86.0.)

Késésben vagyunk, globalis vizhelyzet in: Fenntarthato Fejlodés Plusz 2014. HVG

tematikus kiadvany a Budapesti Viz Vilagtalalkoz6 alkalmabdl (4-16. 24-25. és 28-36.

oldalak)

Viz és gazdasdg in: Fenntarthat6 Fejlédés Plusz 2020. HVG tematikus kiadvany (28-41 0.)

Videbanyagok:
https://www.youtube.com/watch?v=jY OhXH5voul
https://www.youtube.com/watch?v=UMKSX2xsqg g

5. témakor

A rekreacid és a turizmus 0sszefliggéseinek vizsgalata kornyezeti szempontbol

A természet mint sportstadion: érvek és ellenérvek, tények és konfliktusok,

Civilizacios artalmak ellenpontja a sport?

Tarsadalmi r&forditasok és kdrnyezeti tilalmak.

Turizmus és a természetben izott rekreaciod

Sportag mustra, karakteres példak,

Kutatasi eredmények a sizék és hegyi-kerékparosok korében,

Epitett kornyezetben végzett és természetben tizott rekreacios tevékenységek
0sszehasonlitasa, kornyezeti hatasok vonatkozasaban.

Nemzeti parkok miikodtetésének 0sszegytijtott tapasztalatai:

Rendszabalyok ¢és ellendrzés,

Attrakciok és korlatozasok,

Titkos stratégiak, publikalt programok.

Irodalom:

Dosek Agoston- Vasarhelyi Tamas (2012) Szabadidé, turizmus, hobby (93-99. oldal)
in: A Nemzeti Kdrnyezeti Nevelési Stratégia;

http://mkne.hu/NKNS _uj/layout/NKNS _layout.pdf

Dosek Agoston: A természetben iizott sportok és a kornyezet osszefiiggéseinek
vizsgalata, a kérnyezettudatos magatartas fejlesztése érdekében PhD-dolgozat 2007
Budapest 45-49 és 55-66. oldal

Kerényi A. Altalanos kornyezetvédelem Mozaik 1995 Szeged
http://phdold.sote.hu/mwp/phd_live/vedes/export/dosekagoston.d.pdf
http://phd.sote.hu/mwp/phd_live/vedes/export/dosekagoston.m-e.pdf

Swinnerton G. : Recreation and Conservation: Issues and Prospects in: Jackson EL. —
Schemel, H-J (2001): Sports and environment: conflicts and solutions. Meyer-Meyer
Sport Vienna

Varga Eva (szerk. 2010) Hét KOZNAPI KALAUZ Fold Napja Alapitvany, Budapest
(Szabadidé, 301-340. oldal)



https://www.youtube.com/watch?v=jYOhXH5vouI
https://www.youtube.com/watch?v=UMkSX2xsg_g
http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS_layout.pdf
http://phdold.sote.hu/mwp/phd_live/vedes/export/dosekagoston.d.pdf

6. témakor:

Hulladékkezelés — fogyasztoi tarsadalom, szegénység

A szemét biznisz (Gettomilliomos)

Szemét vagy hulladék

Megel6zés, tobbszor hasznalhatd termékek, Gjrahasznositas,

Szelektiv begylijtés, hulladékgyiijto szigetek,

tudatos vasarlas, gyljtéhelyek létesitése,

veszélyes hulladék, (gyogyszermaradék, olajok és savak, kerti vegyszerek DDT, szarazelem,
akkumulatorsav, haztartasi vegyszerek,

Nukleéris szemét és sugarveszélyek

A szegénység megszlintetése
Minden 6. ember 1 USD alatt keres naponta. (1 milliard f6)
Csokkentsiik a felére 2015-ig program!
A szegénység oka az Egyetemes Emberi Jogok nyilatkozatanak be nem tartasa: (hatalomban
1évok feleldssége)
5 jogcsoport: polgari jog, kulturdlis jog, gazdasagi jog, politikai jog és szocialis jog!
(miikodott a rabszolgasag és az apartheid megsziintetésében)
Ivoviz?, betegség, biztonsag hianya,
Globalizécio, gazdasag az egész Foldon — multik,
A REKLAM; A méltanyos kereskedelem
Filozofiak: Vallasi, anyagi szemléletii, kreativ,
Kapcsolat a természethez: 1dealisztikus, energidhoz k6tddo, informatikahoz k6tddo
Hulladék a sportban
Irodalom:
www.kukabuvar.hu
www.humusz.hu
www.humusz.hu/hulladekatvevok
WWW.groups.yahoo.com/group/budapest-mindeningyen
www.tudatosvasarlo.hu
WWw.mtvsz.hu
Dikécz E. — Ujj Z. (2004): Sport és Kornyezetvédelem. Magyar Olimpiai Bizottsag
Kdérnyezetvédelmi Bizottsdga. Budapest.

Tom Szaky - Hulladék-Tudatosan (2014)
Gazdag Laszl6 - Kornyezet-gazdasagtan, kérnyezetgazdalkodas (2018)

Videb6anyagok:
https://www.youtube.com/watch?v=VIdbhqUcVIE
https://www.youtube.com/watch?v=ErPvDomIUZE
https://www.youtube.com/watch?v=jY OhXH5voul
https://www.youtube.com/watch?v=vufLW4x0sS4
https://www.youtube.com/watch?v=mleQVO1Vdll
https://www.youtube.com/watch?v=FYieN8oha4U
https://www.youtube.com/watch?v=6b9bK6A0R3g

7.témakor:

A NOB allasfoglalasai: Agenda 21 a sportért, Agenda 2020
Utmutatas vagy képmutatas?

Mérhetd tények — erkodlcsi értékek dsszehasonlitasa


http://www.kukabuvar.hu/
http://www.humusz.hu/
http://www.humusz.hu/hulladekatvevok
http://www.groups.yahoo.com/group/budapest-mindeningyen
http://www.tudatosvasarlo.hu/
http://www.mtvsz.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=VldbhqUcvIE
https://www.youtube.com/watch?v=ErPvDomIUZE
https://www.youtube.com/watch?v=jYOhXH5vouI
https://www.youtube.com/watch?v=vufLW4xOsS4
https://www.youtube.com/watch?v=mleQVO1Vd1I
https://www.youtube.com/watch?v=FYieN8oha4U
https://www.youtube.com/watch?v=6b9bK6AoR3g

Cselekedj lokélisan - gondolkodj globalisan
Hires sportolok a mediaban

A sportagak csoportositasa

Teremsportok

Szabadtéri sportok

Allatokkal (egyiitt) végzett sportok
Technikai sportok

Szabadidd sportok

Vizsgalati szempontok a sport kérnyezetvédelmi problémainak megoldasahoz:
Kdrnyezeti feltételek,

Tajhasznalat,

Nyersanyag és energiafelhasznélas,

Hulladékkezelés, (reduce-reuse-recycle)

Kdrnyezetszennyezés és karokozas,

A kulturalis 6rokség vedelme,

A sporthoz kapcsolddé tevékenységek kornyezeti hatésai,

Irodalom:
http://www.olympic.org/Documents/Reports/EN/en report 300.pdf
http://olimpia.hu/images/NOB/agenda2020/agenda2020 magyar 15.01.30.pdf

Dikécz E. — Ujj Z. (2004): Sport és Kornyezetvédelem. Magyar Olimpiai Bizottsag
Kornyezetvédelmi Bizottsaga. Budapest.

Dikacz Erné- Ujj Zoltan: A magyar sport kdrnyezetvédelmi programja, szemelvények

http://tf.hu/wp-content/uploads/2010/04/Dikéacz-Erné-Ujj-Zoltan-Sport-és-kornyezetvédelem-

szemelvények-MOB-Budapest-2004.pdf

8. témakor:

Az erdo kozjoléti funkcidja / Termeészeti taborozasok, erdei iskolak, nemzeti parkok
A Fold erddségeinek teriilete, annak megoszlasa €s jovoje

Erdo és tarsadalom (az erdok megovasa é€s felértékelodése)

A tarsadalom erdétudatanak megujitdsa (Erddinkben van a bolygo szénkészletének fele,
oxigéngyar, parologtat tehat hét von el a kdrnyezetétdl, ... munkahely, biodiverzitas
megorzeését segiti, a vizgazdalkodas szabalyozo eleme, édesviztermel6 funkcid,

A hazai kozjoléti tevékenység torténete és jelene

Az erddk kozjoléti szolgaltatasai napjainkban

A folyamatos erdéboritas mint a kozjoléti erdégazdalkodas 11j lehetdsége

Erdekek és konfliktusok az erdéhasznélat kapcsan

(Idealis modszer lenne: latogatas a Pilisi Parkerdd erdeiben, erdészeti bemutato)
Természeti taborozasok, erdei iskolak, nemzeti parkok egység tartalma:

A természeti taborozasok ¢és erdei iskolak szerepe és jelentdsége a nevelésben és az
oktatasban

Jogszabalyok

Teriilethasznalati lehetdségek

Tajhasznalat

Pozitiv motivaciok

Negativ jelenségek


http://www.olympic.org/Documents/Reports/EN/en_report_300.pdf
http://olimpia.hu/images/NOB/agenda2020/agenda2020_magyar_15.01.30.pdf

A Nemzeti Parkok kialakuléasa és szerepe a modern tarsadalmak szdmara

A Nemzeti Parkok turisztikai vonzereje és mitkddtetési jellemzoi

Irodalom:

Erdok a kozjoért (szoveggyljtemény) Orszagos Erdészeti Egyesiilet 2007 Budapest

Yann Arthus Bertrand (2003): 365 nap, életképek foldiinkrol. Alexandra, Budapest

Erdétorvény: http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A0900037.TV

Dosek A. szerk. (1997): Erdék, hegyek sportjai. MTFSZ. Budapest. 294

Hortobagyi Katalin: Kornyezeti nevelés az erdei iskolaban  Alapitvany a Koérnyezeti

Nevelésért — Réce fuzetek 2005 Budapest Megrendelhetd: victora@zpok.hu

Godbey, G. (1999): Leisure and leisure services in the 21st century. Venture
Publishing,Inc. State College. PA, 253

Baroti Szabolcs (2004): Noé barkain Nemzeti parkjaink regenye. Puski kiado,
Budapest

http://magyarnemzetiparkok.hu/

https://www.parlament.hu/biz38/korb/dok/erdei iskola.pdf

9. témakor
Eltiint civilizaciok tanulsagai, napjaink energiaéhsége, ENSZ program 2015-2030
Bukaott civilizaciok vizsgalata 5 faktor menten:

1. Kornyezetrombolas

2. Az éghajlat valtozasa

3. Ellenséges szomszédok

4. Egyiittmiikdo kereskedelmi partnerek

5. A tarsadalom valasza a kdrnyezeti problémakra
Peldak: Hasvét szigetek, Anaszazik, Majak, Vikingek, Hoditasok kora- hajoépites,
Modern tarsadalmak: Ruandai népirtas, Dominikai kdztarsasag és Haiti

Energiaéhség — népessegndvekedés — fosszilis energiakészletek fogyésa és draguld
kitermelése, (haboruk);

Forréaskészletek megdrzése, tiveghazhatés,

Amit elrontott Anglia, de gazdagga valt altala — az tilos a feltorekvé gazdasagoknak?
(Kina, India és a Fold problémaja )

A hidrogén égesekor viz keletkezik — de hogyan gyartunk hidrogént?

Szén-dioxid kvotak

Megujulo energiaforrasok: (torténet Tesla)

Vizierdmiivek, (alpesi orszagok)

Szélenergia: Dania, Spanyolorszag, Németorszag, Ausztria,

Biomassza, biogaz: (A németorszagi labdarigd vb kompenzalasa Indiaban.)
Napelemek:

Foldkéreg hokihasznaldsa, hdszivattyuk (rémai duplafali épiiletek)

Tengeri aramlatok €s arapaly erdmiivek

Lapulnak-e kornyezetkiméld lehetdségek az olaj bizniszben érdekeltek fiokjaiban?
Realis alternativak...

Megvaltoztatja-e a klimat a szél befogasa? Mennyire zéldek a szélmotorok?
Organikus épitészet, 6ko-hazak, szemléletvaltas az épitészetben, (Hundertwasser)
A kulturdlis turizmus és annak energia vonatkozasai.

ENSZ: ,,Vilagunk atalakitasa, a fenntarthaté fejlodés 2030-ig sz616 programja” 17 pont


http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0900037.TV
mailto:victora@zpok.hu
http://magyarnemzetiparkok.hu/
https://www.parlament.hu/biz38/korb/dok/erdei_iskola.pdf

- a szegénység felszamolasa

- az ¢hezés megsziintetése

- az egészséges élet és a jol-1ét biztositasa

- szinvonalas, altalanosan elérhetd oktatés, egész €leten at tartd tanulas

- nemek egyenldségének megvalositasa

- hozzaférés az ivovizhez és a megfeleld egészségi viszonyokhoz

- fenntarthat6 energidhoz val6 hozzaférés

- fenntarthat6 gazdasagi fejlodés, teljes foglalkoztatas

- megfeleld infrastruktura, fenntarthato iparositas, ujitdsok timogatasa

- az egyenldtlenségek csokkentése

- fenntarthato telepiilések

- fenntarthat6 fogyasztasi és termelési rendszerek

- a klimavaltozas és hatasainak lektzdése

- a tengeri erOforrasok fenntarthatd hasznalata

- a szé&razfoldi 6koszisztémak, az erdd fenntarthatd hasznalata, a sivatagosodas lekiizdése, a
talajromlas megallitasa, a biologiai sokféleség csokkenésének megallitasa

- békés és befogadd tarsadalmak megteremtése, hatékony intézmények kiépitése

Irodalom:

www.climacrisis.net

www.energiaclub.hu

Austen Atkinson: Eltiint civilizaciok Gloria kiadd, 2003 Budapest
Jared Diamond: Osszeomlas Typotex 2007 Budapest
Jeremy Leggett: A fele elfogyott Typotex 2008 Budapest

www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals

https://magyaredzo.hu/wp-
content/uploads/2014/02/MET magazin 201701 teljes 20170510 WEB.pdf
(35-44. oldal)

https://magyaredzo.hu/wp-
content/uploads/2017/09/MET magazin 201702 szam 20170824 vegleges web Kkicsi.pdf
(45-51. oldal)

10. témakaor:

Okoldgiai szempontok az életviteliinkben és a sportban, dsszefoglalas

Az dkologiai szemlélet sziikségessége:

példak! Hortobagy a fléra megovasa nem megy a fauna (szarvasmarhak) Kitiltasaval,
Ausztralia rokak és nyulak - kontra erszényesek, Galapagos,

Nagylizemi mezégazdasag 6koldgiai hatranyai —

(globalizacio6 sokszinli mezdgazdasaggal?)

Modern Kisérletek a jovatételre: békaalagut, autopalya atjarok, ,,Ramsari szerz6dés”,
A turizmusban hasznalt védekez0 eljarasok, Jarvanyok és betegségek,

A fajok fenyegetettsege és pusztuldsa, jegesmedve,

Hol a hatar? Mennyi védett teriiletre van sziikségunk — kireked vagy belll marad a sport?


http://www.climacrisis.net/
http://www.energiaclub.hu/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2014/02/MET_magazin_201701_teljes_20170510_WEB.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2014/02/MET_magazin_201701_teljes_20170510_WEB.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2017/09/MET_magazin_201702_szam_20170824_vegleges_web_kicsi.pdf
https://magyaredzo.hu/wp-content/uploads/2017/09/MET_magazin_201702_szam_20170824_vegleges_web_kicsi.pdf

Véllalhat6 korlatozasok és felesleges gancsoskodas a sport szempontjabol.

Erzékeny id6szakok, féltett teriiletek, elfogadhato tevékenységek természeti kornyezetben.
A varosokba betelepiil6 —alkalmazkodé- &llatok!

Kulcsszavak a teszthez: 6kologia, tiir6képesség: generalistak, specialistak; okologiai fiilke
=(niche); faj és populacio,

kapcsolatok: szimbidzis, predacid, kompeticio, kommenzalizmus, antibiozis;

tarsulas: conozis; Okoszisztéma, bioszféra, biomok: /egy éghajlati terlilet életkbzdsségei/;
Irodalom:

Schemel, H-J (2001): Sports and environment: conflicts and solutions. Meyer-Meyer
Sport Vienna

www.komposztalj.hu

http://mek.niif.hu/00100/00149/html/zk07.htm

Kérések és tanacsok a jovo testkulturalis szakembereihez! Osszefoglalas, teszt
Komplex, rendszer-szemléletli (Holisztikus szemlélet)

Egesz életen 4t (LLL)

Lokalis és globalis egyszerre

Mai és jovobenézo

Tevékenység orientalt és neveljen egyiittmiikodésre

Problémamegoldéas

Uj értékrendszer

Irodalom:

A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia elvi-elméleti és tudomany hattere (11-28.0)
http://www.mkne.hu/strategia/strategia.pdf

http://mkne.hu/NKNS _uj/layout/NKNS_layout.pdf  (33-54. oldal)

Irodalom:
-Dosek A. (2005): Kornyezeti nevelés a testnevelés 6ran in: Iskolank zolditése.

(szerk.: Victor A.) Magyar Kdrnyezeti Nevelési Egyesulet. Budapest. 124-132.
-Nagy Andrea — Kdnczey Réka 7. fejezet: Csalad, haztartas,
http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS _layout.pdf (73-84 oldal)
-Varga Eva (szerk. 2010) Hét KOZNAPI KALAUZ Fold Napja Alapitvany, Budapest
-Victor A. szerk.: Iskolank zolditése = Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesulet. 2005
Budapest.



http://www.komposztalj.hu/
http://mek.niif.hu/00100/00149/html/zk07.htm
http://www.mkne.hu/strategia/strategia.pdf
http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS_layout.pdf
http://mkne.hu/NKNS_uj/layout/NKNS_layout.pdf

A LEVELEZQ SZAKOK A FENTI TEMAKOROKKEL A KOVETKEZO
CSOPORTOSITASBAN TALALKOZNAK:

Dolt piros betiivel az ondlloan (vagy a kotelezd irodalombdl) feldolgozando témak szerepelnek

l. TANORA:

3. témakor: Eghajlatvaltozas, a légkor problémai, sugarzasok, 6ceanok és tengerek.
4. témakor: A viz

6. témakor: Hulladékkezelés — fogyasztdi tArsadalom, szegényseg

Il. TANORA:
1. témakor: A sport és a kdrnyezet 6sszefliggései. A siturizmus és a fenntarthatosag
2. témakor: A kdrnyezeti problémak torténeti megkozelitése.

Alapfogalmak, kdrnyezeti nevelés

I1l. TANORA:
5. témakor: A rekredcio és a turizmus 0sszefliggéseinek vizsgalata kérnyezeti szempontbol
7. témakor: A NOB allasfoglalasa: Agenda 21 a sportert
8. témakor: Az erdé kozjoléti funkcioja /
Természeti tdborozasok, erdei iskolak, nemzeti parkok

IV. TANORA:
9. témakor: Eltiint civilizaciok tanulsagai, napjaink energiaghsege, ENSZ program 2015-2030
10. témakdr: Okologiai szempontok az életvitellinkben és a sportban, 6sszefoglalas

VIZSGA



