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Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 
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 2007- 2011 OBI  
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Díjak, címek, kitüntetések 
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Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 
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 Személyiségfejlesztés és önismeret 

Tudományterület és tudományág 

 Pszichológia 
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Jelenlegi kutatási témák 

 Utánpótlássport pszichológiája 
 Csoportdinamika a versenysportban 
 Versenysport és kontrollfunkciók 

Korábbi kutatási témák 

 Edző – sportoló kapcsolat dinamikája 
 Kiégés a versenysportban 
 A teljesítmény pszichológiája 
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