
 

  Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

 2007: okleves pszichológus (Debreceni Egyetem) 
 2007: szakfordító (Debreceni Egyetem) 
 2009: sportszakpszichológus (Semmelweis Egyetem Testnevelési és 

Sporttudományi Kar) 

Tudományos fokozatok, címek 

 2018: PhD (Testnevelési Egyetem) 
 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

 2009-2018: egyetemi tanársegéd (MTSE) 
 2018-jelenleg: egyetemi adjunktus (MTSE) 
 2007-2009: KAPU Önkéntes Program: Koordinátor (önkéntesek 

toborzása, kiválasztása, képzése és elhelyezése) 
 2007-2009: BBEC Alapítvány Equal rehabilitációs program: 

Pszichológus, munkába állást elősegítő tréningek tartása, 
készségfejlesztéssel 

 2015-2016: sportszakpszichológus: Magyar Női Vízilabda Válogatott 
 2019-jelenleg: sportszakpszichológus: Magyar Rövidpályás 

Gyorskorcsolya Válogatott (Magyar Korcsolya Szövetség) 
 2013-2014: sportszakpszichológus: Magyar Női Jégkorong Válogatott 

 
 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

 Copenhagen Summer School (FEPSAC ajánlással elnyert ösztöndíj) 
 2018: International Congress of the French Society of Sport Psychology 

(Lausanne) 
 2017: ISSP 14th World Congress (Sevilla) 

Dr. Gyömbér Noémi 
 egyetemi adjunktus 
 Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék 
 születési év: 1984 



 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiaszereplést 
vállal-e rajta? 

angol C1 C1 C1 nem 

német A2 A2 A2 nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

 Bevezetés a pszichológiába 
 Sportpszichológiai módszerek 
 Tanári önismeret 
 Relaxációs alapismeretek 

Tudományterület és tudományág 

 sportpszichológia 
 alkalmazott sportpszichológia 
 teljesítménypszichológia 

Jelenlegi kutatási témák 

 utánpótlássport pszichológiája 
 kutya-gazda kapcsolat 

Korábbi kutatási témák 

 a sportpszichológiai felkészítés szerepe a sportolói személyiség 
formál(ód)ásában 

Fontosabb kutatások 

 észlelt autonómia támogatás 
 szülői bevonódás 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

 MPT 
 MSTT 
 FEPSAC 
 ENYSSP 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

 MOKSZ-sportszakpszichológus 
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Publikációk 
 A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022192 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

 Épület: A 
 Szobaszám: 213 
 Telefonszám(ok): +36-1-487-9236 
 E-mail cím: gyomber.noemi@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

 
 MTMT: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022192 

 


