
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

 2007-2009: Sport szakpszichológus Semmelweis Egyetem - Testnevelési 
és Sporttudományi Kar, Pszichológia Tanszék 

 2006-2008: Munka-és szervezet szakpszichológus Budapesti Műszaki és 
Gazdaságtudományi Egyetem – GTK, Ergonómia és Pszichológia Tanszék 

 1997-2002: Okleveles pszichológus, Pszichológia szakos tanár Debreceni 
Egyetem – BTK, Pszichológia Intézet 

 
Módszerspecifikus végzettségek 

 Tréning csoport vezető/Tréner – Synalorg – Management és Humán 
Szervezetfejlesztő Pszichológiai Tanácsadó Kft. (dr. Barlai Róbert) 

 Autogén Tréning relaxációs terapeuta (felnőtt és gyermek specializáció) 
Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület 

 

Tudományos fokozatok, címek 

 Debreceni Egyetem, Humán Tudományok Doktori Iskola, Pszichológia 
Doktori Program (Abszolulórium) 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

 MTSE, Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék, egyetemi tanársegéd. 
 Sport szakpszichológus (egyéni sportolók és sportcsapatok mentális 

felkészítése, tréning, coaching, edzőképzés, vezetőfejlesztés, 
stresszkezelés-well being, szervezetfejlesztés) 

 Munka-és szervezet szakpszichológus – Rendőrségi Oktatási és Kiképző 
Központ, Kiképzési és Továbbképzési Főosztály 

 Debreceni Egyetem, Pszichológiai Intézet, egyetemi tanársegéd 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 
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Fejes Enikő 
 egyetemi tanársegéd 
 Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék 
 születési év: 1975 
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Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

 1 
 2 

Díjak, címek, kitüntetések 

 1 
 2 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiaszereplést 
vállal-e rajta? 

Angol C1 C1 C1 - 

Német A1 A1 A1 - 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

 Sportpszichológia tantárgyai 
 Módszerspecifikus képzések 

Tudományterület és tudományág 

 Sportpszichológia  

Jelenlegi kutatási témák 

 Pozitív pszichológia 

Korábbi kutatási témák 

 Well-being 

Fontosabb kutatások 
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Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

 Magyar PszichológiaiTársaság 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 



 

 1 
 2 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

 Egyéni vállalkozóként szakmai tanácsadó sport szakpszichológiai és 
munka-és szervezet szakpszichológiai témakörökben. 
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