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Within Task 2 there were 6 sub-tasks to complete. The same number of deliverables are
presented below, copied into one file in order to be uploaded to the SyGMa system.

Overview of the presented deliverables:
Deliverable T2.1

Updating existing courses (the course objectives, content, teaching and learning methods,
assessment methods and expected outcomes)

Within T2.1 there were 3 different courses, in 3 academic levels (1%, 2" and 3" cycles)
T2.1.1 Course title: EU basic studies and sport
T2.1.2 Course title: EU+
T2.1.3 Course title: European Politics and Sport
Deliverable T2.2
Internationalizing the existing EU Basic Studies and Sport course for international and
Hungarian students (English language)
Deliverable T2.3
Creating new EU Basic Studies and Sport course for the new post-graduate programmes of
the University
Deliverable T2.4

Creating new extra-curricular course for student in special talent-care programme (called
College for Advanced Studies — “Szakkollégium™)

In details ‘

Below please find a compilation of the 6 news syllabi that has been developed in the usual university
Course Syllabus template and because of the uploading they were pasted together in one file.

The following deliverables are presented in the next 26 pages:

T2.1.1

Deliverable (Hungarian version - English version is the T2.2, see deliverable on page 12)
EU alapismeretek és sport

(a projekt keretében kibdvitve és modernizalt az el6z6 tantervhez képest)

(expanded and modernized within the framework of the project compared to the previous
curriculum)

Alapszakos (BA ¢s BSc szint, 1. ciklus, 1st Cycle)
Kreditérték: 3 kredit, oraszam: 26 6ra

1. Rovid leiras:

Az EU alapismeretek és sport cimil tantargy célja, hogy atfogd bevezetést nytjtson az Eurdpai
Unid torténetébe, intézményrendszerébe, jogrendjébe és szakpolitikdiba, kiillonds hangsulyt
helyezve az EU sportban bet6ltott szerepére. A hallgatok megismerik az unids intézmények
miikddését, az EU belso politikainak sportot érintd vonatkozasait, valamint az Eurdpai Birdsag
sporttal kapcsolatos meghatarozo itéleteit. A kurzus bemutatja az EU sportpolitikai
dokumentumait, a kiilonb6z6 eurdpai sportiranyitdsi modelleket, és részletesen targyalja az
egyes tagallamok  sportpolitikdjat. A  tantargy  el6adasokat,  szemindriumokat,
dokumentumelemzést és esettanulméanyokat 6tvoz, lehetdséget biztositva arra, hogy a hallgatok
onallé mini-kutatds keretében sajat témat dolgozzanak fel. A tantargyat sikeresen abszolvalok
képesek lesznek értelmezni, hogyan hatnak az unios dontések a sport, a testnevelés és a
sportiranyitds aktualis folyamataira, és hogyan lehet ezeket a gyakorlatban alkalmazni a
sporttudomanyi vagy sportmenedzsment szakteriileteken.



2. A kurzus célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatdk atfogo képet kapjanak az Eurdpai Uni6 intézményi, jogi és
szakpolitikai rendszerérdl, kiilonds tekintettel az EU sportban betoltott szerepére. A kurzus
bemutatja az eurdpai integracid torténetét, az unids intézményrendszer miikodését, a kdzos
politikékat, valamint azt, hogy az EU hogyan formalja a sport, a testnevelés, a szabadiddsport
¢s a sportiranyitas fejlodését. A hallgatok megismerik az Eurdpai Birosag sporttal kapcsolatos
itéleteit, az EU sportpolitikai dokumentumait ¢és a kiilonb6z6 eurdpai sportirdnyitasi
modelleket. A kurzus eldadasokat, szeminariumokat, esettanulmanyokat ¢&s 0Onallo
kutatomunkat 6tvoz, és felkésziti a hallgatokat arra, hogy unids kontextusban értelmezzék a
sporttudomany, a testnevelés, a sportgazdasag és a sportiranyitas kérdéseit.

3. A kurzus tartalma
1. rész: Az eurdpai integracio alapjai

1. Az eurdpai integracio eredete és fejlodeése

A masodik vilaghabori utani egyiittmiikodes, szerzodések, mérfoldkovek, bdvitési
hullamok

2. Az EU intézményi felépitése
Bizottsag, Tanacs, Parlament, EUB, EKB, tanacsado testiiletek
3. Az unios jog forrasai és hierarchigja
Elsédleges és masodlagos jog, rendeletek, iranyelvek, hatarozatok, puha jog
4. Az EU bels0 politikai és iranyitasi mechanizmusai
Gazdasagi és Monetaris Unio, egységes piac, oktatas, egészségligy, ifjusag, kultara
5. Az EU koltségvetése €s pénziigyi eszkozei

Tobbéves pénziigyi keret, a sporttal és az oktatassal kapcsolatos finanszirozasi
lehetdségek

6. Magyarorszag utja az EU-tagsag felé

Csatlakozasi folyamat, kotelezettségek, reformok és a csatlakozés utani fejlemények
7. Az EU globalis szerepe

Kiilkapcsolatok, sportdiplomacia, nemzetkozi szervezetek

I1. rész: Sport az Europai Unidban

8. A sport megjelenése az unids politikaalkotasban

A, kompetencia hianyatol” a 165. cikkig EUMSZ
9. Az EU intézményei ¢és részvételiik a sportban

Bizottsag, Tanacs, Parlament, szakértdi csoportok, ligyndkségek
10. A Birdsag sportot befolyasold esetjoga (ECC/EUB)

Bosman, Walrave, Dona, Meca-Medina, Bernard: kdvetkezmények a szabalyozasra, a
mobilitasra €s a versenyre

11. Az EU sportpolitikai dokumentumai és stratégiai keretei

Fehér konyvek, Tanécsi kovetkeztetések, EU sporttal kapcsolatos munkatervek, HEPA,
safeguarding (gyermek- és ifjisagvédelem a sportban), integritds, kettés karrier
politikak

12. Europai sportirdnyitasi modellek
Allamkozpontu, piacorientalt, sportszervezet/szovetség-vezérelt modellek



Az iranyitasi kultirdk 6sszehasonlitdsa Eurdpa-szerte
13. Sport a tagallamokban

Kivalasztott orszagos esettanulmanyok (pl. Németorszag, Franciaorszag, Egyesiilt
Kiralysag, Magyarorszag)

Nemzeti szakpolitikai kiilonbségek és unios szintli harmonizécios kihivasok
14. Kortars kérdések és jovobeli kilatasok az EU sportpolitikajaban
Digitalizacio, fenntarthatdsadg, nemek kozotti egyenldség, integritas, sportoldi migraciod

4. Tanitasi és tanulasi modszerek

A kurzus a kritikai gondolkodas, az aktiv tanulds ¢és a gyakorlatorientaltsag elémozditasara
tervezett kevert tanitasi modszereket alkalmaz.

e Multimédias eldadasok

e Szeminariumi beszélgetések unids dokumentumok, esetjog ¢és szakpolitikai
dokumentumok alapjan

e Problémaalapt tanuléds az unids sportiranyitas valos €lethelyzeteinek felhasznalasaval

e (Csoportos projektek, amelyek kivalasztott unids tagallamok sportrendszereit elemzik

e Esettanulmany-workshopok, amelyek az Europai Uni6 Birdsaganak sporttal
kapcsolatos itéleteire Osszpontositanak

e Onall6 hallgatoi mini-kutatasok az unids sportpolitikai témakban

e Vendégeldadasok az unios jog, a sportmenedzsment €s a politikaalkotéas szakértditol

A hallgatokat arra 6sztonozziik, hogy aktivan vegyenek részt, miikddjenek egyitt, €s hasznaljak
az unios adatbazisokat (EUR-Lex, Eurostat, Erasmus+ projekttar, Tanacsi dokumentumok).

5. Ertékelési modszerek

Az értékelés folyamatos és Osszegzd értékelésen alapul, amely tiikrozi a hallgatok elméleti
tartalommal val6 elkotelezettségét és analitikai készségeit.

1. Félévkozi értekelés (30%)
Rovid esszé vagy szakpolitikai 6sszefoglald egy EU sporttal kapcsolatos témaban
Intézményi €s jogi alapok ismeretét mutatja be

2. Csoportos prezentacio (20%)
Két EU-tagéllam sportiranyitasi modelljeinek dsszehasonlité elemzése
Csapatmunka, analitikai készségek ¢s kommunikaci6 értékelése

3. Zarovizsga vagy zarodolgozat (40%)
A hallgatok valaszthatnak: irasbeli vizsga (esszé + esettanulmany) vagy zard kutatasi
dolgozat (8-12 oldal) egy jovahagyott EU sportpolitikai kérdésben

4. Részvétel (10%)
Szeminariumokon valo részvétel, vitdkban valdé kozremitkddés, heti feladatok elvégzése
A kurzus sikeres teljesitéséhez legalabb 60%-o0s 6sszpontszam sziikséges.

6. Varhato tanulasi eredmények
A kurzus végére a hallgatok képesek lesznek:
1. Elmagyarazni az Eur6pai Uni6 torténelmi alapjait ¢s intézmenyi mitkddesét.
2. Ertelmezni az EU jogforrasait és megérteni az EU dontéshozatalanak a sportra és a
testnevelésre gyakorolt kovetkezményeit.
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3. Elemezze a legfontosabb Eurdpai Birosagi tigyeket, és értékelje azok hatasat a sport és
a sportoldi mobilitas szabalyozasara.

4. Azonositsa a fobb unios szakpolitikai dokumentumokat, és értékelje azok relevancidjat
a kortars sportirdnyitas szempontjabol.

5. Hasonlitsa §ssze a nemzeti sportiranyitasi modelleket, és magyarazza el, hogy az unids
integracié hogyan befolyésolja azokat.

6. Alkalmazza az unids szakpolitikai kereteket a sportmenedzsment, a testnevelés és a
sporttudomany gyakorlati kérdéseire.

7. Onalld kutatast végezzen unios adatok és tudomanyos forrasok felhasznalasaval, és az
eredményeket hatékonyan mutassa be irasban vagy szoban.

Kotelezo irodalom

1. EU intézmények, jog és miikddés
o Eurdpai Bizottsag (2021): Az Eurdopai Unid - Hogyan miikodik?
https://op.europa.eu/hu/web/general-publications/how-the-eu-works

2. EU-integracid és szakpolitikak
e Eurdpai Bizottsag (2007): Fehér Konyv a sportrol.
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:52007DC0391

e EU  Tanacs: Sport terliletére  vonatkoz6  munkatervek  (2011-2024).
https://www.consilium.europa.eu/hu/topics/sport/

3. EU sarok, a Jean Monnet projekt keretében létrehozott forras-platform
Ajanlott irodalom

1. Magyar nyelvii: 1d. a Jean Monnet projekt keretében elkésziilt TF jegyzet Sport és Eurdpai
Integracio cimmel

T2.1.2

Deliverable (Hungarian version)

EU+: Europai demokraciak, kozpolitika és sport (Projekt keretében fejlesztett és frissitett
tantargyi leiras)

Posztgradualis szint, 2. ciklus

Kreditérték: 3 kredit, oraszam: 26 6ra

Kotelezé mesterképzéses kurzus

1. A kurzus rovid leirasa

Az EU+ cimi kurzus egy komplex, multidiszciplindris tantargy, amely tudoméanyos igénnyel
vizsgalja az europai demokracidk intézményrendszereit, tdrsadalmi miikddését, politikai
kultarajat és kozpolitikai dontéshozatalat. A kurzus szisztematikusan feltarja a partrendszerek
¢s valasztasi rendszerek véltozatos eurdpai modelljeit, bemutatja a kozpolitikai folyamatok
logikédjat, és elemezi a kontinens el6tt 4llo tarsadalmi, gazdasadgi és fenntarthatosagi
kihivéasokat.

Kiemelt hangstlyt kap az Eurdpai Unid intézményrendszere, az unidés dontéshozatali
mechanizmusok miikddése, az érdekérvényesités politikaja, valamint azok a szereplok (NGO-
k, szakmai szervezetek, sportirdnyit6 testiiletek), amelyek formaljak az eurdpai kdzpolitikakat.
A targy kiilon érdeme, hogy a politikatudomanyi és kozpolitikai megkozelitést dsszekapcesolja
a sport tarsadalmi és szabalyozasi szerepével. A hallgatok megértik, hogyan jelenik meg a sport


https://op.europa.eu/hu/web/general-publications/how-the-eu-works
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:52007DC0391
https://www.consilium.europa.eu/hu/topics/sport/

az europai integracios folyamatban, miként valik kdzpolitikai eszk6zz¢, és hogyan kapcsolddik
az EU olyan teriileteihez, mint a fenntarthatdsag, az egészségpolitika, a tarsadalmi befogadas
vagy a diplomacia.

Ezaltal a kurzus fontos alapot nyujt mindazok szdmara, akik eurdpai kozigazgatasi,
sportirdnyitasi, civil szervezeti vagy nemzetkozi teriileten kivannak elhelyezkedni.

2. A kurzus célja
A kurzus célja, hogy a hallgatok:

1. atfogd képet kapjanak az eurdpai demokracidk szerkezetérdl és intézményeirdl,
beleértve az egyes orszagok eltérd politikai hagyomanyait, korméanyzati modelljeit és
politikai kultarajat;

2. megismerjek a partrendszerek és valasztasi rendszerek sokszinliségét, €s képesek
legyenek Osszehasonlitd politologiai elemzéseket készitenti,

3. megertsek és elemezzek az eurdpai kozpolitika-alkotasi folyamatot, kiilonos tekintettel
az EU tobb szintli kormanyzéasara, a tagallamok kozotti dinamikékra és a politikai
dontéshozatal ciklusara;

4. feltarjdk az EU és a sport kapcsolatat, beleértve az unios sportpolitika jogi alapjait
(EUMSZ 165. cikk), a relevans intézmények szerepét és a sport tdrsadalmi funkcioit;

5. ravilagitsanak a civil szervezetek, NGO-k, szakmai lobbicsoportok és sportagi
szervezetek szerepére az eurodpai dontéshozatal befolyasolasaban;

6. fejlesszék a hallgatok kritikai gondolkodasat, szakpolitikai elemzokészségét és
irasbeli/retorikai kompetenciait, amelyek nélkiilozhetetlenek a kozéleti, sportiranyitasi
vagy nemzetkozi palyakon.

3. A kurzus tartalma, tematikaja
I. Europai demokraciak alapjai
Partok és partrendszerek Eurépaban

» Torténeti fejlodés (tomegpartoktol a catch-all és kartellpartokig)
» Politikai torésvonalak (Lipset—Rokkan)
» Transznacionalis politikai csoportosulasok

Eurodpai partpolitika

* Europai Parlament partcsaladjai

* Europai politikai partok jogi statusza

» Kampanyfinanszirozas és transznacionalis kampanyok
Eurodpai valasztsi rendszerek

» Tobbségi, aranyos és vegyes rendszerek 0sszehasonlitdsa
» Viélasztasi reformok trendjei
* A vdlasztési rendszerek hatasa a kormanyzas stabilitdsara

FEurodpai Parlamenti valasztasok és trendek

» Csokkend részvétel, politikai polarizacid
» Spitzenkandidat-modell és az EU demokratikus deficit

I1. Eurdpai kozpolitika és tarsadalmi kérdések
Eurdpa régioi és regionalis fejlesztés

» Kohéziods politika, strukturalis alapok
* Regionalis egyenldtlenségek



Eurodpai szocialpolitika és j61éti modellek

» Skandinav, kontinentalis, angolszasz, mediterran modellek
» Foglalkoztatasi és mobilitasi politikdk
Kormanyzati dontéshozatal és kdzpolitikai folyamatok

* A kdzpolitikai ciklus: agenda setting, policy design, implementation, evaluation
» Tobbszintli kormanyzas (local, national, EU)
» Politikai koordinécio és érdekiitkdzések
Lobbying, NGO-k és az EU dontéshozatala
«  Erdekérvényesitési stratégiak
» EU Transparency Register
» Sportagi lobbitevékenység példai (UEFA, EU Athletes, EOSE)

I11. Sport, fenntarthatosag és EU iranyitas
Eurdépai kozpolitikak és sport

* A sport szerepe az integracidban

* Az EU sportpolitika kulcsdokumentumai (White Paper on Sport, EU Work Plans)
Fenntarthat6 fejlédés és sport

* EU Green Deal ¢és sport

* ESG (Environmental, Social, Governance) elvek sportban

» Z06ld sportesemények

Nemzetkozi és eurdpai sportiranyitd szervezetek

» 10C, UEFA, EPAS, EUSA
*  Kormdényzas, autonémia ¢és feleldsség kérdései

Esettanulmanyok

* Sportdiplomacia és kiilpolitika

* Match-fixing és integritas

» Tarsadalmi befogadas sportban és a sport altal
* Sport és migracio

4. Oktatasi médszerek (bovitve)
A kurzus a kovetkezo, egymast kiegészité pedagogiai eszkozoket alkalmazza:
o Eldadasok — elméleti megalapozas
e Elemz0 szeminariumok — olvasményok kritikai feldolgozasa
o EU-dokumentumok és jogesetek feldolgozasa — gyakorlati készségek fejlesztése
o Kiscsoportos prezentaciok — szakmai kommunikacio erdsitése
o Kozpolitikai esettanulmanyok — problémaalap tanulés
« Onall6 kutatasi feladatok — 6nallé elemzés, szakpolitikai gondolkodas

e Vendégeldadok — eurdpai intézményekbdl, civil szervezetekbdl, sportiranyitd
testiiletektdl

5. Ertékelési modszerek (bévitett verzio)
Félévkozi esszé (25%)

1 500-2 000 szavas essz¢ egy valasztott témabdl (demokracia, kdzpolitika vagy EU—sport
kapcsolat).

Csoportos prezentacio (25%)




5-7 perces prezentacio eurdpai politikai vagy sportpolitikai esetrdl.
frasbeli vizsga vagy szakpolitikai elemzés (40%)

— vizsga: két esszékérdés
— policy paper: 3 000 szavas szakpolitikai elemzés
Orai részvétel és aktivitds (10%)

Megjelenés, vitdkban valo részvétel, felkésziiltség.

6. Varhato tanulasi eredmények (részletes valtozat)
A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek:

1. értelmezni ¢és Osszehasonlitani az eurdpai demokracidk mikodését, valasztasi
rendszereit €s partstrukturait;

2. kritikusan elemezni az Eurdpai Unid kozpolitikai folyamatait, €és megérteni a
dontéshozatal tobb szintli természetét;

3. feltarni az EU és a sport kdzpolitikai kapcsolodasait, jogi €s tdrsadalmi dimenzidit;
értékelni az érdekképviseleti és lobbiszervezetek szerepét, beleértve a sportagi
lobbicsoportokat is;

5. fenntarthat6sagi, tarsadalmi és gazdasagi kihivasokat eurdpai kontextusban vizsgalni;

6. alkalmazni a megszerzett tudast sportiranyitasi, kozpolitikai vagy civil szervezeti
munkaban.

T2.1.3

Deliverable (Hungarian version)

Europai politika és sport (Projekt keretében fejlesztett és frissitett tantargyi leiras)
Posztgradualis szint, 3. ciklus

Kreditérték: 3 kredit, oraszam: 26 6ra

1. A kurzus rovid leirasa

A tantargy elsddleges célja, hogy doktori szintli hallgatok szamara fejlett, interdiszciplinaris
tudast nyujtson az eurdpai politikai rendszerek, civilizdcios identitdsok €s a sport
metszéspontjarodl. A kurzus feltarja azokat az elméleti kereteket, amelyek meghatarozzak
Eurdpa politikai fejlodését, kiillonos tekintettel a civilizacioelmélet szerepére az intézményi
evolucio, az értékrendszerek ¢és a kormanyzasi strukturak magyardzatdban. A hallgatok
megvizsgaljak, miként formaljak a térténelmileg beagyazott kulturalis €s civilizacios narrativak
a kortars politikai dontéshozatalt, és hogyan befolyéasoljdk ezek a sport helyét és funkciojat az
eurdpai tarsadalmakban.

A kurzus tovabbi célja az Eurdpai Unio (EU) és az Eurdpa Tanacs (ET) sporttal kapcsolatos
kormanyzasi rendszereinek atfogd vizsgalata. Ide tartozik a sportpolitikai dokumentumok,
intézményi szerepek, jogi keretek és stratégiai programok részletes elemzése, amelyek
meghatarozzak a sport eurdpai szintli szabalyozésat és iranyitasat. E tartalmak segitségével a
tantargy mélyiti a hallgatok megértését a sport tarsadalmi, diplomadciai és politikai funkci6irol,
valamint arrdl, hogyan illeszkedik a sport az eurdpai kozpolitikai mechanizmusok tagabb
rendszerébe.

Osszességében a kurzus célja, hogy a hallgatok olyan elemzdi készségeket és elméleti alapokat
sajatitsanak el, amelyek képessé teszik Oket magas szintli kutatdbmunka végzésére a
politikatudomény, a sportpolitika, a nemzetkdzi kapcsolatok és az eurdpai tanulméanyok
hatarteriiletein.



2. A kurzuscélok kibovitett felsorolasa

Magas szintli interdiszciplindris tudas biztositasa az eurdpai politika és sport
kapcsolatarol, kiilon hangsulyt fektetve arra, hogy a politikai intézmények, tarsadalmi
struktirdk és identitdsrendszerek miként formaljak a sport szerepét az eurdpai
tarsadalmakban.

Az euroOpai civilizacids identitds hatdsanak elemzése - kiilondsen annak torténeti,
kulturdlis és normativ dimenzidit -, amelyek meghatdrozzdk az eurdpai politikai
intézményeket, kormanyzasi rendszereket és a sport stratégiai felhasznalasat tarsadalmi
vagy diplomadciai célokra.

Az EU ¢és az Europa Tanacs sportiranyitdsi rendszereinek vizsgalata, beleértve azok
szervezeti  strukturait, mikodési mechanizmusait, stratégiai prioritasait ¢és
kulcsfontossagu dokumentumait (pl. EUMSZ 165. cikk, EU Sportmunkatervek, Fehér
Konyv a sportrol).

A sport integralasa az eurdpai korméanyzas tagabb elméleti és gyakorlati vitaiba, kiilonos
tekintettel a civilizdcioelméletre, a globalis politikai szerepre, a soft power
alkalmazasara €s az eurdpai integracio valtozo karakterére.

3. A Kurzus tartalma

4. Oktatasi, tanitas-tanulasi modszertan

Tematika, heti bontas

Hét Téma Oktatasi forma Kulesfogalmak/elemek
1. Bevezetés: civilizaciok és politikai | Eléadas A civilizacio fogalmanak
rend meghatarozasa (Huntington,
Eisenstadt)
2. Europa civilizacios gyokerei Eldadas Romai jog, kereszténység,
felvilagosodas
3. Eurdpai identitas: kulturalis és | Vita + | Az ,,egység a sokféleségben” elvének
politikai dimenzidk szovegfeldolgozas megvitatasa
4. Az eurdpai integracio fejlodése Eldadas ESZAK:EU-szerzédések,
identitasképzod folyamatok
5. Az EU helye a vildgpolitikdban Szeminarium Soft power, diplomacia,
szomszédsagpolitika
6. A sport szerepe az eurdpai | El6adas Sport mint identitds, kohézio,
tarsadalomban: torténet és diplomaéciai eszk6z
szociologia
7. A sport torténeti szerepe az eurdpai | Esettanulmany UEFA eredetei, hideghaboru, olimpiai
integracioban politika
Europai intézmények ¢€s a sport El6adas EB, EP, Tanécs, Europa Tanacs, EPAS
EU sportpolitikai dokumentumok Szovegelemzés Fehér Konyv, Sportmunkatervek,
EUMSZ 165. cikk
10. | Aktudlis EU-s sportpolitikai téméak | Vita Integritas, bundézas, fenntarthatdsag,
mobilitas
11. | Az EU sportstratégiaja El6adas 2021-2024-es  Sport  Munkaterv:
prioritasok és kormanyzas
12. | Alkalmazott kutatasi prezentaciok | Hallgatoi szeminarium | A hallgatok  sajat  kutatdsaikat
mutatjak be
13. | Osszegzés és reflexi6 Zar6 workshop Teodria / kormanyzas / sportdiplomacia
Osszekapcsolasa




5. Ertékelés médszerek

1. Kutatasi esszé (35%)
Terjedelem: 3 000-4 000 sz6
Lehetséges témak:

e Civilizaci6 és europai integracio kapcsolata
e Sport szerepe az EU kiilkapcsolataiban

e Az EU és az Eur6pa Tandcs sportiranyitdsanak 6sszehasonlitasa

e Sport mint soft power Eurépaban
Ertékelési szempontok:
e Elméleti mélység
o Politikatudomény + sportirdnyitas 6sszekapcsolasa
e Tudomanyos forrasok hasznalata
o Logikus érvelés
e Akadémiai iraskészség
2. Szeminariumvezetés és vitainditas (15%)

A hallgato fél 6rds tudoményos vitat vezet egy kijelolt szoveg alapjan.

Ertékelés:
o Felkésziiltség
o Kiritikai értelmezés
o Vita generalasa
o Hallgatoi bevonas
3. Alkalmazott szakpolitikai elemzés (30%)
Terjedelem: 2 000-3 000 sz6
Lehetséges dokumentumok:
e EU Sport Munkaterv 2021-2024
o EPAS integritési iranyelvek

e EU sportdiplomaciai dokumentumok
4. Szbbeli vizsga (20%)
15-20 perces vizsga, {6 témak:

e elméleti integracio,
o szakpolitikai értelmezés,
o kutatdsmoddszertan kapcsolasa sporthoz és EU-hoz.

6. Varhato tanulasi eredmények
A kurzus végére a hallgatok képesek lesznek:
1. Civilizacidelméletek alkalmazasdra az eurdpai

politikai fejlédés elemzésében,

Osszekapcsolva a torténeti-kulturalis struktirdkat a kortars intézménytervezéssel és

kormanyzasi folyamatokkal.

2. Kiritikusan értékelni az Eurdpai Unid globalis politikai szerepét, beleértve normativ,
civil és soft power jellegét, és felismerni, hogy a sport miként tdmogatja ezeket a

szerepeket.
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3. Elemezni a sport politikai és tdrsadalmi funkciéit Europaban, bemutatva a sport szerepét
az identitasformalasban, tarsadalmi kohézioban, diplomacidban és szakpolitikai
innovacidban.

4. Ertelmezni és kritikusan elemezni az EU sportpolitikai dokumentumait, megértve azok
jogi alapjat, stratégiai irdnyat ¢s jelentdségét az europai kormanyzas szélesebb
kontextusaban.

5. Magas szintli szakpolitikai és elméleti kutatas készitésére, interdiszciplinaris
megkozelitések integralasaval, valamint magas szintli analitikus és modszertani
kompetencidk alkalmazasaval, amelyek alkalmassa teszik dket tudomanyos publikaciok
vagy akadémiai disszeminacié megvalositasara.

T2.1.3
Deliverable (English version)
European Politics and Sport (Upgraded and updated Course Syllabus)

3rd Cycle (Postgraduate Level)
Credits: 3 ECTS, 26 contact hours

1. Course Description

This postgraduate course explores the intersection of European politics, international relations,
and sport. Students examine the civilizational foundations of Europe, the evolution of European
integration, and the role of identity in shaping political institutions and governance. The course
further analyzes how sport functions as a social, diplomatic, and political instrument in Europe,
with special emphasis on the organizations, policies, and strategic aspirations of the European
Union and the Council of Europe. Through historical, sociological, and political lenses, students
study EU and CoE sport documents, current debates in European sport policy, and the
implementation of the EU’s sport strategy. The course prepares students to understand and
critically evaluate sport as both a social institution and a policy domain in European
governance.

N

. Course Objectives

* To provide advanced interdisciplinary knowledge on the relationship between European
politics and sport, with a focus on how political institutions, social structures, and identity
frameworks influence the role of sport in European societies.

» To Analyse the impact of European civilizational identity—including its historical, cultural,
and normative dimensions—on political institutions, governance systems, and the strategic
use of sport as a social and diplomatic tool.

*+ To examine EU and Council of Europe sport governance systems, including their
organizational structures, operational mechanisms, strategic priorities, and key policy
documents (e.g., Article 165 TFEU, EU Work Plans for Sport, White Paper on Sport).

» To enable students to integrate sport into broader European governance debates, including
civilizational theory, global political influence, soft power, and the evolving relationship
between sport and European integration.

w

. Course content

=

. Teaching and Learning Method
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Week | Topic T&L Method | Key terms
1. Introduction: Civilizations and | Lecture Define civilization concept
political order (Huntington, Eisenstadt)
2. Civilizational roots of Europe Lecture Roman law, Christianity,
Enlightenment
3. European identity: cultural & | Debate + | Discuss “unity in diversity”
political dimensions reading review
4. Evolution of European | Lecture ECSC: EU treaties, identity formation
integration
5. The EU in global politics Seminar Soft power, diplomacy,
neighbourhood policy
6. Sport in European society: | Lecture Sport as identity, cohesion, diplomacy
history & sociology
7. The historical role of sport in | Case study UEFA origins, Cold War, Olympic
European integration politics
8. European institutions and sport | Lecture EC, EP, Council, CoE, EPAS
EU sport documents Text analysis | White Paper, Work Plans for Sport,
Article 165 TFEU
10. Current EU sport topics Debate Integrity, match-fixing, sustainability,
mobility
11. EU sport strategy Lecture 2021-2024 Work Plan: priorities and
governance
12. Applied research presentations Student Students present their own analysis
seminar
13. Synthesis and reflection Closing Connect theory: governance: sport
workshop diplomacy
5. Assessment Methods

1. Research Essay (35%)
Length: 3,000-4,000 words
Examples of essay topics:

e Civilizational identity as a driver of European integration

e The role of sport in EU external relations

e Comparison of EU and Council of Europe sport governance

e Sport as soft power in European diplomacy

Assessment Criteria:

e Depth of theoretical understanding

o Integration of political + sport governance concepts

e Use of scholarly sources
o Coherent argumentation
e Academic writing quality

2. Seminar Leadership & Discussion Facilitation (15%)

Students lead a 30-minute postgraduate-level discussion on one weekly reading.

Evaluated on:

12




Preparation quality
Critical interpretation
Ability to stimulate debate
Engagement with peers

3. Applied Policy Analysis Paper (30%)

Length: 2,000-3,000 words
Focus: Analyse an EU or CoE sport-policy document.

Examples:

EU Work Plan for Sport 2021-2024
Council of Europe EPAS integrity guidelines
EU sport diplomacy action plans

4. Final Oral Examination (20%)

A 15-20 minute viva focusing on:

theoretical integration,
policy interpretation,
research methodology in sport and European studies.

6. Expected Learning Outcomes

Upon completing the course, students will be able to:

1.

T2.2

Apply civilizational theory to Analyse European political development, linking
historical-cultural structures to contemporary institutional design and governance
processes.

Critically evaluate the European Union’s global political role, including its identity as a
normative, civilian, and soft-power actor, and assess how sport contributes to these
roles.

Analyse the political and social functions of sport in Europe, explaining how sport
fosters identity, cohesion, diplomacy, and policy innovation.

Interpret and critique EU sport-policy documents, demonstrating understanding of their
legal basis, strategic focus, and relevance to broader European governance debates.
Produce high level policy and theoretical research, integrating interdisciplinary
perspectives and employing advanced analytical and methodological approaches
suitable for publication or academic dissemination.

Deliverable

Internationalizing the existing EU Basic Studies and Sport course for international and
Hungarian students (English language)

EU Basic Studies and Sport
Course Syllabus

1. Course Description

EU Basic Studies and Sport is an interdisciplinary course that introduces students to the
institutional foundations, legal structures, and policy frameworks of the European Union, with
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particular emphasis on the role of sport within European integration. The course examines the
history and functioning of EU institutions, key policies affecting education, health, youth and
sport, and the evolution of sport-related governance at the European level. Students Analyse
landmark Court of Justice cases, interpret EU strategic documents, and explore different sport
governance models across member states. Through lectures, seminars, and applied research
tasks, the course equips students with the knowledge and analytical skills necessary to
understand how EU policies shape contemporary sport systems, athlete mobility, physical
education, and sport management in Europe.

2. Course Objectives

The course aims to provide students with a comprehensive understanding of the history,
structure, and functioning of the European Union, with particular emphasis on the role of
sport within European integration. Students will gain a foundational knowledge of EU
institutions and policies, Analyse key legal and policy documents, and explore how EU
governance shapes the development of sport, physical activity, athlete mobility, and sport-
related economic and social processes.

Specific objectives of the course are to:
1. Introduce the historical background and core principles of European integration.
2. Explain the institutional architecture and legal system of the European Union.
3. Analyse major EU policies, including those indirectly or directly affecting sport.
4

Examine the evolution of the EU’s role in the field of sport, including case law,
strategic documents, and regulatory mechanisms.

5. Compare different European sport governance models and explore sport systems in
selected EU member states.

6. Enable students to interpret EU sport-related documents and apply them to
contemporary issues in sport science, management, and physical education.

3. Course Content (Weekly Topics)
Part I: Foundations of European Integration
1. The origins and development of European integration
Post-WWII cooperation, treaties, milestones, enlargement waves
2. The institutional structure of the EU
Commission, Council, Parliament, CJEU, ECB, advisory bodies
3. Sources and hierarchy of EU law
Primary and secondary law, regulations, directives, decisions, soft law
4. The EU’s internal policies and governance mechanisms
Economic and monetary union, single market, education, health, youth, culture
5. The EU budget and financial instruments
Multiannual Financial Framework, funding opportunities related to sport and education
6. Hungary’s path to EU membership
Accession process, obligations, reforms, and post-accession developments
7. The EU’s global role
External relations, sport diplomacy, international organizations
Part II: Sport in the European Union
8. The emergence of sport in EU policy-making
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From the “non-competence” era to Article 165 TFEU
9. EU institutions and their involvement in sport
Commission, Council, Parliament, expert groups, agencies
10. Case law of the Court of Justice influencing sport (ECC/CJEU)

Bosman, Walrave, Dona, Meca-Medina, Bernard: implications for regulation, mobility,
and competition

11. EU sport policy documents and strategic frameworks

White Papers, Council Conclusions, EU Work Plans for Sport, HEPA, safeguarding,
integrity, dual-career, etc. policies

12. European sport governance models
State-centered, market-oriented, association-driven models
Comparison of governance cultures across Europe

13. Sport in the member states
Selected country case studies (e.g., Germany, France, UK, Hungary)
National policy differences and EU-level harmonization challenges
Contemporary issues and future perspectives in EU sport policy
Digitalization, sustainability, gender equality, integrity, athlete migration, safeguarding

4. Teaching and Learning Methods

The course employs a blended set of teaching methods designed to promote critical thinking,
active learning, and practice-oriented engagement.

e Lectures with multimedia presentations

e Seminar discussions based on EU documents, case law, and policy papers

e Problem-based learning using real-life scenarios from EU sport governance

e Group projects analyzing sport systems in selected EU member states

e (Case study workshops focusing on CJEU sport-related rulings

e Independent student research on EU sport-policy topics

e QGuest lectures from experts in EU law, sport management, and policy-making

Students are encouraged to participate actively, work collaboratively, and use EU databases
(EUR-Lex, Eurostat, Erasmus+ project repository, Council documents).

5. Assessment Methods

Assessment is based on both continuous and summative evaluation to reflect students’
engagement with theoretical content and analytical skills.

1. Mid-term assessment (30%)
e Short essay or policy brief on an EU sport-related topic
e Demonstrates understanding of institutional and legal foundations
2. Group presentation (20%)
o Comparative analysis of sport governance models in two EU member states
o Evaluates teamwork, analytical skills, and communication

3. Final exam or final paper (40%)
Students may choose either: Written exam (essay + case analysis) or final research paper (8-
12 pages) on one approved EU sport-policy issue

4. Participation (10%)
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o Engagement in seminars, contribution to discussions, completion of weekly tasks
A minimum of 60% overall score is required to pass the course.

6. Expected Learning Outcomes
By the end of the course, students will be able to:
1. Explain the historical foundations and institutional functioning of the European Union.

2. Interpret EU legal sources and understand the implications of EU decision-making on
sport and physical education.

3. Analyse key CJEU cases and evaluate their impact on the regulation of sport and
athlete mobility.

4. Identify major EU policy documents and assess their relevance for contemporary sport
governance.

5. Compare national sport governance models and explain how EU integration influences
them.

6. Apply EU policy frameworks to practical issues in sport management, physical
education, and sport science.

7. Conduct independent research using EU data and academic sources, and present
findings effectively in written or oral form.

T2.3
Deliverable

Creating new EU Basic Studies and Sport course for the post-graduate Sport Diplomacy
programme.

The lucky situation is that since the submission of the JMM proposal, the University has
launched this programme in English as well as an MA study. This way, we have prapared the
new course both in Hungarian and in English.

EU alapismeretek és sport kurzus posztgradualis sportdiplomacia szimara
Tantargyleiras

1. A tantargy rovid leirasa

A kurzus atfogd bevezetést nyUjt az Eurdpai Unid politikai, jogi, intézményi és tarsadalmi
alapjaiba, kiilonos tekintettel a sportra és annak helyére az eurdpai integracio folyamatdban. A
targy célja, hogy 0Osszekapcsolja az EU alapismereteit a sportiranyitas és sportpolitika
teriileteivel, bemutatva, hogyan tekint az EU a sportra mint tdrsadalmi, gazdasagi, kulturalis és
diplomaciai eszkozre.

A kurzus sorén a hallgatok megismerik az EU dontéshozatali folyamatait, a jogalkotast, az EU
sportpolitikdjanak fejlédését, valamint azokat a mechanizmusokat, amelyek révén az EU
befolyast gyakorol a sport vildgara. A tantargy gyakorlatorientalt és kiilonosen alkalmas
sportdiplomaciai karrierre késziild hallgatok szamara.

2. A kurzus céljai
A kurzus célja, hogy a hallgatok:
o atfogd ismereteket szerezzenek az EU kialakuldsarol, miikodésérdl és intézményeirdl;
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o megértsék, hogyan kapcsolodik 6ssze az EU alapszerkezete a sport eurdpai irdnyitasaval
¢s fejlesztésével,

o felismerjék a sport diplomadciai, politikai és integracios szerepeit;

o képessé valjanak EU-dokumentumok, sportstratégidk és sportjogi esetek elemzésére;

o clsajatitsak azokat a készségeket, amelyek a sportdiplomacia teriiletén torténd szakmai
munkavégzéshez sziikségesek.

3. Tantargyi tematika (heti bontas)

1. hét: Miért fontos az EU a sportdiplomacia szdmara?

Az EU kompetenciai, globalis szerepe, sport, mint soft power.
2. hét: Az eurodpai integracié torténete

Szerzddések, fejlédési szakaszok, értékek.

3. hét: EU intézmények ¢és dontéshozatal

Europai Bizottsag, Tanacs, Parlament; jogalkotas.

4. hét: Az EU-jog és a belsd piac

Szabad mozgésok ¢€s sport: munkavallalas, szolgaltatas, versenyjog.

5. hét: A sport mint unids hataskor
EUMSZ 165. cikk; a sport sajatossagai.

6. hét: EU sportpolitikai keretek

Fehér Konyv; sportmunkatervek; Erasmus+ Sport.
7. hét: Az Eurdpai Sportmodell

Iranyitasi struktardk, piramismodell, vitak.

8. hét: Sportdiplomacia az EU-ban

EU-s sportdiplomaéciai irdnyelvek és gyakorlatok.
9. hét: Sportoldi mobilitas és jogesetek
CJEU-itéletek: Bosman, Meca-Medina, Bernard.
10. hét: Integritas, etika, j6 kormanyzas
Dopping, bundézas, atlathatdsag.

11. hét: Sport és tarsadalompolitika
Esélyegyenldség, fenntarthatosag, HEPA.

12. hét: Sport és fenntarthatésag az EU-ban
761d politika, kornyezeti sztenderdek.

13. hét: Aktualis EU-s sportpolitikai kérdések
Hallgatoi vitak €s esettanulmanyok.

14. hét: Osszegzés
EU és sportdiplomadcia integralt megkozelitése.

4. Tanitasi és tanulasi modszerek
A kurzus vegyes oktatasi modszereket alkalmaz:
o interaktiv el6adasok

esettanulmanyok elemzése

e szemindriumi vitak

e csoportmunka és szimulacidk

e dokumentumelemzés

o vendégeléadok meghivasa EU-, sport- vagy diplomadciai hattérrel
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5. Ertékelési modszerek

Zarthelyi dolgozat (30%): esszé vagy policy brief EU-s sporttémarol. A hallgatok két opciod
kozlil valaszthatnak, hogy alkalmazni tudjak a kurzus els¢ felében megtanult EU-
alapismereteket, intézményi miikddést és sportpolitikai keretrendszereket.

A) Esszé

Terjedelem: 1500-2000 sz6

Cél: az elméleti keretek mély megértésének bizonyitasa
Lehetséges témakat kdzosen beszEljiik meg.

Ertékelési szempontok:

1. Elméleti megalapozottsag, fogalomhasznalat, EU-intézmények ¢és politikak helyes
értelmezése

2. Kiritikai gondolkodas, érvek mindsége és koherenciaja
3. Szakirodalmi hivatkozas, APA-stilus, relevans és korszeri forrasok
4. Strukturaltsag, logikus felépités, attekinthetd szerkesztés
5. Iraskészség, stilisztika, vilagossag, akadémiai nyelvezet
B) Szakpolitikai 0sszefoglalo anyag (Policy brief)
Terjedelem 2 oldal
Cél: gyakorlati szakpolitikai készségek fejlesztése
Formatum:
e probléma meghatarozésa
o hattérelemzés (EU-dokumentumok alapjan)
o lehetséges megoldasi opciok
e ajanlas a dontéshozdknak
Lehetséges témak:

e Barmelyik nagy téma a Fehér Konyv a Sportrél 2007-es dokumentum és azota
fenntartott témakorbol.

Ertékelési szempontok:
o egyértelmi szakpolitikai probléma azonositasa
e adat- és dokumentumalapu elemzés
o realisztikus ajanlasok
o vilagos, professzionalis kommunikécio
2. Csoportos prezentacid (20%)

Sportdiploméciai eset bemutatasa
A hallgatok 3-4 f8s csoportokban dolgoznak fel egy sportdiploméciai esetet.
Lehetséges esetek:
o EU fellépése Oroszorszag ukrajnai agresszidja utani sportszankciok ligyében
e A 2024-es parizsi olimpia sportdiplomadciai iizenetei
o Balkani EU-bdvités és sport egyiittmiikodés
o UEFA sportdiplomaciai szerepe (pl. Europa-jatékok, nemzetkozi partnerség)
e Sport mint kiilpolitikai eszkoz - példaul Finnorszag vagy Franciaorszag gyakorlata
o HEPA (Health-Enhancing Physical Activity) mint EU-s diplomaciai kezdeményezés
Elvarasok és értékelési kritériumok:
1. Szakmai tartalom - EU-intézményi kontextus helyes alkalmazéasa
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Esetelemzés mindsége - intézmények, szerepldk, érdekek feltarasa
Kreativitas és vizualizaci6 - infografikak, térképek, idévonalak

Eali

Prezentacios készség - eldadasmod, érthetéség, idokeret betartasa
5. Csoportmunka mindsége - feladatmegosztas, koherens eldadas

3. Zar6 dolgozat (40%)

A hallgatok valaszthatnak a vizsga vagy kutatasi dolgozat kdzott.

A) Irasbeli vizsga

Formatum:
o 2 esszékérdés vagy
e essz¢ + dokumentumelemzés

Példa kérdések:
e Hogyan jelenik meg a sport a soft power stratégidkban az EU kiilpolitikajaban?
e Milyen hatasa van az EU belso piacanak a sportoloi mobilitasra?

e Ertelmezze az EU Sport Work Plan (2021-2024) prioritdsait a sportdiplomdcia
szempontjabol!
B) Zar¢6 kutatasi dolgozat
Terjedelem: 3000-4000 sz6
Téma: EU-s sportpolitikai vagy sportdiplomaciai kérdés mélyelemzése
Elvarasok:
o vilagos kutatasi kérdeés
e EU-dokumentumok szisztematikus elemzése
o elméleti keret (soft power, governance, EU integration theory)
o koherens érvelés
e APA-hivatkozasok
o sajat kovetkeztetések

4. Részvétel (10%)

A részvétel a kurzus 1ényegi eleme: a sportdiplomacia gyakorlatorientalt teriilet, ahol a vita,
paros munka, esettanulmanyok elemzése kulcsfontossagu.

Ertékelési szempontok:
o jelenlét (max. 2 hianyzas megengedett);
o aktiv hozzaszolasok a szeminariumokon;
o clokésziilet a kotelez6 olvasmanyokbdl;
e szakmai kultara: masok véleményének tisztelete;
e konstruktiv részvétel a csoportmunkaban.
o Orai aktivitas és részvétel.

6. Varhato tanulasi eredmények
A kurzus végére a hallgatok:

1. megértik az EU torténelmi, jogi és intézményi alapjait;
képesek elemezni az EU sportiranyitasi szerepét;
értelmezik az EU sportpolitikai dokumentumait €s jogi dontéseit;
alkalmazzak az EU fogalmait a sportdiplomaciai gyakorlatban;
felismerik az EU sportpolitikai kihivasait;

A

képesek posztgradudlis szintli kutatas készitésére.
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T2.3
Deliverable
EU Basic Studies and Sport course for the post-graduate Sport Diplomacy programme.

1. Course Description

This postgraduate course provides an in-depth introduction to the political, legal, institutional,
and social foundations of the European Union, with a specific focus on the role of sport within
the European integration project. The course bridges EU basic studies and sport governance,
emphasizing how the European Union and its Member States conceptualize sport as a social,
economic, cultural, and diplomatic tool.

Students explore how EU institutions operate, how legislation is formed, and how EU-level
initiatives influence national sport policies. Special attention is given to EU sport diplomacy,
the implementation of Article 165 TFEU, the European Sport Model, and current challenges
in areas such as sustainability, integrity, athlete mobility, and international cooperation.

The course is practice-oriented and prepares students for careers in sport diplomacy, sport
governance, international sport organizations, policy development, and governmental or NGO
sectors.

2. Course Objectives

The course aims to provide students with:

e asolid understanding of the origins, development, and institutional structure of the
European Union;

o the ability to connect EU fundamentals with the governance, policy, and strategic
development of sport in Europe;

e insights into how sport functions as a diplomatic, political, and integrative instrument
within the EU;

o the competencies required to Analyse EU documents, regulations, and policy
frameworks related to sport;

e practical skills needed for professional work in sport diplomacy, including policy
analysis, communication with EU institutions, and interpretation of EU sport
strategies.

3. Course Content (Weekly Topics)

Week 1: Introduction: Why the EU matters for sport diplomacy

Overview of EU competences, global influence, and the role of sport as soft power.
Week 2: The history of European integration

Key treaties; evolution from ECSC to the modern EU; values and identity formation.
Week 3: EU institutions and decision-making

European Council, Council of Ministers, Parliament, Commission; legislative processes.
Week 4: EU law and the internal market

Free movement provisions; relevance for sport (workers, services, competition).

Week 5: Sport as a competence of the EU

Article 165 TFEU; the specificity of sport; limits and opportunities for EU intervention.
Week 6: EU Sport Policy Frameworks

White Paper on Sport (2007); EU Work Plans for Sport; Erasmus+ Sport.

Week 7: The European Sport Model
Governance structures; pyramid system; homegrown rules; ongoing debates.
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Week 8: Sport Diplomacy in the EU
EU Sport Diplomacy guidelines; international partnerships; sport and foreign policy.

Week 9: Athlete Mobility and Legal Precedents
CJEU case law: Bosman, Meca-Medina, Bernard; legal implications for sport.

Week 10: Integrity, Ethics, and Good Governance
Anti-doping, match-fixing, financial transparency; EU cooperation mechanisms.

Week 11: Sport, Inclusion, and Social Policy
Sport for equality, sustainability, disability sport, HEPA guidelines.

Week 12: Sport and Sustainability in the EU
Green Deal impacts, environmental standards in sports events.

Week 13: Current EU sport topics & student presentations
Student-led debates on contemporary sport diplomacy challenges.

Week 14: Summary and exam preparation
Integrating EU basic studies with sport diplomacy frameworks.

4. Teaching and Learning Methods

The course employs a blended set of teaching methods designed to promote critical thinking,
active learning, and practice-oriented engagement:

o Interactive lectures to introduce theoretical and institutional frameworks.

e (ase study analysis of EU sport-policy situations, governance conflicts, and legal
cases.

e Seminar discussions focusing on key readings and current developments in EU sport
diplomacy.

e Group work and simulations, including mock EU Council negotiations or policy
drafting.

e Document analysis workshops for EU treaties, sport strategies, and official
communications.

e Guest lectures from sport diplomats, EU officials, or national sport governing bodies.

5. Assessment Methods

Assessment is based on 4 pillars:

1. Mid-term Assessment (30%)

Academic Essay OR Policy Brief on an EU Sport Topic

Students choose one of the two formats. This assessment ensures that they can apply theoretical
and institutional knowledge learned during the first half of the course to real EU sport
governance or diplomacy issues.

A) Academic Essay

Length: 1,500-2,000 words
Purpose: To demonstrate theoretical understanding, synthesis of scholarly literature, and
analytical depth.

Possible Topics:
e The role of sport in European integration
o The significance and limitations of Article 165 TFEU
e Sport as soft power within EU external relations
o Athlete mobility and the legacy of the Bosman ruling
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e EU sport policy and social inclusion strategies
e The impact of the 2007 EU White Paper on Sport on national sport systems
Evaluation Criteria:

1. Theoretical accuracy and grounding - use of EU concepts, institutions, and sport
governance frameworks

2. Critical thinking - quality of arguments, coherence, depth of interpretation
3. Use of scholarly sources - APA citation, relevance, currency
4. Structure and clarity - logic, flow, and academic vocabulary
5. Writing quality - professional tone, grammar, precision
B) Policy Brief
Length: 2 pages
Purpose: To develop practical skills needed for sport diplomacy and EU policy
communication.

Required Structure:

o Identification of a key EU-level sport policy problem

e Background analysis (supported by EU documents)

e Policy options with pros and cons

e Clear recommendation targeted at policymakers
Possible Topics:

e EU action against match-fixing and integrity issues

e Sustainability in European sport events under the EU Green Deal

o Strengthening EU Sport Diplomacy in external relations

o EU approaches to gender equality and social inclusion through sport
Evaluation Criteria:

e Clear definition of the policy problem

o Evidence-based reasoning and use of EU sources

o Feasible and realistic recommendations

e Quality of communication and formatting (professional tone, clarity)
2. Group Presentation (20%)
Presentation of a Sport Diplomacy Case

Students work in groups of 3-4 to Analyse and present a real or emerging sport diplomacy case
involving the EU or Member States.

Possible Cases:
o EU sanctions and sport decisions following Russia’s invasion of Ukraine
e Sport diplomacy at the 2024 Paris Olympic Games
e EU enlargement and sport as a tool for regional cooperation (Western Balkans example)
o UEFA’s role in European sport diplomacy (events, regulations, regional partnerships)
o National sport diplomacy examples: Finland, France, Germany
o HEPA (Health-Enhancing Physical Activity) as a soft-power tool
Assessment Criteria:
1. Content quality - depth, accuracy, appropriate use of EU institutional context
2. Analytical strength - identification of actors, interests, policy implications
3. Creativity and visualization - infographics, charts, maps, conceptual diagrams
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4. Presentation delivery - clarity, time management, teamwork
5. Integration - coherence across presenters, unified structure
3. Final Exam or Final Paper (40%)
Students may choose between:
A) Final Written Exam
Format:
e Two essay questions or
e One essay + one document analysis question
Sample Essay Questions:
o How does the EU use sport as part of its soft-power strategies in global politics?
o Explain how the EU internal market has shaped athlete mobility and sport governance.

o Critically evaluate the priorities of the EU Work Plan for Sport (2021-2024) from a
diplomacy perspective.

Sample Document Analysis:
Students interpret excerpts from:
e Article 165 TFEU
o EU White Paper on Sport
e EU Sport Work Plan
e CJEU rulings (Bosman, Meca-Medina, Bernard)
B) Final Research Paper
Length: 3,000-4,000 words
Purpose: To conduct independent, postgraduate-level research on an EU sport governance or
diplomacy topic.
Requirements:
e C(lear research question
e Use of EU primary documents (legal texts, strategy papers, communications)
e Theoretical framework (e.g., soft power, governance theory, EU integration theory)
e C(lear argumentation and structured reasoning
e Proper APA citation
High-Quality Example Topics:
e The future of EU Sport Diplomacy
e 30 years after Bosman: How athlete mobility has evolved
e Sport and the EU Green Deal: The future of sustainable sport policy
e EU-Council of Europe coordination in sport governance
4. Participation (10%)
Participation is essential in a practice-oriented postgraduate environment where diplomacy,
negotiation, and policy analysis are central skills.
Evaluation Criteria:
e Attendance: Maximum of 2 absences tolerated
e Preparation: Completion of weekly readings
o Engagement: Quality of contributions in discussions, not quantity
o Collaboration: Respectful interaction during group work
o Professionalism: Diplomatic communication style, constructive debate
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6. Expected Learning Outcomes
By the end of the course, students will be able to:

1. Understand and explain the historical, legal, and institutional foundations of the
European Union.

Analyse how EU institutions shape sport governance and sport diplomacy.
3. Interpret sport-related EU policies, strategies, and legal decisions.
Apply EU concepts (competences, soft law, governance models) to sport-policy

scenarios.
5. Evaluate contemporary challenges in EU sport diplomacy (mobility, sustainability,
integrity).
6. Produce postgraduate-level academic and policy-oriented work in European sport
governance.
T2.4
Deliverable

Creating new extra-curricular course for student in special talent-care programme (called
College for Advanced Studies - “Szakkollégium”)

Description: Such talent-care entities in Hungarian universities have a long tradition and
difficult to translate their name. However, as part of the university, the 2 main functions can be
explained: special courses are designed and offered and research-based learning and research
articles/documents get published, student or other conference presentations are made by the
selected student members.

EU topic has been a missing from the list, but the latest university strategy has given an inertia
to update the list of topics and professors.

‘/ \‘ , Klebelsberg Kuno Szakkollégium

\‘/’ \\" MAGYAR TESTNEYELES| Vezet6tanar: dr. Farkas Péter, dr. Kalabiska Irina
\Y/ \Z ES SPORTTUDOMANYI 1123 Budapest, Alkotas u. 42-48., K3, F/2
X V2 EGYETEM +36 30 2025076

‘.,\\ /L: szakkollegium@tf.hu

Objective: Integration of EU Studies into the Szakkollégium Framework at the Hungarian
University of Physical Education and Sport Sciences

During the three-year project period, the university successfully expanded the academic
portfolio of the Klebelsberg Kuno Szakkollégium, Hungary’s first sport-focused College for
Advanced Studies.

This initiative responded to a strategic institutional need: several thematic areas—most notably
European Union studies—had been missing from the traditional set of extracurricular courses
offered within the szakkollégium framework.

The project introduced a new set of EU-focused extracurricular courses within the talent-care
program. These courses were specifically designed to complement the szakkollégium’s long-
standing dual function:

24



1. the provision of advanced extracurricular seminars, and

2. the facilitation of research-based learning, including student research papers, academic
reports, and conference presentations.

Throughout the implementation phase, more than 200 students participated in the newly
established EU-themed modules, integrating EU governance, policy, and sport-relevant
frameworks into their sport-science studies. Students not only attended seminars but also
engaged in guided research projects, many of which were later presented at national and
institutional student conferences.

The project strengthened the alignment between the university’s strategic goals and the
szakkollégium’s academic profile, ensuring that talented students—particularly those
specializing in sport science and physical education—gained structured access to European-
level knowledge relevant to sport, education, and youth policy. The renewed curriculum
enriched students’ disciplinary competencies and broadened their preparedness for future
academic, professional, and international engagement.

Academic Section on the Strategic Value of EU Studies in Sport Science

Integrating European Union studies into the curriculum of the Klebelsberg Kuno
Szakkollégium had significant strategic value for both the institution and its students. Prior to
the project, EU-related content had been largely absent from the szakkollégium’s course
offerings, despite the increasing relevance of EU-level governance in sport, education, health
promotion, and youth development.

The introduction of EU-focused modules enabled students to understand the European policy
architecture shaping modern sport science and physical education, including areas such as sport
governance, integrity measures, educational mobility, public health, funding mechanisms, and
the EU’s role in physical activity promotion. This knowledge was essential for developing
future sport professionals capable of operating effectively in European and international
environments.

Moreover, the integration of EU studies enhanced the szakkollégium’s capacity for research-
based talent development. Students examined EU White Papers, Council Conclusions,
Erasmus+ frameworks, and sport diplomacy initiatives, and then applied this knowledge in
individual and group research projects. Many of these projects culminated in student conference
presentations, demonstrating the successful embedding of EU policy knowledge into
independent academic inquiry.

By the end of the project, EU studies had become a coherent and sustainable component of the
szakkollégium’s academic strategy, contributing both to the diversification of course offerings
and to the professionalization of the institution’s talent-care activities.

Plan for Extra-Curricular Studies in EU, Sport and Physical Education (For Talented
Students)

‘ Program Overview and Structure

1. Program Title
EU, Sport and Physical Education Excellence Program
(Extracurricular Talent Development Track within a College for Advanced Studies)
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2. Target Group

Talented undergraduate and master’s students in:

Sport science
Physical education
Human kinesiology
Recreation

Sport management
Health education

Students must demonstrate strong academic performance, motivation for independent research,
and interest in EU sport governance and policy.

3. Program Duration

One academic year (renewable). Structured into:

Autumn Semester: Foundations of EU Studies in Sport and Education
Spring Semester: Applied Research, Project Work, and Conference Preparation

4. Program Goals

The program aimed to:

1.

Provide high-level extracurricular education on EU institutions, policies, and
governance related to sport and physical education.

Develop students’ research skills through project work guided by academic mentors.

Support participation in Student Scientific Conferences (TDK), institutional
conferences).

Strengthen students’ ability to work with European-level documents, strategies, and
statistical databases.

Prepare future sport professionals for international careers, cooperation projects, and
EU-funded initiatives.

Curriculum, Activities, and Outputs

5. Curriculum Outline

Module 1: EU Fundamentals for Sport Professionals (Autumn)

History, institutions, and decision-making in the EU

Legal context of sport: Article 165 TFEU and beyond

EU educational and youth frameworks (Erasmus+, European Education Area)
EU physical activity strategies (HEPA, WHO-EU cooperation)

Learning outcomes:

Students understood the institutional foundations and key EU strategic documents relevant to
sport and education.

Module 2: EU Policy Areas Influencing Sport and Physical Education (Autumn)

Sport governance, integrity, anti-doping policies
Mobility programs for coaches, athletes, and students
Inclusive sport and social integration

Digitalization and innovation in sport education
Sustainability and environmental issues in sport
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Learning outcomes:

Students identified how EU policy frameworks shape professional practice in sport and physical
education.

Module 3: Research Skills and Methodology for Sport and EU Studies (Spring)
e Research design and literature review
o Using Eurostat, Eurydice, Eurobarometer, and EU open data
e Policy analysis and qualitative methods
e Academic writing and presentation skills
Learning outcomes:
Students gained competence in conducting independent, academically rigorous research.

Module 4: Independent Research Project & Conference Presentation (Spring)
Each student produced:

e One research paper (10-20 pages)

e One conference presentation (institutional, national, or international level)
Topics included:

e EU sport diplomacy

e Physical education standards in European comparison

e Mobility experiences of sport students in Erasmus+

o HEPA implementation in Hungary

e Women in sport leadership across Europe
Learning outcomes:

Students demonstrated the ability to apply EU frameworks to sport-science questions and
communicate findings publicly.

6. Program Outputs and Achievements
By the end of the program:
e Over 200 students participated in EU & sport-related extracurricular training.

e A significant number produced Student Conference (TDK) or conference papers in a big
variety of academic topics, including EU and sport (this was reported as D2 research outputs
5+5, teachers and students).

e Many presented at student conferences, confirming that the program successfully
supported research-based learning (this was reported as D2 research outputs 5+5, teachers
and students).

e The szakkollégium strengthened its profile in European studies, ensuring sustainability
beyond the project period.
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