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VEZETŐI ÖSSZEFOGLALÓ 

 

 

1. Rövid tartalmi összefoglaló: 

A szakmai gyakorlat óraszámával kapcsolatos módosítások 

A nemzeti felsőoktatásról szóló 2011. évi CCIV. törvény módosítása szerint gyakorlatigényes 

szaknak minősül a 240 órát elérő vagy meghaladó szakmai gyakorlatával a sportszervezés BSc 

(240), az edző BA (240), a sport mentáltréner MSc (240) és a Rekreáció és életmód BSc (320) 

szak. A gyakorlatigényes szak szakmai gyakorlatáért a gyakorlóhelynek (vagy átvállalás esetén 

az Egyetemnek) díjazást kellene fizetnie a hallgatóknak. A gyakorlatigényes szak esetében a 

gyakorlóhely és az Egyetem közt szerződést kell kötni. Szerződés természetesen nem 

gyakorlatigényes képzés esetén is köthető, és a gyakorlóhely díjazást is adhat, de ez esetben 

jogszabályi kötelezés nincsen. 

Mivel Egyetemünkön jellemzően nem egybefüggő, hanem több félévre elosztott rövid 

periódusokból áll a szakmai gyakorlat, aminek egyes elemei akár más-más gyakorlóhelyen is 

teljesíthetők, eleve életszerűtlen lenne a gyakorlóhelynek az első gyakorlati részben a teljes 

gyakorlati időre (melynek egy része akár 2,5 év múlva esedékes) hallgatói munkaszerződést 

kötni a hallgatóval. A szakok gyakorlatigényes jogszabályi besorolása, illetve a lehetőség, hogy 

valamely hallgató az összes gyakorlatrészt ugyanazon a gyakorlóhelyen tölti, a partnereink 

világában aggodalomra adott okot. Több sportszervezet, mint gyakorlóhely jelezte az 

Egyetemnek, hogy a szakmai gyakorlaton résztvevő hallgatók díjazására nincs keretük, 

amennyiben ilyen kötelezettséget kell vállalniuk, az veszélyezteti a szakmai gyakorlatok 

megvalósítását a továbbiakban.  

Ez természetesen nem áll szakmailag az Egyetem és hallgatóink érdekében, és különösen 

problémás akkor, mikor a közfeladatfinanszírozási szerződésben indikátorként szerepel a 

szakmai gyakorlat céljából kötött szerződések száma.  

Jelen jogszabályi környezetben, ismerve partnereink aggodalmát, a legbiztosabb megoldást az 

jelentené, ha 240 alá csökkentenénk a szakmai gyakorlatok óraszámát.  

A csökkentést a mellékletben rögzített javaslat szerint tesszük meg, egyeztetve a 

szakfelelősökkel, továbbra is jelentősen a képzési és kimeneti követelményekben (KKK) előírt 

minimum óraszám (200) felett maradva. Ahol szükséges, a korábbi, hatályban lévő 

mintatantervekre is érvényesítenénk ezt, amennyiben a hallgatók bejelentkezéskor egyetértenek 

a változtatással. A Sport mentáltréner mesterképzési szak azért nem szerepel a mellékletben és 

határozati javaslatban, mert esetében a 240-es minimális óraszámot a KKK rögzíti, így azon 

csak az összes, indítási engedéllyel rendelkező intézménnyel (DE, PTE) egyetértésben lehetne 

változtatni. 

Egyéb módosítások 

A Sportszervezés alapképzési szak esetén kreditszámot is érintett a változás, ami minimális 

módosulást okozott a mintatantervben.  

Ezen túlmenően, a TH jelzése alapján az Edző és a Sportszervezés alapképzési szak 39-es 

óraszámai oktatásszervezési nehézségeket okoztak volna, ezek csökkentése volt szükséges 38-

ra a kétórás órarendi időkeretekhez igazodva. 

A Sportszervezés alapképzési szak esetében a legutóbb elfogadott mintatanterv vonatkozásában 

előfeltételek meghatározásának szükségessége merült fel, az előterjesztés ennek is eleget tesz.  

 A Rekreáció és életmód alapképzési szak esetében egy tantárgy megszüntetésre került 

(Informatika), helyette bekerült a Pszichológia alapjai tantárgy.  Ezen felül a Kommunikáció, 
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önmenedzsment, munkakultúra (1. félévről 6. félévre) tantárgy helyet cserélt a 

Szakkommunikáció, Prezentációs technikák tantárggyal (6. félévről 1. félévre). A 

Mozgásterápia tantárgy óraszáma 60 órára változott. 

 

E változások miatt mellékeltük a három szak fenti módosításokat tartalmazó mintatantervét is. 

A Szervezeti és Működési Szabályzat 1. rész Szervezeti és Működési Rend 12. § (1) bekezdés 

ea) pontjában kapott felhatalmazás alapján a Szenátus jogosult dönteni képzési program 

elfogadásáról.  

Kérem a Tisztelt Szenátust, hogy szíveskedjen elfogadni az előterjesztésben foglaltakat. 

 

Melléklet:  

1) Javaslat az előterjesztésben érintett alapképzési szakokon a szakmai gyakorlat 

óraszámának csökkentésére  

2) A Sportszervezés alapképzési szak (magyar és angol) módosított mintatanterve 

3) Az Edző alapképzési szak módosított mintatanterve 

4) A Rekreáció és életmód alapképzési szak módosított mintatanterve 

 

2. Költségvetési kihatások: Az előterjesztésnek nincs költségvetési kihatása. 

 

3. Szenátus jogköre: dönt / véleményez / rangsorol 

 

4. Szavazás módja: nyílt / titkos / elektronikus 

 

5. Döntéshozatal feltétele: a jelenlévő tagok több mint felének egybehangzó döntése 

 

6. Fenntartói jóváhagyás szükséges: igen/nem 

 

Budapest, 2025. június 20.  

 Dr. Cserny Ákos s.k. 

 oktatási rektorhelyettes     



1. sz. melléklet 

 

Javaslat az előterjesztésben érintett alapképzési szakokon a szakmai gyakorlat óraszámának csökkentésére  

 

Szak 
megnevezése 
(mintatanterv 

évszáma a 
Moodle-ben) 

Képzési 
szint 

ÓRASZÁM 
Kredit-
szám 

Össz-
kredit-
szám 

JAVASOLT ÚJ 
ÓRASZÁM 

NAPPALI LEVELEZŐ NAPPALI / LEVELEZŐ 

Összes Féléves bontás Összes Féléves bontás Összes Féléves 
bontás 

Edző (2025) alap-
képzés 240 

1. félév – Szakmai gyakorlat I. – 40 
2. félév – Szakmai gyakorlat II. – 40 
3. félév – Szakmai gyakorlat III. – 40 
4. félév – Szakmai gyakorlat IV. – 40 
5. félév – Szakmai gyakorlat V. – 40 
6. félév – Szakmai gyakorlat VI. – 40 

240 

1. félév – Szakmai gyakorlat I. – 40 
2. félév – Szakmai gyakorlat II. – 40 
3. félév – Szakmai gyakorlat III. – 40 
4. félév – Szakmai gyakorlat IV. – 40 
5. félév – Szakmai gyakorlat V. – 40 
6. félév – Szakmai gyakorlat VI. – 40 

2 
2 
2 
2 
2 
2 

12 228 

38 
38 
38 
38 
38 
38 

Sportszervezés 
(HU 2025,  
ENG 2025) 

alap-
képzés 240 

3. félév – Szakmai gyakorlat I. – 96  
4. félév – Szakmai gyakorlat II. – 48 
5. félév – Szakmai gyakorlat III. – 96 

240 
3. félév – Szakmai gyakorlat I. – 96  
4. félév – Szakmai gyakorlat II. – 48 
5. félév - Szakmai gyakorlat III. – 96 

3 
3 
3 

9 225 
75 
75 
75 

Sportszervezés 
(HU 2021, 
2022, 2023, 
2024) 

alap-
képzés 240 

3. félév – Szakmai gyakorlat I. – 80  
4. félév – Szakmai gyakorlat II. – 80 
5. félév – Szakmai gyakorlat III. – 80 

240 
3. félév – Szakmai gyakorlat I. – 80  
4. félév – Szakmai gyakorlat II. – 80 
5. félév – Szakmai gyakorlat III. – 80 

3 
3 
2 

8 234 
78 
78 
78 

Rekreáció és 
életmód (2021, 
2022, 2023, 
2024, 2025) 

alap-
képzés 320 

2. félév – Szakmai gyakorlat I. – 80 
3. félév – Szakmai gyakorlat II. – 80 
4. félév – Szakmai gyakorlat III. – 80 
5. félév – Szakmai gyakorlat IV. – 80 

320 

2. félév – Szakmai gyakorlat I. – 80 
3. félév – Szakmai gyakorlat II. – 80 
4. félév – Szakmai gyakorlat III. – 80 
5. félév – Szakmai gyakorlat IV. – 80 

2 
2 
2 
2 

8 224 

56 
56 
56 
56 

 



 

 

Határozati Javaslat 

 

 

A Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem Szenátusának 

…/2025. (VI. 26.) határozata 

az Edző, a Rekreáció és életmód és a Sportszervezés (magyar és angol nyelvű) 

alapképzési szak tantervének módosításáról 

 

 

1. A Szenátus elfogadta a(z) 

a) Edző alapképzési szak  

b) Rekreáció- és életmód alapképzési szak 

c) Sportszervezés (magyar és angol nyelvű) alapképzési szak 

 

tantervének előterjesztés szerinti módosítását.  

2. A Szenátus felhatalmazza az oktatási rektorhelyettest, hogy az 1. pont szerinti szakok 

vonatkozásában tegye meg a szükséges intézkedéseket a változások átvezetése, a 

mintatanterveknek a honlapon, a képzési programoknak az elektronikus tanulmányi 

rendszerben történő publikálása érdekében.  

 

 

Felelős: Dr. Cserny Ákos oktatási rektorhelyettes 

 

Határidő: azonnal 

 

Budapest, 2025. június 26.  

 

Prof. Dr. Sterbenz Tamás 

rektor 


