El6adas gyermeki jogokrol és gyermekvédelemrdl a TF-en

Gyermeki jogokrél és gyermekvédelemrdl tartott vendégeléadast dr. Katonané
dr. Pehr Erika a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemen (TF).

A Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem (TF) vendégel6addjaként tartott
eléadast dr. Katonané dr. Pehr Erika, a Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Karanak egyetemi docense a gyermeki jogok és a gyermekvéedelem
aktualis helyzetérdl.

Az eseményt kdvetben dr. Szekeres Diana, a Sportjogi Tanszék vezetdje beszélgetett
vele a tématertlet legfontosabb kérdéseirdl.

Habar a gyermekjogok az elmult évtizedekben kiszélesedtek és egyuttal
szigorodtak is, a gyakorlatban mégsem érvényesiilnek minden esetben,
kiilondsen olyan tarsadalmi teriuileteken, mint az oktatas vagy a sport. Milyen
féobb okait latja ma ennek Magyarorszagon?

A gyermeki jogok érvényesulésének véleményem szerint tobb akadalya is van, és ezek
az okok gyakran nem is valaszthatok el egymastol. Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga
—amely a részes allamok altal id6szakonként benyujtott kormanyjelentéseket vizsgalja
— visszatér6en hangsulyozza a Gyermekjogi Egyezményben megjelené gyermeki
jogok ismertetésének, a jogtudatossag erésitésének jelentéségét, valamint annak
fontossagat, hogy a tarsadalom és maguk a gyermekek is ezekben a jogokban
védendo értékeket lassanak.

A gyakorlati megvaldsitast mindmaig neheziti az a szemlélet, mely szerint bizonyos
tarsadalmi és kulturalis normak alapjan még mindig elfogadhatd a gyermekek testi
fenyitése, alarendelt szerepe, illetve az a felfogas, hogy a gyermekeknek nem
szUkséges tényleges Dbeleszodlast Dbiztositani az Oket érintdé Ugyekbe.
Ugyanakkor hiaba fogalmaz meg szamos nemzetkdzi egyezmény és hazai jogszabaly
is gyermeki jogokat, ha hianyzik a jogérvényesités széles korli garanciarendszere, a
jogsértéseknek nincs érdemi jogkovetkezmeénye, illetve maguk a gyermekek sem
tudjak minden esetben, hogy jogsérelem esetén hova fordulhatnak segitségért.

Melyek azok a gyermekjogi teruletek, amelyeken a legszembetiin6bb a jog és a
gyakorlat kozotti eltérés?

A gyermekek szocialis jogait a legmarkansabban az 1997. évi XXXI. térvény, vagyis a
gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szold torvény fogalmazza meg,
mind a csaladban nevelkedd, mind a csaladbdl kiemelt, nevelésbe vett gyermekek
vonatkozasaban. A gyermekek védelme allami feladat, ha azonban az
intézményrendszer alulfinanszirozott, a benne dolgozé szakemberek tulterheltek,
illetve ha a gyermekjoléti és csaladmegtartd szolgaltatasok nehezen vagy egyaltalan
nem érhetbk el, akkor valds jogvédelem nem létezik — s6t, széls6séges esetben maga
a rendszer valik a gyermekekkel szembeni bantalmazas forrasava.

Kiemelten fontos gyermeki jog, hogy a gyermeket a szul6tél — azok akarata ellenére —
kizarélag a gyermek legfébb érdekében lehessen elvalasztani. Magyarorszagon
sajnalatos modon a mai napig gyakorlata van annak, hogy a csalad rossz anyagi
helyzete miatt torténik meg a gyermekek kiemelése. Az ombudsmani vizsgalatok



szerint a gyermekotthonokban és nevel6szuldknél él6 mintegy 21 ezer gyermek kozel
egyharmada szegényseég miatt szakadt el csaladjatol. Az ujonnan bekerulé gyermekek
kozott kilonosen magas az egy év alatti csecsemdék aranya.

Egy gyermek szamara azonban a szuleitdl valo elszakitas a lehetdé legnagyobb
trauma. Az allam feladata a mélyszegénységben €él6 csaladok komplex tdmogatasa,
valamint a gyermekvédelmi rendszer miel6bbi megerdsitése.

Melyek azok a gyermekbantalmazasi jelek, amelyeket a felnbttek a
leggyakrabban nem vesznek észre idében?

A gyermekbantalmazas jelei rendkivil sokfélék, és nem mindig egyértelmiek.
Jellemzden fizikai, érzelmi és viselkedésbeli tinetekbdl lehet rajuk kdvetkeztetni, de
ezek a jelek aszerint is valtoznak, hogy a gyermek milyen életkorban éli meg a
bantalmazast: kisgyermekkorban, évodas-, kisiskolas- vagy serdul6korban.

Ezek a tunetek 6nmagukban gyakran még nem tekinthetok bizonyitéknak, azonban
figyelmeztet6 jelek, amelyeket nem szabad figyelmen kivul hagyni, kilénésen azért,
mert a gyermekek sok esetben nem mondjak el, mi tortént vellk.

Fontos tisztazni, mit tekintink gyermekbantalmazasnak. A WHO definicidja szerint
gyermekbantalmazasnak minésil a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasméd, a
szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmod, valamint a
kizsakmanyolas minden olyan formaja, amely a gyermek egészségének, tulélésének,
fejlédésének vagy méltésaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét okozza egy
olyan kapcsolatban, amely bizalmon, felel6sségen vagy hatalmon alapul.

Mi a helyes elsé lépés, ha egy gyermek veszélyeztetettségének gyanuja meriil
fel, de még nincs bizonyiték?

Veszélyeztetettség észlelése esetén a teenddkre vonatkozd jogszabalyi elbirasokat
els6sorban a gyermekvédelmi torvény tartalmazza, melyhez szamos mddszertani
utmutato is kapcsolddik. A gyermeknek joga van ahhoz, hogy az érdekében eljaro
szakemberek egységes elvek és modszertan alapjan jarjanak el.

A gyermekvédelmi torvény kimondja, hogy veszélyeztetettség esetén az észleld
koteles jelzéssel élni a telepulésen mikodé gyermekjoléti szolgalat felé. Hatosagi
eljarast kell kezdeményezni a gyermek bantalmazasa vagy sulyos elhanyagolasa
esetén. A jelzést tevének nem feladata mérlegelni a gyanu megalapozottsagat.

Ezt erdsiti meg a 3079/2024. (lll. 1.) AB hatarozat, amely kimondja, hogy a jelzés
megtétele nem minésul j6 hirnév megsértésének akkor sem, ha késébb nem
igazolédik annak megalapozottsaga. A legnagyobb kockazat a jelzés elmaradasa.

Milyen gyakorlati hianyossagok jellemzik leginkabb a gyermekvédelmi
jelzérendszer miikodését?

A szakemberek sokszor bizonytalanok a helyzet megitélésében, félreértelmezik a
veszeélyeztetettség jeleit, vagy attol tartanak, hogy tévednek. Gyakori a ,majd mas jelzi”
hozzaallas, az elbitéletek és a bagatellizalas, valamint a csalad esetleges retorziojatol
valo félelem.



Hianyoznak a megfelel6 személyi és targyi feltételek, az egységes tudasanyag és a
hatékony informacidéaramlas, ami rontja a beavatkozasok minéségét és gyorsasagat.

Hogyan lehetne a jelzérendszeri szereplok egyuttmiikodését hatékonyabba
tenni?

Folyamatos, kotelez6 agazatkozi képzésekre lenne szukség a bantalmazas
felismerése, a jelzési kotelezettség menete és az utankovetés kapcsan.
Elengedhetetlenek a rendszeres esetmegbeszélések, esetkonferenciak, valamint egy
egyseges informacios rendszer mikodtetése.

Ugyanakkor fontos latni, hogy a 2024-ben bevezetett Uj buntetdjogi tényallas — amely
a jelzés elmulasztasat kriminalizalja — sok esetben félelmet és indokolatlan tuljelzést
eredményezett, és nem erdsitette érdemben a szakemberek kozotti egyuttmikodést.

Mely pontokon tartja legsurgetobbnek a gyermekvédelmi szabalyozas
reformjat?

A gyermekvédelem atfogo, integralt reformot igényel. Sziikség van egy orszagos
gyermekvedelmi stratégia és cselekveési terv kidolgozasara, agazati bérrendezésre, a
gyermekszegenység komplex kezelésére, valamint a gyermekjdléti és szakellatas
mikodési feltételeinek megerdsitésére.

A gyermekvédelmi szakemberek bérezése hosszu évek 6ta rendezetlen, mikozben a
rendszer tulterhelt. Kulcsfontossagu a prevencion, a traumatudatos mikodésen és a
gyermekkozpontu megkdzelitésen alapuld reform.

Hogyan lehetne a gyermekjogi szemléletet hatékonyabban beépiteni a
fels6oktatasba és a szakmai képzésekbe?

A gyermekjogi nevelés Magyarorszagon tovabbra sem atfogd. Bar torténtek
elérelépések — kuldndsen a szakképzések és civil szervezetek szerepvallalasa révén
—, a gyermekjogok oktatasanak sokkal markansabban kellene megjelennie mind a
fels6oktatasban, mind a szakmai tovabbképzésekben.

Budapest, 2026. aprilis 11.



