
SZERDA

 F/1 csop    L/2 csop  
Sporszervezés szakirány (30 

fő)

Rekreációszervezés 

szakirány (30 fő)

Sporszervezés szakirány (40 

fő)

Rekreációszervezés 

szakirány (33 fő)
F/1 csop L/2 csop F/1 csop L/2 csop

Vezetői specializáció             

(9 fő)

Funkcionális edző 

specializácó (3 fő) 

Utánpótlás- edző 

specializáció (13 fő)

1A

1B

2A

2B

3A

3B

4A

4B

Anatómia I.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Dr. Prókai András C002 

(London)

5A

5B

6A

6B

1A

1B

2A

2B

3A

3B

4A

4B

5A

5B

6A

6B

Nemzetközi vállalatgazdaságtan                                                          
Dr. Havran Zsolt                                                                

B002 (Tokió)

Mozgástanulás és- szabályozás I.                             
Hegedűs Ádám                                                          B205 

(Phjongcshang)         

Genetika                                                                            
Bartusné Dr. Szmodis Márta                                    

B103 (Mexikóváros)

2-6. hét: Szaknyelv II.                                                     
Nemerkényiné Hidegkuti Krisztina  

C103 (München) 

1-7. hét: Szaknyelv II.                                                     
Nemerkényiné Hidegkuti Krisztina                      

C102 (Barcelona)

Bevezetés a kutatásmódszertanba                                                                                                
Tóth Kata                                                                                                                                

B202 (Sydney)

Rekreáció elmélet és 
módszertan II.                        
Milassin Ákos                  

C101 (Helsinki)  

Motoros képességek 
fejlesztése (lányok)                                               
1-8. hét: PASARÉT,                   
9-13. hét: D terem

1
5

.3
0

 - 1
7

.0
0

Döntéselmélet                                                                                  
Köves Alexandra,  Farkas-Kis Máté                                   

B102 (Szöul)

Jogi alapismeretek                                                                            
Dr. Cserny Ákos                                                                       
B204 (Montreal)

1
3

.4
5

 - 1
5

.1
5

Sporteseménymenedzsment                                          
Dr. Perényi Szilvia B204 (Montreal)

Kutatásmódszertan                                                                                                
Tóth Kata                                                                           

B205 (Phjongcshang)         

Funkcionális edzésmódszertan I.                                      
Dr. Rácz Levente, Fridvalszki Marcell             B103 

(Mexikóváros)                

Nemzetközi vállalatgazdaságtan                                                          
Dr. Havran Zsolt                                                                
C002 (London)

Döntéselmélet                                                                                  
Köves Alexandra, Farkas-Kis Máté                              

B102 (Szöul)

Kötelezően választható tárgyak (2)

LÁNY csoport: 
Sportjátékok (tenisz)                            

Nemes Gábor                        
1. hét: C002 (London)                

2-13. hét BTC 

Kommunikációs képességfejlesztés 
Szilágyiné Gáldi Bernadett                                          

B102 (Szöul)

1
1

.3
0

 - 1
3

.0
0

Általános menedzsment I.                                                             
Szabó Péter                                                                         

B101 (Melbourne)

9
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5
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1
.1

5
8

.0
0

 - 9
.3

0
1

5
.3

0
 - 1

7
.0

0

 Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás                                       
Dr. Komka Zsolt                                                                  

B101 (Melbourne)

Általános menedzsment                              
Szabó Péter                                                      

B001 (Los Angeles)

1. CSOPORT: Csapatsportjátékok alapjai I. 
(kosárlabda) E terem (együtt a BA Edző III. 

évesekkel)

3. kurzus:                                                           
Informatika                                                                   
(max 20 fő)                                                                                       

Katona Péter                                                                                                               
C202 (Moszkva)

2-13. hét: Fitnesz 
irányzatok                   

fiúk páratlan / lányok 
páros hetek:                          
Katus Tamás                         

Balance Akrobatika és 
Torna Klub                               

fiúk páros, lányok 
páratlan hetek:                         

Tánczos Zoltán                     

3. 7.11. héten:                               
Szakmai gyakorlat I.                        
Dr. Perényi Szilvia       

B001 (Los Angeles)

2-8. hét: Sportturizmus 
alapjai II.                                              

Nagy Kinga                     
C101 (Helsinki)

Statisztika                                                                         
Tóth Kata                                                                       

B001 (Los Angeles)

2-8. hét:    
Sportturizmus alapjai 

II.                                             
Nagy Kinga               

C101 (Helsinki)

MSC
MSC SPORTMENEDZSER MSC HUMÁNKINEZIOLÓGIA MSC REKREÁCIÓ

I. ÉVFOLYAM  (25 FŐ) II. ÉVFOLYAM  (16 FŐ) I. ÉVFOLYAM  (15FŐ) II. ÉVFOLYAM  (20 FŐ) II. ÉVFOLYAM  (10 FŐ)

1
7

.1
5

 - 1
8

.4
5

TFSE EDZÉS TFSE EDZÉS

Sportszociológia                                                                            
Dr. Gál Andrea, Dr. Dóczi Tamás                                              

B002 (Tokió) 

3. 7.11. héten:                               
Szakmai gyakorlat I.                        
Dr. Perényi Szilvia      

B002 (Tokió)

Sportági elmélet és gyakorlat V. (gyakorlat)  (2)                                
Kézilabda - D terem,                                                                                                                                                                                                   

Kosárlabda - E terem,                                                                                             
Röplabda - tanszéki terem

2-7. hét                                                                                                                
2. kurzus: Rekreáció elmélet és módszertan I.                                                                                                

Dr. Lacza Gyöngyvér                                                                         
B101 (Melbourne)

8
.0

0
 - 9

.3
0

1-7, 9-10. hét                                                                      
Sportágak gazdaságtana                                                 Dr. 

András Krisztina  B204 (Montreal)

Mozgástanulás és- szabályozás I.                             
Hegedűs Ádám                                                                             

B205 (Phjongcshang)  

Táplálkozástan                                                                                                                           
Bartusné Dr. Szmodis Márta                                                                                                   

B202 (Sydney)

Edzéselmélet és módszertan I.                                                                             
Dr. Bartha Csaba, Dr. Sáfár Sándor                                                                                   

B202 (Sydney)

Általános menedzsment                              
Szabó Péter                                                      

B001 (Los Angeles)

Edzéselmélet I.                                                                        
Dr. Bartha Csaba                                                                              

B002 (Tokió) 

Sportjog alapjai                                                                    
Dr. Szekeres Diána             

B201 (Rio de Janeiro)

1
1

.3
0

 - 1
3

.0
0

1
3

.4
5

 - 1
5

.1
5

Sporttörténet                                                                                              
Dr. Szikora Katalin                                                            

B102 (Szöul)

Sportági elmélet és gyakorlat I.                                                                                                                                                                                                                  
Kosárlabda - elmélet B103 (Mexikóváros),                                                                                             

Röplabda - L2 terem,                                        
Labdarúgás - elmélet C105 (Antwerpen),                                                  

Torna - C206 (ST. Moritz),Tenisz - C205 (Oslo)

Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás                                       
Dr. Komka Zsolt                                                               

B102 (Szöul)

2. kurzus: Rekreáció elmélet és módszertan I.                                                                                                
Dr. Lacza Gyöngyvér                                                                        
B101 (Melbourne)

Sportturizmus                                                                       
Dr. Kökény László                                                                      

B102 (Szöul)

Táplálkozástudományi ismeretek                                
Bartusné Dr. Szmodis Márta                                      

B205 (Phjongcshang)      

Kiegészítő gyógymódok, terápiás 
sportrekreáció                                              

Dr. Olexo Zsuzsanna, Krählingné Dr. 

Zsirai Zsuzsa                                                                                    
C102 (Barcelona)                  

1-7, 9-10. hét                                                                        
Sportágak gazdaságtana                                                 Dr. 

András Krisztina B204 (Montreal)
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5
 - 1

1
.1

5

SZERDA

BSC-BA

BSC SPORT- ÉS REKREÁCIÓSZERVEZÉS         BA EDZŐ 

I. ÉVFOLYAM (60 FŐ) II. ÉVFOLYAM (60 FŐ) III. ÉVFOLYAM (73 FŐ) I. ÉVFOLYAM (50 FŐ) II. ÉVFOLYAM (24 FŐ) III. ÉVFOLYAM (25 FŐ)

A sportrekreáció elmélete és 
módszertana I.                                                                             

Dr. Lacza Gyöngyvér                                        
B204 (Montreal)                             

1
7

.1
5

 - 1
8

.4
5

Szabadidősportok                                 
Várhegyi Attila                                               

C104 (Amszterdam)
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SZERDA

 F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop 

1A
Gimnasztika I.                  

Torna B

1B
Gimnasztika I.                  

Torna B

2A

2B

3A

3B

Mozgásos játékok                         
Dr. Trzaskoma-

Bicsérdy Gabriella                          
L2 terem

Anatómia I.                                
Dr. Prókai András                                        

C002 (London)

Terhelésélettan                     
Uvacsek Martina 

és mtsai                                                                                                          
B104 (Atlanta)

4A

1-9. hét:                               
Atlétika I.                          
PASARÉT

Gimnasztika I.                  
Torna A

Masszázs Dr. 
Bosnyák Edit                       
C001 (Párizs)

4B
Gimnasztika I.                  

Torna A

1-9. hét:                               
Atlétika I.                          
PASARÉT

Terhelésélettan                     
Uvacsek Martina és 

mtsai                                                                                                       
C103 (München)

5A

5B

6A

6B

 F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop  F/1 csop   F/2 csop L/3 csop L/4 csop 

1A

1B

2A

2B

3A

Sportágak gyógyító 
adaptációja                           
Gábor Áron                                      

L2 terem

3B

4A

4B

5A

Sportágak gyógyító 
adaptációja                           
Gábor Áron                                      

D terem

5B

6A

6B

A félév rendje: SZERDA (Hónapok, napok, hetek sorszáma, hetek betűjelzése)

Aug.

26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9

1  
(K1)

2 
(N1)

3                                     
(N2)

4                                           
(N3)

5                                     
(N4)

6                          (K2)
7                                          

(N5)
8                                     

(N6)
 9                                              

(N7)
10                              

(N8)
 11                                        

(K3)
12                            

(N9)
13                       

(N10)
14                       

(N11)
15                       

(N12)
16                     

(K4)

K A B A B K A B A B B A B A B K
Jelmagyarázat: -------------------- szaggatott vonal: A vagy B héten lévő óra kék betű: nem mindenkinek kötelező tárgy zöld betű: külső helyszín bordó betű: gyakorlati helyszín piros betű: pótló tantárgy

OSZTATLAN TESTNEVELŐ- GYÓGYTESTNEVELŐ-EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ TANÁR

IV. ÉVFOLYAM (75 fő)                                                                                                                                   V. ÉVFOLYAM  (80 fő)                                                                                                                               

Úszás és uszodai sportok 
I.                                                    

Uszoda

Filozófia, 
egészségfilozófia Dr. 

Czétány György                            
C102 (Barcelona)

1-10. hét 
Küzdősportok I.    
Judo - Birkózó 

Mesterkurzus   Dr. Dóczi Tamás                                                                                                                                                   
C001 (Párizs) 

Szeptember Október

A gimnasztika oktatás-
módszertana                        

Torna B

Portfólió készítés                                                                           
Dr. Borosán Lívia    C002 (London)

Rekreációs és 
szabaidősportok 

oktatásmódszertana 
Milassin Ákos                                       

C102 (Barcelona)

Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás                                                                                                                                  
Dr. Komka Zsolt                                                                                                                                                                                               
C2-104 (Athén)

November December
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.0
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1
7
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5

 - 
1

8
.4

5 TFSE EDZÉS

Az úszás 

oktatásmódszertana II.                                             
Uszoda

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

(kosárlabda)                  E 
terem

Tanári önismeret Kovács 

Krisztina                        
B203 (Peking)

1
1

.3
0

 - 1
3

.0
0

8
.0

0
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.3
0

9
.4

5
 - 1

1
.1

5

Az úszás 
oktatásmódszertana II.                                             

Uszoda                                    

A küzdősportok 
oktatásmódszertana II. 
(Birkózás-önvédelem) 

Birkózó

Szabadon választható tárgyak: Óvodáskor pszichológiája Kökény Tibor  B102 
(Szöul), Gumiasztal és minitrampolin ugrások - Torna A

1-10. hét:                              
Kosárlabda I.                                             

E terem  

MA

Portfólió készítés                                                                           
Dr. Borosán Lívia   C101 (Helsinki)

Torna II.                                
Torna A

1-10. hét:                            
Labdarúgás I.                    

PASARÉT

Rekreációs és 
szabaidősportok 

oktatásmódszertana 
Milassin Ákos                                  
B203 (Peking)

Az atlétika 
oktatásmódszertana I.  

C103 (München)                

1
3

.4
5

 - 1
5

.1
5

1
7

.1
5
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8
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5

TFSE EDZÉS

9
.4

5
 - 1

1
.1

5

Biokémia                                                                                                                                                                                                    
Dr. Szőts Gábor                                                                                                                                                                                               
C2-104 (Athén)

Mozgástanulás és szabályozás                                                                                                                                      
Hegedűs Ádám                                                                                                                                                          
C001 (Párizs)

1-10. hét:                       
Kézilabda II.                              

D terem

Torna I.                                                       
Torna A

1-10. hét:                       
Kézilabda II.                              

D terem

Ultimate freesbie (pótlás) Erdős Zoltán D terem

Humánbiológia                                                                                 
Dr. Farkas Anna                                                                  

B201 (Rio de Janeiro)

1
1

.3
0

 - 1
3

.0
0

Filozófia, 
egészségfilozófia                   

Dr. Czétány György                                 
2. héten B201, 3-13. hét 

C102 (Barcelona)

1-10. hét:                            
Labdarúgás I.                    

PASARÉT

1-10. hét 
Küzdősportok I. Vívás - 

Vívóterem 

1
5

.3
0

 - 1
7

.0
0

Humánbiológia                                                                                 
Dr. Farkas Anna                                                                    

B201 (Rio de Janeiro)

Úszás és uszodai 
sportok I.                                                    

Uszoda

1-10. hét:                       
Kosárlabda I.                        

E terem 

Szabadon választható tárgyak:                                                                                                          
Koordinációs képességfejlesztés                                

(1. kurzus - fiúk)                                                                                                                                  
Adorjánné Olajos Andrea                                       

Balance Akrobatika és Torna Klub 

A küzdősportok 
oktatásmódszertana 

II. (Birkózás-
önvédelem) Birkózó

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

(röplabda)                                 
L2 terem

Funkcionális anatómia                                                                                                                                                                 
Dr. Prókai András C002 (London) Táplálkozástudományi ismeretek                                                                                                    

Bartusné Dr. Szmodis Márta                                                                                                                                   
C001 (Párizs)

MA

8
.0

0
 - 9

.3
0

Szabadon választható tárgyak: A sakk oktatása C101 (Helsinki)

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

(röplabda)                                       
L2 terem

Az atlétika 

oktatásmódszertana I.                                              
C103 (München)

A gimnasztika oktatás-

módszertana                        
Torna B

OSZTATLAN TESTNEVELŐ- GYÓGYTESTNEVELŐ-EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ TANÁR

I. ÉVFOLYAM (90 FŐ) II. ÉVFOLYAM (90 FŐ) III. ÉVFOLYAM (90 FŐ)

Az úszás oktatásmódszertana II. (előadás)                                                                                                                 
C001 (Párizs) 

Tanári önismeret                      
Dr. Lénárt Ágota                  

B201 (Rio de Janeiro)

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

(röplabda)                                 
L2 terem

A sportjátékok 
oktatásmódszertana 

(kosárlabda)                                    
E terem

Szabadon választható tárgyak: Testtudati és mozgásos önismeret -Torna B,                                                         
Golf

Edzéselmélet II.                                                                                                                                                                                                       
Dr. Bartha Csaba                                                                                                                                                                                                 

B001 (Los Angeles)

4-13. hét: 
Küzdősportok I. 
Karate - Birkózó

Anatómia I. pótlás                                                                                                                                                                     
Dr. Prókai András C002 (London)
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