
 

Tantárgy: SPORTÁGI ELMÉLET ÉS MÓDSZERTAN 1–4. 

Szak: MSc Szakedző  1-2-3-4. szemeszter 

Tagozat: levelező 

Vizsgaforma: gyakorlati jegy/ kollokvium/kollokvium/kollokvium. 

 
Aláírás megszerzése:  

 Aktív részvétel az órák 70%-án. Az órákon időben, az előzetesen meghatározott 
felszerelésben kell megjelenni. 

 10 perces DVD elkészítése a „Dartfish” programmal tetszőleges technikai, vagy taktikai 
elemről. (1. szemeszter)  

  Egy választott csapat feltérképezése (scouting) minimum három mérkőzés alapján (2. 
szemeszter) 

 egy felmérési program (kondicionális képességek, koordinációs képességek, 
sportágspecifikus mozgásanyag) megtervezése, elvégzése és értékelése egy kosárlabda 
csapaton (3. szemeszter) 

 20 perces prezentáció készítése tetszőleges témából (4. szemeszter) 
 
Gyakorlati jegy:  (1. szemeszter) 

 Gyakorlati jegy, mely jegy a zárthelyi dolgozat érdemjegye és a házi feladatok tartalmi és 
formai minősége alapján kerül megállapításra.  

 

Kollokvium: (2- 3- 4. szemeszter) 

 A félév kollokviummal zárul.  


