KOVACSHEGYI FERENC

Személyes informaciok

Sziiletési hely, id6: Budapest, 1954. januar 15.

Allampolgarsag: magyar

Csaladi allapot: nds, harom gyerek

Végzettség: testneveld tanar, tsz6 szakedzd

Edz61 fokozat: 1977 — edzd, 1982 — szakedz06, 1991 — mesteredzd
Anyanyelv: magyar

Idegen nyelv: angol nyelvtudas

Tanulményok

o 1960-1968 Altalanos Iskola Bp. III. ker. Lajos u. 34.

e 1968-1972 II. Rakoczi Ferenc Gimnazium, Bp. II. ker. Keleti K. u.

e 1973-1977 Juhéasz Gyula Tanarképz6 Foiskola, Szeged, Bioldgia — Testnevelés
nappali tanéri szak — Okl.: 159/1977. (1977.06.18.)

e 1978-1982 TF. Szakedzdi levelezd Tagozat — Okl.: 1782/1982. (1982.06.12.)

e 1989-1991. TF Testneveld-tanari kiegészitd tagozat — Okl.: 322/1991. (1991.06.22)

Foiskolai, egyetemi kinevezések

e 1987-1991 egyetemi tanarsegéd, MTE Uszas és Vizi Sportok Tanszék
o 1991-t6l egyetemi adjunktus, MTE Uszas és Vizi Sportok Tanszék
e 2005 mestertanar

Bizottsdgi Kinevezések

e 1999- Tanulmanyi Bizottsag tagja
o 1999- Pénziigyi Bizottsag tagja

Edz6i munkakorok

1977-1987 Uszo szakedz6, Bp. Honvéd SE

1977-1984 Erénléti edzo, uszovalogatott

1984-1987 Utanpotlas szakag-vezetd, Bp. Honvéd SE
1987-1993. Erdnléti edzo, tiszovalogatott

1999-2001. Vezetdedzd Sport Plusz SE — uszoszakosztaly
2001- Usz6 szakedzé, A Jové SC

Oktatoi tevékenység

az uszas elmélete

a négy uszasnem technikaja
az uszok edzése
vizbdlmentés technikdja

b



Fenti témakban eléadasokat tartottam €s gyakorlatokat vezettem a Magyar Testnevelési
Fdiskolan, majd Egyetemen nappali tanéri, edzdi, szakokon, és az idegen nyelvii tanari és
humankineziologiai tagozaton, tovabba edzdi szaktanfolyamokon, tovabbképzéseken és
uszémesteri tanfolyamon.

Személyes sporteredmények

e 1965-1972 KSI Vizilabda szakosztaly, Orszagos Utanpotlas és Ifjusagi Bajnok csapat
tagja

e SZEOL SC. Szeged OBL.I. vizilabda csapat tagja

o Tipografia, Szamalk OB II. vizilabda csapat tagja

Edzdként harom olimpidn vettem részt: Moszkva 80, Széul 88, Barcelona 92. két
vilagbajnoksagon, Madrid 86, Perth 91. Harom Eurdpa bajnoksagon Roma 83, Bonn 89,
Athén 91.

Tanitvanyaink Hargitay Andras, Verrasztd Zoltan, Wladar Sandor, Vermes Alban, Darnyi
Tamas, Szabd Jozsef, R6zsa Norbert, Czene Attila és még sokan masok szamtalan nagy sikert

arattak a vilagversenyeken. Szakmai munkamat 1991-ben mesteredzdi cimmel ismerték el.

Eovéb szakmai tevékenység

e 2001. januartol: A Magyar Usz6 Szdvetség Utanpotlas és Diaksport Bizottsaganak
tagja
e 2001- A MUSZ edzoébizottsaganak tagja
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