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1. A HRST 1 Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás, életbiztosítási ismeretek 26 12 14 2 GY ESO Dr. Berkes István

A HRST 2 Bevezetés a pszichológiába 26 26 2 K PSZ Dr. Lénárt Ágota

A HRST 3 EU-alapismeretek és sport vonatkozásai 38 38 2 K TTT Dr. Farkas Péter

A HRST 4 Filozófia 26 26 2 K TTT Dr. Vermes Katalin

A HRST 5 Informatika 38 38 3 GY BKA Dr. Kopper Bence

A HRT 6 Anatómia I. 38 26 12 2 K ESO Dr. Prókai András

SZ 7 Testnevelés elméleti ismeretek (testnevelési játékok) 26 26 4 GY SPJ

SZ 8 Úszás 26 26 2 GY USZ

SZ 9 Atlétika I. 26 26 2 GY ATL Dr. Vágó Béla

SZ 10 Gimnasztika I. 26 26 2 GY TOR Dr. Gyulai Gergely

GY 11 Sportszakmai gyakorlat I. 14 14 3 GY TOR Dr. Hamar Pál

N HRST 12 Rekreáció tábor 26 26 2 GY RRC Dr. Irmai István

Szabadon választható tárgyak*

336 128 208 28

2. A HRST 1 Szociológia 26 26 2 K TTT Dr. Gál Andrea

A HRST 2 Jogi alaptan és államszervezeti ismeretek 26 26 2 K SMD Dr. Tóth Nikoletta Ágnes

A HRST 3 Közgazdasági alapismeretek (mikro, makro) 38 38 2 K SMD Dr. Sterbenz Tamás

SZ HRST 4 Bevezetés a sportpszichológiába 26 26 3 K PSZ Dr. Lénárt Ágota

SZ HRT 5 Anatómia II. 38 26 12 2 K ESO Dr. Prókai András

SZ RT 6 Biokémia 38 26 12 2 K ESO Dr. Szmodis Márta

SZ 7 Torna I. 26 26 2 GY TOR Dr. Gyulai Gergely

SZ 8 Fejlődéslélektan és pedagógiai pszichológia 14 14 3 K PED Dr. Tóth László

SZ 9 Kosárlabda 26 26 4 GY SPJ Balogh Judit

GY 10 Sportszakmai gyakorlat II. 14 14 3 GY

SZ 11 Atlétika II. 26 26 2 GY ATL Dr. Vágó Béla

SZ 12 Gimnasztika II. 26 26 2 GY TOR Dr. Gyulai Gergely

SZ ST 13 Testnevelés és sporttörténet 38 38 3 K TTT Dr. Szikora Katalin

Szabadon választható tárgyak*

362 220 142 32



3 A HRST 1 Pedagógia 26 26 2 K PMT Dr. Bábosik Zoltán

N ST 2 Szaknyelv I. 38 38 3 GY LEK Nemerkényiné Hidegkuti Krisztina

SZ HRT 3 Humánbiológia 14 14 2 K ESO Bartusné Dr. Szmodis Márta

SZ 4 Sportjátékok, tenisz 14 14 2 GY SPJ Nemes Gábor

A HT 5 Élettan I. 38 26 12 2 K ESO Dr. Osváth Péter

SZ HT 6 Általános biomechanika 26 26 3 K BKA Dr. Kopper Bence

SZ 7 Választott sportág elmélete és módszertana I. 78 78 4 GY

SZ 8 Röplabda 26 26 2 GY SPJ Dr. Ökrös Csaba

GY 9 Sportszakmai gyakorlat III. 14 14 3 GY

SZ 10 Személyiségfejlesztés és vezetéslélektan 14 14 2 K PSZ Dr. Lénárt Ágota

SZ 11 Torna II. 26 26 2 GY TOR Dr. Gyulai Gergely

SZ ST 12 Sportszociológia 26 26 3 K TTT Dr. Gál Andrea

Szabadon választható tárgyak*

340 132 208 30

4. A HRST 1 Etika és esztétika (Fair play) 38 38 2 GY TTT

A HRST 2 Kommunikáció 26 26 2 K TTT Dr. Szikora Katalin

A HRST 3 Kutatásmódszertan, sporttudomány elmélete 38 38 2 GY BKA Dr. Kopper Bence

SZ HT 4 Élettan II. 38 26 12 2 K ESO Dr. Osváth Péter

SZ ST 5 Sportpedagógia 38 38 2 GY PMT Budainé Dr. Csepela Yvette

SZ 6 Biomechanika 26 26 3 K BKA Dr. Kopper Bence

SZ 7 Választott sportág elmélete és módszertana II. 78 78 4 GY

GY 8 Edzésmegfigyelések és edzésvezetési gyakorlatok I. 26 26 3 GY

GY 9 Sportszakmai gyakorlat IV. 14 14 3 GY

SZ 10 Labdarúgás 26 26 2 GY SPJ Dr. Tóth János

SZ HT 11 Edzés-elmélet alapjai 38 38 3 K TPT Dr. Radák Zsolt

SZ 12 Neveléselmélet 26 26 3 K PMT Dr. Bábosik Zoltán

Szabadon választható tárgyak*

412 142 270 31



5. SZ HT 1 Mozgásfejlődés 14 14 2 K PSZ Dr Tóth László

SZ HT 2 Mozgástanulás és szabályozás 26 12 14 3 GY BKA

SZ HT 3 Sportmenedzsment 38 38 4 K SMD

N ST 4 Szaknyelv II. 38 38 3 GY LEK Nemerkényiné Hidegkuti Krisztina

SZ 5 Kézilabda 26 26 2 GY SPJ Dr. Ökrös Csaba

SZ 6 Edzés-elmélet II. - erőfejlesztés 14 14 2 K TPT Dr. Radák Zsolt

SZ 7 Vízi tábor 26 26 2 GY RRC Dr. Irmai István

SZ 8 Választott sportág elmélete és módszertana III. 78 78 3 GY

GY 9 Edzésmegfigyelések és edzésvezetési gyakorlatok II. 26 26 3 GY

GY 10 Sportszakmai gyakorlat V. 14 14 2 GY

A HRT 11 Oktatástechnológia 14 14 2 K BKA Dr. Mihalik Rudolf

HRST Szakdolgozati konzultáció 0 0 0 aláírás

314 92 222 28

6. SZ 1 Didaktika 20 20 2 K PMT Dr. Borosán Lívia

SZ HT 2 Egészségtan 10 6 4 2 K ESO

SZ RT 3 RG, tánc 30 30 3 GY TOR

N RT 4 Aerobic 10 10 2 GY TOR

SZ 5 Harcművészetek és küzdősportok 10 10 2 GY KUZ Dr. Németh Endre

SZ 6 Közoktatási ismeretek 10 10 2 K PMT Dr. Borosán Lívia

SZ 7 Vízi sportok 10 10 3 GY

GY 8 Sportszakmai gyakorlat VI. 10 10 2 GY

GY 9 Edzésmegfigyelések és edzésvezetési gyakorlatok III. 20 20 3 GY

HRST Szakdolgozat 0 10 GY

69 130 36 94 31


