
LOVASSPORT 

 

A sportági elmélet szóbeli (30 pont) és írásbeli (30 pont) vizsga témakörei 

1. A három lovas olimpiai szakág története és szabályzata (díjlovaglás, díjugratás, 

military). 

2. Kiképzési skála és alkalmazási területei. 

3. Az alap jármódok ismertetése. 

4. A lovas ülésének hibái és ezek hatása a segítségadásokra. 

5. A cavaletti munka haszna a ló és lovas kiképzés terén. 

6. A gimnasztikai sorok haszna a ló és lovas kiképzése terén. 

7. Díjugrató versenyen pályabejárás, bemelegítés és a pálya lovaglása. 

8. A military ló küllemi és belső értékmérő tulajdonságai. 

9. A vágtaugrások hosszának változása különböző terepviszonyok között. 

10. Akadálytípusok a díjugrató versenyeken és a military versenyek terep 

szakaszán. 
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A gyakorlati vizsga feladatai (90 pont) 

1. gyakorlat: L3 díjlovas program lovaglása. 

2. gyakorlat: 6-8 erőkifejtésből álló díjugrató pálya lovaglása. 

3. gyakorlat: Lovagolja időmerő óra segítsége nélkül az alábbi iramok valamelyikét 1 

percen keresztül:  

 450 m/perc (A0) 

 500 m/perc (A) 

 520 m/perc (CNC *) 

 550 m/perc (CNC**) 



A lovagolandó iramot a felvételi bizottság határozza meg egyénileg, a felvételiző 

által lovagolt ló képességeinek körültekintő felmérését követően. 

 


